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17. GORSKO HITROTSTNA
DIRKA ILIRSKA BISTRIGA

Obcina llirska Bistrica llirska Bistrica je 27. in 28. avgusta gostila Ze
17. mednarodno gorsko hitrostno dirko, ki je tudi letos postregla
z vrhunskim avtomobilskim spektaklom in pod Sneznik privabila
smetano evropskega gorskohitrostnega dirkanja. Zmago na dirki je
slavil Italijan Simone Faggioli (na fotografiji levo), ki je postavil tudi
nov rekord proge, domacin Milan Bubnic (na fotografiji zgoraj) pa je
bil najhitrejsi v razvrstitvi slovenskega drzavnega prvenstva.
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UVODNIK

llirsko Bistrico so zadnji vikend v avgus-
tu preplavile mnozZice avtomobilskih
navdusencev iz vseh koncev Sloveni-
je, pa tudi tujine, ki so si prisli ogledat
najvecji avtomobilski spektakel v Slo-
veniji, evropsko prvenstvo v gorskohi-
trostnem dirkanju, na katerega mnogi
cakajo celo leto. Letos se je v organi-
zacijo dirke vkljucila tudi Ob¢ina llirska
Bistrica, ki je dan pred zacetkom dirke
na Placu pripravila otvoritveno priredi-
tev s predstavitvijo dirkalnikov in voz-
nikov. Tovrstna popestritev poletnega
dogajanja v mestu je gotovo dobrodo-
Sla, tako za obc¢ane kot tudi turiste, ki
v teh dneh med vracanjem z dopustov
mnozi¢no preckajo nase mesto.
Dobrodosla pa je tudi pestra paleta
dogodkov, ki se vsak petek odvijajo v
prenovljenem atriju Doma na Vidmu.
V avgustu smo tako lahko prisluhnili
iziemnemu opernemu veceru, se na-
smejali ob gledaliski predstavi, ali pa si
ogledali film oz. risanko za najmlajse.
Zelo dober obisk na vseh dogodkih je
gotovo znak, da mesto potrebuje tako
poiZivitev. K pestremu avgustovskemu
dogajanju pa so pripomogli tudi or-
ganizatorji prireditev v spretnostnem
jahanju konj na Mlakah pri Mali Buko-
vici, Male juzne na Doljnem Zemonu in
drustva Slovencev v Parizu, ki so se na
gradu Prem zbrali na prvem srecanju
slovenskih izseljencev. Vec o vsem tem
dogajanju si lahko preberete na nasle-
dnjih straneh glasila, kjer objavljamo
tudi druge zanimive zgodbe in novice.
Prijetno branje!

Katja Kirn,
odgovorna urednica

Odgovorna urednica: Katja Kirn
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Bistriski odmevi - Glasilo Obcine llirska Bistrica Ill 1zdajatelj: Ob¢ina llirska Bistrica, Bazoviska cesta 14, 6250 llirska Bistrica

Uredniski odbor: Spela Brozi¢, Vladimir Celigoj, Dimitrij Grlj, Vojko Mihelj, Mateja Rolih, Marija Strancar in Tatjana Urbanci¢

Sede? urednistva: Bazoviska cesta 14, 6250 Ilirska Bistrica Il E-naslov: odmevi@ilirska-bistrica.si Ill Telefon: 05/71 12 308, 051/341 133
Lektoriranje: Natasa Ujci¢ (razen posameznik prispevkov) Ill Grafiéna zasnova: Nina Urh

Grafi¢no oblikovanje in tisk: Dravska tiskarna d.o.o., Valvasorjeva 38, 2000 Maribor Il Naklada: 5.200 izvodov

Glasilo brezplacno prejemajo vsa gospodinjstva v Obcini llirska Bistrica Il Urednistvo si pridruzuje pravico krajSanja prispevkov in spremembe
naslovov. Prispevkov ne honoriramo. Avtor nepodpisanih prispevkov je odgovorna urednica.

Fotografije: Katja Kirn, Simon Spilar, Petar Nikoli¢, Rok Smrdelj, Jaka Fidel, Katja Macek, Anja Logar, Anja Lakota in foto arhivi drustev,
08 Knezak, OS Antona Znidersica in OS Dragotina Ketteja Ill Fotografije na naslovnici: Uro$ Modic in Jaka Fidel
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17. AVTOMOBILISTIENI SPEKTAKEL V ILIRSKI BISTRICI

Ilirska Bistrica je 27. in 28. avgusta gostila Ze 17. mednarodno
gorsko hitrostno dirko, ki je tudi letos postregla z vrhunskim
avtomobilskim spektaklom in pod Sneznik privabila smetano
evropskega gorskohitrostnega dirkanja.

Zmago na dirki je slavil Italijan Simone Faggioli, ki je bil najhi-
trejsi v obeh tekmovalnih voZznjah, postavil pa je tudi nov re-
kord tekmovalne proge (2:00,20). Poleg Faggiolija je bil junak
dirke tudi Ales Prek, ki je Sloveniji pripeljal prvi naslov evrop-
skega prvaka v avtomobilistichem Sportu. Med Slovenci sta
bila s formulama 3000 sicer najhitrejsa Vladimir Stankovic,
ki je osvojil konéno deseto mesto, in Pivcan Marjan Smrdelj
le dve mesti za njim. Domacin Milan Bubni€ je bil najhitrejsi
v razvrstitvi slovenskega drzavnega prvenstva, dirko pa je v

L

X,
o5

skupni razvrstitvi koncal na 22. mestu. Nedeljsko dirko je si-
cer uspesno koncalo 115 voznikov in voznic.

Letos se je v izvedbo dirke, ki gotovo pomeni tudi veliko pro-
mocijo kraja, aktivno vkljudila tudi Obcina Ilirska Bistrica, ki
je letos prvic¢ v sodelovanju z organizatorjem, Avto Sportno
drustvo SA-l iz Ljubljane, v petek, 26. avgusta, na Placu pri-
pravila tudi otvoritveno prireditev, na kateri so se predstavili
nekateri znani vozniki, kot so Ales Prek, Milan Bubni¢, Marjan
Smrdelj in favorit dirke Simone Faggioli. Obiskovalce pa so
nagovorili tudi predsednik Zveze za avto Sport Slovenije An-
ton Anderlic¢, direktor dirke Ferdo Poberznik in ilirskobistriski
Zupan Emil Rojc. Vec foto utrinkov z dirke si lahko ogledate
tudi na spletni strani www.ilirska-bistrica.si. lll

Stevilni obiskovalci so na progi spodbujali tudi Bistricana Martina Kruha (levo), za katerega je bil to prvi nastop na dirki, medtem ko
je izkuseni Ales Prek (desno) osvojil prvi naslov evropskega prvaka za Slovenijo (foto Simon Spilar)

Pred nedeljsko dirko je Zupan Emil Rojc predstavnike
mednarodne avtomobilisticne zveze FIA gostil na premskem
gradu

Obiskovalci prireditve na Placu so si lahko od blizu ogledali
nekaj dirkalnikov, med njimi tudi formulo 3000, ki jo je na dirki
vozil Marjan Smrdelj, in dirkalnik AleSa Preka

'~ | AKTUALNO



MALA JUZNA 2011

Kulturno-etnoloska prireditev Mala juzna,
ki jo je letos Ze 6. zapored pripravilo Kul-
turno drustvo Grad iz Dolnjega Zemona
ob finan¢ni podpori Obcine llirska Bistrica,
je v soboto, 20. avgusta, na Dolnji Zemon
privabila Stevilne obiskovalce. Ti so lahko
izbirali med Stevilnimi okusnimi domacimi
jedmi, ki so jih po starih obicajih - na odpr-
tem ognju in v starih posodah - pripravila
domaca drustva.
Na prireditvi, ki je namenjena ohranjanju
in promociji zdravih tradicionalnih doma-
¢ih jedi, znacilnih za kraje na Bistriskem,
ki pocasi Ze izginjajo z nasih jedilnikov, je
letos sodelovalo enajst drustev in skupin:
Turistiéno drustvo llirska Bistrica, KETSD
. | \ Alojz Mihel¢i¢ iz Harij, KSD Koseze, KD Tu-
Krompir v zevnici, za posladek pa Struklji ... kombinacija, ki se ji marskikdo ni mogel  §¢ak Ba¢, Folklorna skupina Gradina, Dru-
upreti  $tvo Studenc iz Gornjega Zemona, Drustvo
Ahec Jasen, KD Grad Dolnji Zemon, Ribiska
druzina llirska Bistrica, Lovska druZina Ze-
mon, Skupina Zelena gasa iz Dolnjega Ze-
mona in KTD Pregarije. 1z kotlov in loncev
so vabile jedi, ki so jih pripravili po recep-
tih nasih babic, kot so krompir v zevnici,
polenta z ocvirki, jota, prezganka, Struklji,
ocvrte 3nite, ribji brodet, divjainski golaz
in Stevilne druge dobrote.
Obiskovalce je nagovoril tudi Zupan Emil
Rojc, ki je pohvalil Krajevno skupnost in or-
ganizatorje in jim zaZelel vztrajnosti, da bi
se ta tradicionalna prireditev ohranila tudi
v bodoce in se Se razsirila ter pridobila na
turistitnem pomenu.
Prireditev je spremljal tudi bogat kulturni
program, ki so ga sooblikovali pevci iz Dol-
njega Zemona in domacdi glasbeniki, poseb-
no pozornost pa je zbudil nastop opernega
solista Marka Kobala. V grajskih prostorih
je bila na ogled tudi razstava likovnih del
clanov Likovnega drustva France Pavlo-
vec iz llirske Bistrice in razstava kvackanih
izdelkov, ki jo je pripravilo KSD Koseze.
Obiskovalci so prisluhnili tudi predstavitvi
Sestega ponatisa knjige Nove kuharske
bukve, o kateri je spregovoril Vili Gombac.
Ze v petek pa je v prostorih stare grascine
potekala uprizoritev veseloigre Veselo god
godujemo v izvedbi ¢lanov igralske sekcije
KETSD A. Mihel¢i¢ iz Harij.
Organizatorji se za financno podporo za-
hvaljujejo sponzorjem prireditve: Plama pur
d.d., Zavarovalnica Maribor, Tramper d.o.o.,
Transporti Samokec d.o.o., Pet- Pak d.o.o.,
Picerija park-Primc Liljana s.p., Ingra- Metka
Iskra s.p., Avto Marticic s.p., Liburnija d.o.o.,
SIB instalacije, Frizerski studio Erika, Bar ¢rne
Tradicionalna stara domaca jed - polenta z ocvirki seveda ni manjkala  njive,IB7 d.o.o. in Mizar- Janez Rojc s.p. lll
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PRVO SREGANJE CLANOV DRUSTVA SLOVENCEV V PARIZU

Premski grad je bil 20. avgusta prizo-
riS¢e prvega sre€anja ¢lanov Drustva
Slovencev v Parizu, ki ga je spremljal
bogat kulturni program, posvecen
20-letnici samostojne Slovenije.

Stevilne rojake, ki so prisli z razli¢nih kon-
cev Slovenje, domacine in goste je uvo-
doma pozdravila predsednica drustva
Ana Vici¢, ki je doma s Prema. Drustvo
Slovencev v Parizu, ki je edino slovensko
drustvo v prestolnici Francije, ima svoj
sedez v prostorih Slovenskega doma in
slovenske katoliske misije, s katero tesno
sodeluje Ze od ustanovitve pred 51 leti.
»Ze pet desetletij drustvo zdruiuje roja-
ke, goji slovensko besedo in vztraja v pa-
riski multikulturni zmedi. Danasnje prvo
srecanje v domovini naj bo skromno, a
dragoceno darilo pariskim Slovencem
ob 20-letnici samostojne Slovenije, saj
smo Stevilni ¢lani prispevali k njenemu
priznanju in prepoznavnosti. Slovenska
skupnost in drustvo sta bila ambasador-
ja slovenstva v Parizu in okolici do odpr-
tja prvega slovenskega veleposlanistva, «
je dejala Viciceva in poudarila, da delo-
vanje drustva redno financno podpira
Urad za Slovence po svetu.

Rojake in druge goste je na Premu poz-
dravil tudi Zupan Emil Rojc, ki je pove-
dal, da je ilirskobistriSka obcina pred
kratkim ustanovila Drustvo prijateljev
Ilirske Bistrice, v katerem Zelijo pove-
zati rojake, ki Zivijo izven obcine, in jih
povabiti na skupna srecanja. »Zelim si,
da bi se veckrat srecali in si izmenjali
bogate izkusnje, ki ste jih dobili v sve-
tu in bi lahko pomagale tudi pri razvoju
nase obcine. Prireditve, kot je danasnja,
bi lahko postale stalnica na premskem
gradu,« je dejal Zupan.

Lahvala

V imenu Drustva Slovencev v Parizu in v svojem osebnem
imenu se za organizacijo in izvedbo prvega sre¢anja pari-
skih Slovencev na gradu Prem zahvaljujem: Obicni IL. BI-
STRICA, Kulturno-turistichemu-Sportnemu drustvu Prem,
Krajevni skupnosti Prem, Grafiki Bor, Mesnicama Puc in
Sedmak, Kmetiji Turn-Franjo Penko, Kmeckemu turizmu
Ivankotovi, Trgovini Klebcar, Skupini Lojze Bajc s prijatelji,
premski mladini in vsem nastopajocim ter vsem ostalim, ki
so kakorkoli prispevali pri izvedbi srecanja.

Ana Stegu Vicic, predsednica DSP

Med gosti srecanja je bil tudi Primoz
llesic iz Urada RS za Slovence po svetu,
zadolZen za Slovence v Franciji, ki je de-
jal, da se bodo na uradu Se naprej trudi-
li, da bi ¢im bolj olajsali delo slovenskim
drustvom po svetu.

V kulturnem programu, ki je sledil,
je nastopila vecina pevcev in glasbe-
nikov, ki so zadnja leta gostovali pri
rojakih v Parizu. Tako smo lahko pri-
sluhnili opernemu solistu in baritoni-
stu Marku Kobalu, ki ga je na citrah
spremljal Tomaz Plahutnik, pevski
skupini KD Kraski Sopek iz Sezane,
kantavtorki Marjetki Popovski, har-
monikarki Teji Ljubi¢, Zenskemu pev-
skemu zboru Prem in pevskemu zbo-
ru Drustva kmeckih Zena. Srecanje so
z branjem poezije obogatili Se pesnik
in gledaliski igralec Tone Kuntner, do-
maci pesnik Jozko Stegu in pesnica
Mateja Bizjak-Petit, ki piSe poezijo v
obeh jezikih in je tudi direktorica Hise
slovenske poezije v Parizu. Po kultur-

nem programu so si gostje ogledali
grad Prem, ki jim ga je predstavil ku-
stos lvan Sim¢ic.

Predsednica drustva Ana Vi¢i¢ nam je
v prijetnem klepetu zaupala Se, da si
v drustvu prizadevajo, da bi ponovno
obudili izhajanje drustvenega glasila
Korenine. OpaZajo namrec¢, da znanje
slovenskega jezika pri mlajsi generaciji
rojakov v Parizu Zal pocasi usiha. »Veci-
na otrok iz druge generacije slovenskih
izseljencev je Se opravljala maturo iz
slovenskega jezika na francoskih Solah.
Imeli so tudi posebnega lektorja. Sedaj
je pouk slovenscine prisoten samo Se
med elito ljudi, ki svoje otroke ucijo slo-
vensko, « je pojasnila Vici¢eva, ki ugota-
vlja, da bodo tudi v drustvu, ¢e ga bodo
hoteli obdrzati, morali poiskati nov na-
¢in povezovanja mladih generacij.

Ana Vicic se je za pomoc pri organizaciji
sre€anja zahvalila Ob¢ini llirska Bistrica,
KS Prem, TKSD Prem in vsem nastopa-
jocim. Il

s

. SUMA - UMETNO KOVASTVO

Ze vec kot 15 let izdelujemo vse vrste kovanih izdelkov

Vilharjeva cesta 47, 6250 llirska Bistrica

Po narocilih skonstruiramo, izdelamo,
protikorozijsko zascitimo in montiramo:
balkonske, stopniscne in vrtne ograje, drsna in krilna vrata z daljinskim upravljanjem...

£

SPONSOR

OIC Trnovo

telefon: +386 (5) 7110 244 (vsak delavnik med 7h in 15h)
fax: +386 (5) 7110 243, e-mail: info@umetnokovastvo.com

www.umetnokovastvo.com
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GRADNJA SIROKOPASOVNEGA OMREZJA ELEKTRONSKIH
HRPELJE-KOZINA, ILIRSKA BISTRICA, KOMEN IN SEZANA

Priprava na projekt in zacetek izvedbe

Po vecletnem c¢akanju je Ministrstvo za visoko Solstvo, zna-
nost in tehnologijo 9. julija 2010 objavilo razpis za dodelitev
evropskih in drzavnih sredstev za izgradnjo odprtih Sirokopa-
sovnih omrezij na obmodgjih, kjer komercialni interes za izgra-
dnjo takih omreZij ne obstaja (t.i. obmogja belih lis) GOSO 2,
na katerega so se lahko prijavile vse lokalne skupnosti, ki so
predhodno Ze izbrale zasebnega partnerja in skupaj z njim
pripravile idejni projekt izgradnje omreZja. K prijavi na razpis
Ministrstva za visoko Solstvo, znanost in tehnologijo za pri-
dobitev nepovratnih sredstev za realizacijo projekta so sku-
paj pristopile obline Hrpelje-Kozina, llirska Bistrica, Komen
in SeZana, ki so Ze v letu 2008 objavile javni razpis za izbiro
izvajalca in soinvestitorja

Zaradi spremenjenih pogojev drugega razpisa GOSO 2 in
spremenjenega Stevila belih lis s strani ministrstva je bilo v
letu 2010 potrebno izpeljati dodatne postopke javnih narocil,
in sicer postopke s pogajaniji.

Kot najugodnejsi ponudnik in ustrezni zasebni partner je bila
izbrana druzba FMC, Sistemski integrator, d.o.o. iz Ljubljane,
ki je v zacetku lanskega leto kot prvi v Sloveniji uspesno za-
kljucil gradnje podobnega omrezja v oblini Komen.

V svoji konéni ponudbi je FMC d.o.0. ponudil izgradnjo naj-
sodobnejsega opti¢nega telekomunikacijskega omrezja ter
zasebno investicijo v celoten projekt konzorcija Stirih obcin v
visini sedem milijonov evrov.

Drugi del operacije financira Evropska Unija, in sicer iz Evrop-
skega sklada za regionalni razvoj (ESRR). Operacija se izvaja v
okviru Operativnega programa krepitve regionalnih razvojnih
potencialov za obdobje 2007 — 2013, 2. razvojne prioritete:
Gospodarsko-razvojna infrastruktura, prednostne usmeritve:
2.2. Informacijska druzba, v skupni vrednosti 85% od 10,5 mi-
lijonov evrov. Republika Slovenija pa bo zagotovila preostalih
15 % javnih sredstev. Obcine bodo za ¢im bolj ekonomiéno
izvedbo projekta brezpla¢no podelile sluznosti na javnih po-
vrsinah in infrastrukturah v njihovi lasti.

V celotnem projektu zavzema deleZ sredstev za obmocje ob-
¢ine llirska Bistrica nekaj vec kot osem milijonov evrov sred-
stev brez vkljuéenega davka na dodano vrednost. Podjetje
FMC d.o.0. v projekt vlaga zasebna sredstva v visini tri milijo-
ne dvesto tiso€ evrov, preostanek sredstev v visini stiri milijo-
ne osemsto tisoC pa predstavljajo javna sredstva Evropskega
sklada za regionalni razvoj in Republike Slovenije. Od celotne
vrednosti projekta bo v letu 2011 realiziranih 40 odstotkov
javnih sredstev, preostanek pa v letu 2012.

Poudariti je potrebno, da je bil nas skupni projekt visoko oce-
njen, saj je na drugem razpisu GOSO 2 prejel 89,39 od moznih
100 tock.

Obseg projekta
Po idejni zasnovi, na podlagi katere je bil FMC, d.o.0. izbran
kot zasebni partner, je predvideno, da bo projekt zajel skupaj

[5

Izkopi trase se bodo izvajali s posebnimi namenskimi stroji
ameriske izdelave

3.535 gospodinjstev v obcinah Hrpelje-Kozina, Ilirska Bistrica,
Komen in SeZana.

Skupna dolZina nacértovane hrbtenicne in primarne razvodne
trase kabelske kanalizacije v okviru projekta znasa priblizno
340 kilometrov, vanjo pa bodo delavci FMC, d.o.o0. in njihovi
podizvajalci s posebno tehnologijo vpihovanja kablov v cevi
vpihnili ve¢ kot 480 kilometrov opti¢nih kablov ustreznih ka-
pacitet, saj bo na nekaterih delih omreZja v eni cevi hkrati
potekalo vec opti¢nih kablov. Potrebno pa bo zgraditi tudi
razvode do posameznih upravicenih gospodinjstev v dolzini
okrog dodatnih 600 kilometrov , ki bo izvedeno preteino z
uporabo samonosnih zra¢nih opti¢nih kablov.

Upravicena obmocdja za gradnjo odprtega Sirokopasovne-
ga omreZja (t.i. obmodcja belih lis) s pomocjo nepovratnih
sredstev je dolocilo Ministrstvo za visoko Solstvo, znanost in
tehnologijo, Direktorat za informacijsko druzbo. Predmet so-
financiranja so namrec lahko le tista gospodinjstva in ostali
subjekti, katerim Sirokopasovna infrastruktura doslej ni bila
dostopna oz. kjer obstojeca infrastruktura ne omogoca novih
Sirokopasovnih prikljuc¢kov ter hkrati ne obstaja komercialni
interes s strani ponudnikov storitev, da bi takSno omreZje
zgradili in ga trZili v lastni reZiji.

Glede na velike dimenzije projekta predstavlja projekt gradnje
odprtega Sirokopasovnega omreZja elektronskih komunikacij
v Stirih juZnoprimorskih obcinah enega vecjih projektov gra-
dnje odprtega Sirokopasovnega omreZja v Sloveniji doslej, ki
se bo gradil na tako velikem obmocju in v tako kratkem ob-
dobju. Rok izgradnje namrec znasa zgolj 18 mesecev od odo-
britve sredstev in sklenitve pogodbe med javnim partnerjem



KOMUNIKACIJ V OBGINAH

- nosilno obcino Sezana ter Ministrstvom za visoko Solstvo,
znanost in tehnologijo. Pogodbeni rok izgradnje omrezja se
izteCe konec leta 2012.

Potek izvajanja del

Rok za izvedbo projekta, ki znasa 18 mesecey, je zacel teci v
zacetku junija 2011, ko je bila sklenjena pogodba med obdi-
nami ter Ministrstvom za visoko Solstvo, znanost in tehnolo-
gijo. V tem casu je ekipa projektantov FMC, d.o.o0. skupaj z
obcinskimi koordinatorji temeljito preverila idejno zasnovo,
izdelala idejni projekt ter na njegovi podlagi ter z ogledi in
preveritvami na terenu koncuje izdelavo projekta za izvedbo.
Ekipe FMC, d.o.0. so z izvajanjem del na obmocju vseh sti-
rih obcin konzorcija pri¢ele v mesecu juliju. Dela se izvajajo z
najsodobnejSo mehanizacijo za izvajanje izkopov za kabelsko
kanalizacijo, ki je bila za potrebe projekta GOSO uvozena iz
ZdruZenih drzav Amerike. Ze izvedeni izkopi v projektu GOSO
1 so se izkazali za zelo uspesne.

Projekt gradnje, upravljanja in vzdrzevanja odprtega Siroko-
pasovnega omreZja elektronskih komunikacij v obcinah Hr-
pelje-Kozina, llirska Bistrica, Komen in SeZanaje partnerski
projekt podjetja FMC d.o.0. in stirih obcin, ki so kot nosilno
obcino izbrale ob¢ino Sezana.

Predmet partnerstva je v prvi fazi izgradnja sodobnega optic-
nega kabelskega omrezja, v drugi fazi pa tudi tekoce upravlja-
nje in vzdrZevanje omreija, saj bodo prek njega lahko ponujali
storitve vsi zainteresirani ponudniki telekomunikacijskih sto-
ritev (npr. T2, Telekom, Amis idr.). V partnerstvu FMC, d.o.o.
nastopa tako v vlogi soinvestitorja in izvajalca gradnje tega
omreZja kot tudi v vlogi bodocega upravljalca, ki bo to vliogo
opravljal se 20 let po izgradnji omrezja in v tem Casu zagota-
vljalo ¢im bolj nemoteno delovanje omreija.

Konéni uporabniki (gospodinjstva oz. poslovni uporabniki)
tako ne bodo imeli nikakrsnih rednih obveznosti do FMC,
d.o.o., saj bodo za storitve placevali neposredno ponudniku
storitev, ki ga bodo izbrali sami.

0 omrezju

Sirokopasovno omreZje bo zgrajeno v optiéni izvedbi, v teh-
nologiji FTTH (Fibre To The Home) GPON, kar pomeni, da bo
opticni kabel potekal vse od izhodis¢ne tocke, t.i. funkcijske lo-
kacije (kjer se omrezje priklopi na glavno hrbteni¢no omreije),
do koncnega uporabnika (gospodinjstva oz. poslovnega upo-
rabnika). Do vsakega gospodinjstva in do poslovnih uporabni-
kov bodo na zadnjem delu trase potekala stiri opti¢na viakna.
OmreZje bo odprto, kar pomeni, da bo na voljo vsem zain-
teresiranim ponudnikom, ki bodo Zeleli prek njega ponujati
storitve, pod enakimi pogoji. Uporabniki/ob¢ani se bodo ob
priklopu na omreZje lahko sami odlocili, katerega ponudnika
bodo izbrali, zato bodo imeli na voljo Sirok nabor storitev in
ponudb razli¢nih zainteresiranih operaterjev.

i
“ Nalozba v vaso prihodnost
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Tako zgrajeno omreZje bo omogocalo hitrosti prenosa podat-
kov do vec Gbit/s, uporabniki pa bodo hitrosti prenosa podat-
kov izbirali sami. Za hitrost prenosa podatkov se bodo lahko
odlocali glede na ponudbe in cene ponudnikov storitev.
Omrezje bo poleg Sirokopasovnega dostopa do interneta za-
gotavljalo tudi moZnost storitev IP telefonije, ki omogoca vec
telefonskih linij hkrati, ter IP televizije, ki omogoca prenos vi-
sokoresolucijskih HD programov, nabor vec¢ kot sto razli¢nih
televizijskih programov (kar bo odvisno od izbranega ponu-
dnika storitev), video na zahtevo, kar pomeni, da bo uporab-
nik lahko kadarkoli sam izbral film ali oddajo, ki si jo Zeli ogle-
dati, ne glede na aktualen televizijski program (v kolikor bo to
zagotavljal ponudnik storitev), poslusanje stevilnih svetovnih
radijskih programov in Stevilne druge moZnosti.
Sirokopasovni dostop do interneta pomeni izjemno hiter pre-
nos podatkov (v obe smeri), s ¢imer bodo uporabniki lahko
brskali po svetovnem spletu, uporabljali Stevilne spletne kle-
petalnice in forume, videokonference (pogovor v Zivo s pre-
nosom zvoka in slike v realnem casu), Stevilne e-storitve, ki
jih zagotavlja bodisi drzavna uprava bodisi zasebni sektor, kot
npr. e-uprava, e-zdravstvo, e-davki, e-izobrazevanje, e-naku-
povanje, e-bancnistvo, prodaja storitev in blaga prek spleta,
storitve za starostnike in ljudi s posebnimi potrebami ter Ste-
vilne druge storitve.

Namen projekta

Namen projekta je s pomocjo finan¢nih instrumentov regio-
nalne politike EU (Evropskega sklada za regionalni razvoj) in
Republike Slovenije prispevati k zmanjSevanju gospodarskih
in socialnih razlik med regijami znotraj enotnega evropske-
ga prostora ter vzpodbujati njihov uravnoteZen in trajnostni
razvoj. Odprto Sirokopasovno omreZje bo v lokalni skupnosti
zgrajeno na vseh tistih obmodgjih, kjer Sirokopasovno omreije
Se ni zgrajeno in kjer ni trznega interesa za gradnjo takega
omrezja. Tovrstna obmocja je dolocilo Ministrstvo za visoko
Solstvo, znanost in tehnologijo, Direktorat za informacijsko
druzbo, ki se je pred tem posvetoval tudi s ponudniki storitev
- operaterji.

Izvedba projekta v obéini llirska Bistrica

Na obmocju obcine llirska Bistrica je predvidenih 1.651 pri-
kljuckov, in sicer za gospodinjstva, ki po podatkih ministrstva
Zivijo na t.i. belih lisah. Gre za izgradnjo med 148 kilometrov
kabelske kanalizacije. Ta bo povecini umescena ob javni,
predvsem cestni infrastrukturi, kjer pa bo iz projektne doku-
mentacije razvidno drugace, bo potrebno pridobiti sluznosti
posameznih lastnikov zemljis¢. Obcina llirska Bistrica oziroma
njeni pooblascéenci bodo lastnikom posredovala sluznostno
pogodbo in krili stroske njene overitve.

Upravicenim gospodinjstvom bo v sklopu projekta pripeljan
opti¢ni kabel do fasade stavbe. Obcani bodo morali poskrbe-
ti, da na lastne stroske izvedejo hisno opti¢no instalacijo. Ne-
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zavezujo¢ seznam moznih usposobljenih izvajalcev bo obca-
nom na voljo na ob¢ini in neposredno pri ekipah FMC d.o.o.
na terenu.

Gradbena dela so se v obcini llirska Bistrica pri¢ela konec av-
gusta z gradnjo trase od Staroda proti Pavlici.

Hrbteni¢na trasa bo potekala od lokacije obcinske stavbe v
llirski Bistrici v smeri Pregarij, in naprej proti Obrovu v ob¢ini
Hrpelje Kozina. Od te trase se bosta odcepili trasi v smeri Kne-
Zaka in v smeri Podgrada (ta zadnja iz Obrova proti Podgradu),
sledijo jim ostale krajevne skupnosti z razvodnimi trasami.
Nekateri oddaljeni kraji bodo v omreZje povezani z visoko
zmogljivimi profesionalnimi radijskimi povezavami.

Na obmocju obéine llirska Bistrica so dolo¢ene stiri funkcijske
lokacije (t.i. centrale), ki se bodo nahajale:

- v kletnih prostorih stavbe Obcine v ilirski Bistrici,

- v javnih prostorih na Knezaku,

- v javnih prostorih v Pregarjah in

- v javnih prostorih v Podgradu.

Izgradnja sodobnega telekomunikacijskega omreZja je za vse
sodelujoce obcine velika pridobitev. Uspesno sodelovanje
med izvajalcem del, Obcino llirska Bistrica in obc¢ani naj bo
vodilo za uspesno realizacijo tega dolgoro¢nega razvojnega
projekta.

Dodatne informacije so na voljo pri vodji projekta na Ob¢i-
ni llirska Bistrica: BoStjan Primc, visji svetovalec, e-naslov:
bostjan.primc@ilirska-bistrica.si. I

Operacijo delno financira Evropska unija in sicer iz Evrop-
skega sklada za regionalni razvoj. Operacija se izvaja v
okviru Operativnega programa krepitve regionalnih ra-
zvojnih potencialov za obdobje 2007 — 2013, 2. razvojne
prioritete: Gospodarsko-razvojna infrastruktura, predno-
stne usmeritve: 2.2. Informacijska druzba.

~OPTIKA DO DOMA

PRIKLOPI IN INSTALACIJE OPTICNIH OMREZ1)

Blue Gem - Gardelin Primoz s.p.

¥\

FTTH

FIBER TO THE HOME

POTREBUJETE BLISKOVITO HITRO INTERNETNO POVEZAVO?
ZELITE OBILICO KVALITETNIH TV PROGRAMOV?

ZELITE CENEJSE TELEFONIRANJE?

ISCETE NAJUGODNEJSI PAKET NA OPTICNEM OMREZIU?

Ce ste na katerokoli od zgornjih vprasanj odgovorili pritrdilno,
potem ste na ta pravi poti, ker resnicno potrebujete opticni
prikljucek. Obcinsko optitno omrezZje prinasa najsodobnejso
tehnologijo prav v vas dom. Z izredno veliko pasovno $irino
ter bliskovito odzivnostjo preko opticnih povezav postane
va$ dom del svetovnega spleta - interneta. Imeti doma tako
kvalitetno povezavo v svet je nedvomno velika pridobitev. V
tehnicnem smislu pa je prav opticni prikljuéek dolgorocno
najboljsa izhira za bodocnost vas in vasih otrok.

Ve podrobnosti 0 napredovanju gradnje opticnega omreija
v nasi obcini lahko spremljate na www.optika-do-doma.si,
lahko nas tudi poklicite na telefon: 070 844-522 in z veseljem
vam bomo pomagali.

www.optika-do-doma.si

NOVO UREJENA ROZMANOVA ULICA JE VARNEJSA

V prvi polovici julija so se zakljucila dela v okviru rekon-
strukcije Rozmanove ulice in Ulice IV. Armije v llirski Bistrici,
ki so potekala od letoSnjega marca. Ulici, ki ju na poti v Solo
uporabljajo tudi dijaki bistriSke gimnazije in osnovnosolci,
sta sedaj tudi varnejsi.

Na novo so urejeni enosmerni krak in zgornji del Rozmanove
ulice od nekdanje policijske postaje do mosti¢ka pri OS5 An-
tona Znider3ic¢a ter Ulica IV. Armije. V okviru gradbenih del,
ki jih je izvajalo podjetje CPK, d.d., s partnerji (Godina, d.o.o.
in Primorje, d.d.), so obnovili vodovodno omrezje, meteorno
in fekalno kanalizacijo ter polozili vode za kabelsko in teleko-
munikacijsko omreZje. Cestis¢e so preplastili z novo asfaltno
prevleko, uredili robnike in plo¢nike ter obnovili javno razsve-
tljavo. Na novo so urejeni tudi podporni zidovi in obstojeca
parkiris¢a. V Ulici IV. Armije so poleg obstojefega vodovoda
postavili tudi vecje vodovodne cevi, ki bodo sluzile kot tran-
sportni vod za oskrbo Obale s pitno vodo.

Pri nekdaniji policijski postaji so v okviru del odstranili tudi ga-
razo in drvarnice, ki so bile v ob¢inski lasti, uporabljali pa so
jih stanovalci bliznjega stanovanjskega bloka. Ob¢ina na tem
mestu nacrtuje postavitev novih drvarnic.

Obcina je za omenjena dela odstela dobrih 955.000 evrov,
projekt pa je bil izveden v nekoliko manjSem obsegu od prvo-

tno nacrtovanih del. Prvotni projekt je namrec predvideval se
ureditev odseka Rozmanove ulice do prikljucka s Podgrajsko
cesto in juZznega kraka v smeri centra Mikoza, dodatno pa je
bil urejen odsek Rozmanove ulice do mosticka, ki prej ni bil v
nacrtu. Il




KAJ PRINASA DOPOLNJEN OSNUTEK OBCINSKEGA

PROSTORSKEGA NACRTA?

Obcina llirska Bistrica je 19. avgusta javno razgrnila dopol-
njen osnutek obcinskega prostorskega nacrta, s katerim bo
dolocila izhodisc¢a prostorskega razvoja obcine, prostorsko
ureditev lokalnega prometa in pogoje umescanja objektov
v prostor.

Obdinski prostorski nacrt (OPPN), s pripravo katerega je Ob-
¢ina zacela leta 2009, bo uposteval vse zakonske obveze,
obenem pa bo uresnicil tudi pobude ob¢anov in pomemb-
ne obdlinske projekte. Med temi je tudi vzpostavitev mesta
kot regionalnega sredis¢a. Kot je pojasnila Maja Burkeljca
iz podjetja V Prostoru, ki je OPN izdelalo, so zato v njem
predvidene predvsem Siritve obmocja stanovanjskih povr-
Sin, in sicer za priblizno 2000 novih prebivalcev mesta, kar
naj bi zadostovalo za nadaljnjih deset let. Zazidalne povrsi-
ne bi povecali predvsem ob glavni cesti proti Sembijam, saj
drugod Siritve omejujejo okoljevarstvene smernice (zavaro-
vana obmocja in obmocja Nature 2000). Aleksander Jenko
iz podjetja Ipsum, ki je izdelalo okoljsko porocilo za OPN, je
pojasnil, da je po priporocilih Nature 2000 dovoljeno pose-
ganje zazidalnih povrSin v to obmocje do najvec enega od-
stotka celotne povrsine posamezne cone znotraj Nature. Pri
tem je problemati¢no predvsem to, da ima ilirskobistriska
obdina Ze sedaj 1,7 odstotka zazidalnih povrsin v tej coni,
Zeleli pa bi jih povecati Se za 1,9 odstotka, kar bi skupaj po-
menilo 3,6 odstotka.

Na podrocju gospodarstva se razvoj usmerja na obmocje
sedanje industrijske cone Plama, kjer je predvidena Siritev
cone, in na obmocje nacdrtovane gospodarske cone v Jelsa-
nah, kjer pa bodo natan¢ne usmeritve za pridobitev gradbe-
nega dovoljenja znane $ele po umestitvi avtoceste. Siritev
industrijske cone v llirski Bistrici ni predvidena. OPN vklju-
Cuje tudi obmocje, ki je po obstojeCcem prostorskem planu
namenjeno za vetrno elektrarno na Volovji rebri, za vse dru-
ge potencialne lokacije, kjer bi Se bilo mozno graditi vetrna
polja, pa bo potrebna sprememba OPN, je opozoril Zupan
Emil Rojc.

V samem mestu se nacrtuje tudi prestavitev dveh cest. Prva
bo povezala Vilharjevo in Sercerjevo cesto od naértovane-
ga krozZisc¢a pri nastajajo¢em trgovskem centru v Trnovem v
blizini bencinske ¢rpalke, mimo Transporta, do navezave na
Sercerjevo cesto v smeri proti Sembijam in bi razbremenila
ki pelje proti kamnolomu, pa naj bi prestavili vzhodno od
Jasena in s tem preusmerili tovorni promet ter razbremenili
Jurcicevo ulico. »Obdina nacrtuje, da bi v svojo last prevzela
drzavno cesto od novega odcepa pri Transportu do kroZzi-
$Ca pri Speticu,. Pri Matetu in pri posti bi prav tako uredili
mesto in razbremenilo glavno mestno ulico, ki bi jo uredili
kot centralno sprehajalno pot,« je pojasnil Zupan.

OPN zajema tudi nacrte, povezane z razvojem turizma, in

sicer vzpostavitev Sportno-rekreacijskega obmocja ob aku-
mulacijskih jezerih Mola in Klivnik ter obmocji Svis¢akov in
Masuna, za katera ob¢ina pripravlja ob¢inska podrobna pro-
storska nacdrta, ki pa bosta ob upostevanju okoljevarstvenih
smernic obsegala bistveno manjso gradnjo in posege v na-
ravo, od prvotno nacrtovanih. Trenutni nacrti namrec pred-
videvajo predvsem obnovo obstojecih objektov. Obcina je
sicer pripravila celovit projekt turisti¢cnega razvoja, v okviru
katerega nacrtuje vzpostavitev turisticne ponudbe na raz-
liénih kulturnih in naravnih znamenitostih, kot so obmocje
Dleta, Novokrajska jama, obmocje Posrtvice, arheoloska de-
dis¢ina ... Tudi ti nacrti pa so odvisni od naravovarstvenih
omejitev in smernic.

Obcina bo v naslednjih mesecih ob upostevanju pripomb
in predlogov javnosti pripravila predlog OPN, ki mora biti
usklajen s smernicami nosilcev urejanja prostora. Tako
usklajen predlog OPN, ki bo postal podlaga za izdajo grad-
benih dovoljenj, naj bi ¢ez priblizno pol leta obravnaval in z
odlokom sprejel obcinski svet.

Nova povezovalna cesta med nacrtovanim trgovskim centrom
v Trnovem (pri Petrolu) in Sercerjevo cesto bi razbremenila
promet skozi mesto

Dopolnjen osnutek OPN bo javno razgrnjen do 30. sep-
tembra v avli Doma na Vidmu in na obcinski spletni stra-
ni. Javnost lahko v tem c¢asu poda pripombe in predloge.
Javne obravnave bodo potekale 13. septembra ob 16.00
v 0OS Knezak in ob 19.00 v Domu na Vidmu, 14. septem-
bra ob 16.00 v OS Pregarje in ob 19.00 v OS Kutezevo ter
15. septembra ob 16.00 v OS Podgrad in ob 19.00 v OS
Jelsane.



TOPLOTNA IZOLAGIJA

Toplotno izolacijo v stavbah
praviloma vgrajujemo na zu-
nanjo stran ovoja, v streho
mansardnega stanovanja, na
zadnjo ploséo prezracevane-
ga podstresja, v tlak proti

terenu, na stropove neogre-

L vanih prostorov, na primer

ENSVET '

Osnovni namen pravilno iz-
brane toplotne izolacije je
ENERGETSKO SVETOVANJE

zmanjsanje toplotnih tokov
skozi gradbene konstrukcije. S tem vplivamo na zmanjsanje
toplotnih izgub, ugodno povrsinsko temperaturo na notranji
povrsini sten, stropa ali tlaka, hkrati pa skoraj v celoti prepre-
cujemo nastajanje toplotnih mostov in bistveno vplivamo na
temperaturno ugodje v prostoru.

Naloga toplotne izolacije je, poleg zmanjsanja toplotnih izgub
in posredno stroskov za energijo, zascita nosilne konstrukcije
pred zunanjimi vplivi (deZz, spremembe temperatur, sonéno
sevanje) in njihove posledice (kot so zamakanje konstrukcije,
zmrzovanje v notranjosti nosilnih zidov, pregrevanje). Meri-
lo za toplotne izgube skozi element ovoja stavbe je toplotna
prehodnost U (W/m2 K), kjer sta toplotna prevodnost toplo-
tno izolacijskega materiala A (W/mK) in njegova debelina d
(m) bistvenega pomena.

Toplotna prevodnost zraka (A=0,024 W/mK) je mejnik za me-
rilo u€inkovitosti toplotno izolacijskega materiala.

Vecina trenutno uporabljenih trdnih izolacijskih materialov na
osnovi mineralne ali steklene volne (s toplotno prevodnostjo
A=0,036 do 0,044 W/mK) in polistirenov (A=0,032 do 0,036
W/mK) se toplotni prevodnosti zraka ne more niti pribliza-
ti, saj so steklena vlakna oziroma polimerna osnova prevelik
toplotni prevodnik, ki sluzi kot podpora izolacijskemu mate-
rialu, v katerem so ujeti zracni mehurcki. So pa ti materiali
poceni, zadostno trajni ter ucinkoviti za standardno izvedbo
izolacije stavbe.

Poleg klasi¢nih nebiogenih toplotno izolacijskih materialov
(kamena volna, polistiren (po domace striropor), perlit, pe-
njeno steklo) imamo na voljo tudi biogene materiale, to so
materiali Zivalskega in rastlinskega izvora (ov¢ja volna, koko-
sova vlakna, celulozna vlakna, rZena vlakna, pa Se celulozni
kosmici, pluta, bombaz in drugi).

V gradbenistvu se pogosto uporabljajo izolacijske pene na
osnovi poliuretana (PUR in PIR), ki imajo zelo dobre toplo-
tno izolacijske lastnosti (A=0,028 do 0,036 W/mK), vendar se
najpogosteje uporabljajo kot polnilo v plocevinastih panelih
ali sendvicih. Tudi pri toplotnih izolacijah na osnovi fenolnih
pen (PF) je bil v zadnjih letih storjen velik korak naprej, saj
je doseZena toplotna prevodnost (A=0,018 do 0,022 W/mK).
Ob ugodni pozarni obstojnosti pa je tu vprasljiva trajnost izo-
lacijskih sposobnosti oziroma plinotesnost, saj so najveckrat
uporabljeni penilni plini na osnovi CO2 ali pentana. To po-
meni, da se izolacijske sposobnosti v nekaj mesecih ali letih
zmanjSajo na raven, ki jo Ze na zacetku ponujajo izolacije na
osnovi polistirenov. Tudi plosce iz fenolnih pen se obicajno
uporabljajo v kovinskih ali aluminijastih folijah kot prej ome-
njeni paneli ali sendvici (PUR in PIR).

Smer razvoja toplotnih izolacij gre torej v smeri toplotne
prevodnosti, ki naj bi bila manjsa od toplotne prevodnosti
zraka. Pricakovane lastnosti novih toplotnih izolacij pa so Se
trajnost, ekoloSka sprejemljivost, poZarna obstojnost, vioZzek
vgrajene energije pri proizvodniji izolacijskega materiala, in za
najsirSo uporabo, nizka cena. Novi toplotno izolacijski materi-
ali morajo biti izdelani na osnovi nanopen na osnovi polime-
rov, nanopen na osnovi aerogela, vakuuma, polimernih pen z
izolacijskimi plini, paneli z izolacijskim plinom.

Pri presoji razpolozljivih materialov je poleg toplotne prevo-
dnosti pomembno upostevati Se druge kriterije (nekateri so
bili Ze omenjeni), kot so: zvocna izolativnost, poZarna varnost,
difuzijska prepustnost, tlacna trdnost, stisljivost, trajnost, ob-
Cutljivost na navlaZevanje, vsebnost Skodljivih snovi, ekoloska
neoporecnost proizvodnega postopka, reciklaza, mesto in na-
¢in vgradnje, cena materiala.

Skiep

Univerzalne toplotne izolacije ni, izbrati je potrebno ustrezno
zavsako konstrukcijo posebej. Ne nasedajte »strokovnjakom,
ki locijo toplotno izolacijo le po barvi ali po kakSnem drugem
kriteriju. Pred kratkim so se pojavile na trgu tudi izolacije, ki
vpijajo vlago, ti materiali so bili v preteklosti namenjeni za
druge namene (ikebane). Toplotna izolacija v konstrukcijah
mora biti suha, v nasprotnem primeru se toplotni tok izrazito
povecuje, ob tem pa se tudi toplotne izgube povecujejo.
Vidnejsi ponudniki toplotno izolacijskih materialov za svoje
sisteme podajo pred izvedbo primernost konstrukcijskega
sklopa stene, strehe, tal ali stropa z izracunom difuzije vodne
pare z vsebnostjo vlage in casom susenja.

Pri izbiri debeline ni smiselno varCevati, energija za ogrevanje
je vsako leto draZja, z ustrezno izolacijo bodo prihranki tudi
vsako leto vecji. Izra¢uni konstrukcij, dokazani v laboratorijih
in potrjeni v praksi, so pokazali dvoje: da je stena, obloZena z
mineralno volno, le malenkost bolj paroprepustna kot stena
s polistirenom in da prehaja skozi steno na prosto manj kot 5
odstotkov zra¢ne vlage prostora, torej je vpliv toplotne izola-
cije na paroprepustnost sten minimalen. Z drugimi besedami,
ne glede na material toplotne izolacije je treba vlago odvajati
iz prostora s prezraevanjem, zato je pri nacrtovanju vgradnje
toplotne izolacije in pri vgradnji ali zamenjavi oken in vrat po-
trebno istocasno razmisljati in nacrtovati tudi prezradevalni
sistem.

Proizvodi naj imajo ustrezna dokazila o kakovosti, kupujte
proizvode priznanih proizvajalcev, za neznane proizvode in
izvajalce pa zahtevajte referencno listo. lll Miran Penko

Vabimo vas v energetsko svetovalno pisarno llirska Bistrica
na brezplacne, neodvisne in strokovne nasvete, v Dom na
Vidmu vsak torek in petek od 17. do 18. ure ali po dogovo-
ru po predhodni najavi na tajniStvu obcine po telefonu 71
12 300 ali 71 41 361.

Nudimo vam tudi informacije o kreditih in nepovratnih
financnih spodbudah za nove nalozbe rabe obnovljivih vi-
rov energije in vecje energijske ucinkovitosti stanovanjskih
stavb.



ZDRAVSTVENA USTREZNOST PITNE VODE 1Z VODNIH SISTEMOV, 8 KATERIMI

UPRAVLJAJO KRAJEVNE SKUPNOSTI

V obdini Ilirska Bistrica je bilo v letu 2010 registriranih sedem
lokalnih vodnih viroy, ki sluZijo kot javni vodni vir. To so Vrbovo,
Vrbica, Jablanica, Trpcane, KuteZevo, Zabice in Podgraje. S pi-
tno vodo oskrbujejo prebivalce vasi, kjer se vodni viri nahajajo.
V letu 2010 je bila tudi na sistemu Vrbovo in Vrbica vgrajena
dezinfekcijska naprava za kontinuirano dezinfekcijo pitne vode.
Z obnovo vodovodnega sistema so v letu 2010 priceli v Trp-
¢anah in Zabicah. Potekala so ureditvena dela tako v okolici
kot na vodovodnih objektih. Vsa dela se nadaljujejo tudi v letu
2011. Najslabse pa je stanje na vodovodnem sistemi Podgraje.
Notranji nadzor po sistem HACCP ni urejen. Konec leta so pri-
Celi z intenzivnimi pogovori za obnovo vodovodnega sistema.

Na vseh sistemih je potekalo spremljanje kakovosti pitne

vode. Mikrobioloske in kemicne analize je izvajal Zavod za
zdravstveno varstvo Koper. Vsi sistemi razen Vrbice pa so bili
tudi vkljuceni v drZzavni monitoring pitne vode, ki ga zagota-
vlja Ministrstvo za zdravje.

V spodnji tabeli so prikazani rezultati posameznih analiz za
posamezni vodovod v okviru notranjega nadzora in drZavne-
ga monitoringa.

Iz zgornje tabele je razvidno, da je bila voda iz vseh sistemov
obcasno zdravstveno neustrezna iz mikrobioloSkega vidika. V
vseh vzorcih so bile prisotne bakterije iz rodu E.coli, enterokoki
in koliformne bakterije. Vsi ti mikroorganizmi spadajo v skupi-
no fekalnih bakterij. To pomeni, da so bile vode onesnaZene z
iztrebki Zivalskega oziroma ¢loveskega izvora. Iz vidika ocenje-

VODOVOD NOTRANIJI NADZOR DRZAVNI MONITORING
. L . Fizikalno kemicne Mikrobioloske Fizikalno kemicne
Mikrobioloske analize . . .
analize analize analize
Ne Ne Ne Ne
ustrezne ustrezne ustrezne ustrezne
ustrezne ustrezne ustrezne ustrezne
VRBOVO 2 2 1 0 1 1 2 0
VRBICA 3 1 1 0 - - - -
JABLANICA 3 1 1 0 1 1 1 1
TRPCANE 2 2 1 0 0 2 2 0
KUTEZEVO 1 3 1 0 1 1 2 0
ZABICE 2 2 1 0 1 1 2 0
PODGRAJE 0 4 1 0 0 2 2 0

OBVESTILO O SOFINANCIRANJU
DIPLOMSKIH IN PODIPLOMSKIH DEL

Obcina llirska Bistrica obvesca, da je konec leta 2009 uvedla
Pravilnik o sofinanciranju diplomskih in podiplomskih del
(Uradne objave Bistriskih odmevov st. 13, leto 2, 30.12.2009),
na podlagi katerega vsako leto objavi javni razpis, na katerem
lahko za obcinska sredstva s svojimi diplomskimi in podiplom-
skimi deli kandidirajo Studenti iz ilirskobistriSke obcine.

V skladu z dolocili navedenega pravilnika mora biti diplom-
sko oziroma podiplomsko delo izdelano oziroma zagovor
opravljen v prete-klem koledarskem letu od objave javnega
razpisa in ocenjeno najmanj z oceno 8, prijavitelj pa ne sme
biti Stipendist Obcine llirska Bistrica. Diplomsko oziroma podi-
plomsko delo mora biti vsebinsko povezano s pospeSevanjem
razvoja v obdini llirska Bistrica s poudarkom na razvojnih prio-
ritetah, ki zajema naslednja podrocja:

- pospesevanje gospodarskega razvoja v obcini llirska Bistrica,

- urbanizem in prostorsko planiranje,

- Cloveski viri in socialno okolje v obcini llirska Bistrica,

- ekologija in varstvo okolja v ob¢ini Ilirska Bistrica,

- naravna in kulturna dediscina v obcini llirska Bistrica

ter ostale za razvoj obCine pomembne vsebine.

Studente, ki zakljuéujejo Studij in pripravijajo diplomska in
podiplomska dela, pozivamo, da se pri izbiri teme odlodijo za
eno od nastetih podrocij in kandidirajo na omenjeni javni raz-
pis, ki se objavi v prvi polovici koledarskega leta.

vanja fizikalno kemi¢nih parametrov voda ni bila problematic¢-
na razen v enem primeru, ko je $lo za povec¢ano motnost.

H kakovosti vode veliko pripomoreta urejenost in Cistost oko-
lice, kjer se voda zbira, pa tudi higiensko vzdrZevanje objek-
tov za zajem vode (zajetje, vodohrani, omreZje).

Poleg tega je potrebno tudi vedeti, da so vse te vode kraskega
tipa in jih uvrs¢amo med povrsinske vode. To so padavinske
vode, ki zelo hitro prehajajo skozi povrsino in s seboj v vodne
izvire prinasajo lastnosti iz zunanjega okolja (temperaturo,
lastnosti ozracja in povrsin ...), zato kot surove vode niso pri-
merne za uporabo v prehrambene namene. Nujno je potreb-
no uvesti stalno dezinfekcijo vode.

Na vodovodnih sistemih Vrbovo, Vrbica in KuteZevo, v katerih
Ze imajo vgrajeno napravo za stalno dezinfekcijo, je to potreb-
no le kontinuirano uporabljati, na ostalih sistemih, v kolikor
naj bi se jih Se uporabljalo za preskrbo s pitno vodo, pa je le-
te potrebno ¢im prej sanirati in urediti ustrezno dezinfekcijo.
Na vodovodnih sistemih Vrbovo, Vrbica, Jablanica imajo za-
casno urejeno povezavo s centralnim vodovodom llirska Bi-
strica. Cevovod, ki povezuje centralni in lokalni vodovod, je
slepi cevovod. To pomeni, da voda v njem zastaja tudi po vec
let. V primeru, da pride do pomanjkanja vode, se ta del ne
more izpirati! Potrebno je urediti izpustno mesto, ki bo omo-
gocalo izpiranje v primeru, da pride do pomanjkanja vode iz
lokalnega vira in se le-ta mora dopolnjevati iz centralnega vo-
dovoda. lll

CINSKI ODMEVI
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ODBOR KGZ PROTI UVEDBI DAVCNIH BLAGAJN ZA KMETE

Sredi avgusta je v prostorih Kmetijsko gozdarske zbornice Slo-
venije (KGZS) potekala redna seja Odbora za razvoj podezelja
in dopolnilne dejavnosti pri KGZS. Clani odbora so med drugim
obravnavali tudi predlog Zakona o davcnih blagajnah, sprejetju
katerega odlo¢no nasprotujejo.

Na podlagi predstavitve in podatkov je bilo ugotovljeno, da bi
v primeru sprejetja predloga Zakona o davcénih blagajnah mo-
rali davéne blagajne uporabljati vsi nosilci dopolnilnih dejavno-
sti, ki prejemajo placila v gotovini. Prav tako bi morali davéne
blagajne uporabljati vsi nosilci osnovne kmetijske in osnovne
gozdarske dejavnosti, za katero se dohodek ugotavlja na pod-
lagi dejanskih prihodkov in dejanskih odhodkov ali dejanskih
prihodkov in normiranih odhodkov in so v sistemu DDV-ja, ki
prejemajo placila v gotovini. V letu 2014 bi bilo kar 8.646 za-
vezancev za uporabo davcnih blagajn iz osnovne kmetijske,
osnovne gozdarske in dopolnilnih dejavnosti na kmetiji (17,3 %
od vseh predvidenih). To pa ni bil namen tega zakona.

Odbor za razvoj podezelja in dopolnilne dejavnosti pri KGZS
odlo¢no nasprotuje nadaljnji obravnavi in sprejetju Zakona o
davénih blagajnah v obstojeci obliki, saj v sklopu opravljanja

osnovne kmetijske, osnovne gozdarske in dopolnilnih dejav-
nosti na kmetiji ne prevladuje gotovinsko poslovanje. Uvedba
davénih blagajn bi za kmete predstavljala samo velik dodaten
strosek in dodatno usposabljanje uporabnikov blagajn. To pa je
po mnenju odbora nesprejemljivo. 11l Jerica Potocnik
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(brhinshik g sadjarjer

Namen prireditve je promocija Brkinske sadne ceste in nje-
nih ponudnikov, zato smo za vas pripravili vrsto dogajanj,
ob katerem boste lahko okusili in kupili brkinske dobrote,
se kaj novega naudili ali pa se preprosto zabavali z nami.
Na predvecer praznika, v petek, 30.09.2011, bo na gradu
Prem potekal Brkinski kulinaricni vecer s Kettejem. V druzbi
kulturnikov se bodo z brkinskimi dobrotami predstavili po-
nudniki tipi¢nih produktov ter turisticne kmetije na Brkinski
sadni cesti, ki bodo naslednji dan odprli vrata svojih kmetij za
obiskovalce.

Sobota, 01. oktober 2011

- Dan odprtih vrat brkinske sadne ceste — od 10h dalje: na
kmetijah odprtih vrat boste lahko okusili tipicne brkinske
jedi in pijace ter se pozabavali ob razli¢nih aktivnostih, ki
bodo pripravljene na zacrtani poti. Poleg ponudnikov ti-
pi¢nih produktov, se bodo predstavili tudi nekateri muzeji
in druge zanimivosti. Organiziran bo tudi voden avtobusni
prevoz od tocke do tocke.

- Kolesarjenje po Brkinski sadni cesti — cel dan: zacrtana
kolesarska trasa bo omogocila obisk kmetij odprtih vrat.
Zacetna tocka bo na Tatrah, kjer bo tudi info tocka o vsem
dogajanju.

- Strokovno predavanje na temo Predelava sadja, predava-
telj Ivan Kodri¢, v vaskem domu na Tatrah ob 17.00 h.

- Nastop Tamburaske skupine Vremscica na prireditvenem
prostoru na Tatrah ob 18.30 h.

- Kuharska delavnica z Damjanom Babi¢em ob 19.30 h na

AUTENTICA

Kulturno turistiéno drustvo $kant in ostali seorganizatorji v okviru projekta »Promocija Brkinske sadne ceste«
vas vabijo na
2. PRAZNIK BRKINSKEGA JABOLKA,
ki bo na Tatrah 01. in 02. oktobra 2011.

H - E

Kulturno turisti¢no drustvo Skant Tatre

prireditvenem prostoru na Tatrah.
- 2veter: Lisjaki, Klapa KAMPANEL, NINA PUSLAR - pod $o-
torom na Tatrah.
Nedelja, 02. oktober 2011
- Prodaja na stojnicah od 12.00 h dalje.
- Priprava in prodaja jabolénih dobrot od 12.00 h dalje.
- Program za otroke in nagrajevanje najboljsih likovnih del.
- Kulturni program .
- Priprava jabolcne pite pod ¢repnjo.
- Izbor za 'Naj Brkinski strudelj' in podelitev nagrad.
- Povezovalec programa bo Bostjan Romih.
- lgrajo: Polka punce, Iskrice, Zapeljivke in Vesele Stajerke.
V soboto in nedeljo bodo v vaskem domu na Tatrah na ogled
razstave likovnih del otrok stirih osnovnih Sol, fotografskega
kluba Susec in razstava sadja.
Vsi, ki Zelite sodelovati v izboru za Naj Brkinski Strudelj,
lahko prinesete na ocenjevanje vzorec Strudlja v soboto,
01.10., med 17.00 in 18.30 h, razglasitev rezultatov in po-
delitev nagrad pa bo v nedeljo, 02.10., med popoldanskim
programom.
Za sodelovanje na stojnicah so obvezne predhodne prijave
na telefon 070-740-405. Sodelujoci bodo natanéne informa-
cije prejeli po posti!
Podrobne informacije o vsem dogajanju lahko najdete tudi
na www.praznikjabolk.si .
Prireditev bo pod Sotorom! Srecelov!
Informacije: 070-740-405 ali info@theuncles.si




OBGINA ILIRSKA BISTRICA
vabi na prireditev

KMETIJSKA TRZNICA 2011

>>PRIDELAVA IN PREDELAVA ZELJA«

ki bo potekala 23., 24. in 25. septembra 2011 v llirski Bistrici

LOKACIJE PRIREDITVE

- sejemski del: na igri$¢u OS Antona Znider3ica Il.Bistrica

- strokovni del: ve¢namenski prostor OS Antona Znidersica
Il.Bistrica in poseben Sotor na igriS¢u za delavnice name-
njene obiskovalcem

- razstavni del kmetijske mehanizacije: igris¢e OS Antona
Znidersica Il.Bistrica

- razstavni del Zivali: travnik ob kompleksu Zabovica

- zabavni (vecerni) del: poseben $otor ob kompleksu Zabo-
vica

STROKOUNI DEL

- Cetrtek, 22.9.2011 - Okrogla miza na temo »Kaj s pridelavo
zelja na BistrisSkem?«

- petek, 23.9. 2011 - Posvet na temo: llirska Bistrica med
Trstom in Rijeko (razvoj kmetijstva na tem podrocju glede
na vstop Hrvaske v EU in sodelovanje z organizacijami v
Italiji) — uradna otvoritev Kmetijske trznice — minister za
kmetijstvo Dejan Zidan z vabljenimi gosti iz MKGP, KGZ, SKZ
iz Trsta in partnerji iz Hrvaske.

- sobota, 24.9.2011 - Predavanje na temo Pridelava zelja
(Kmetijski institut Slovenije)

- sobota in nedelja, 24. in 25.9.2011 - Razstava zelja, prikaz
predelave zelja (najmanj 2x dnevno)

- sobota, 24.9.2011 - Razstava Brgujskega kupusa, obicaji in
navade — gosti iz ob¢ine Matulji — Brgud

- sobota in nedelja, 24. in 25.9.2011 - Delavnica »Jedi iz ze-
lja«

- nedelja, 25.9.2011 - Tekmovanje v pripravi jedi krompir v
zevnici

- nedelja, 25.9.2011 - Ocenjevanje zganj in likerjev — raz-
glasitev rezultatov in vodena degustacija ocenjevanih
vzorcev

SEJEMSKI DEL
- sejemske stojnice v okviru LAS in ostala sejemska ponudba
(sobota in nedelja)

OBCINA
ILIRSKA
BISTRICA
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EVROPSKA UNIJA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podezelje

e |

REPUBLIKA SLOVENIJA

- zeliscarski kot (izvedba dolocenih delavnic za obiskovalce
na stojnicah)

RAZSTAVA KMETIJSKE MEHANIZACIJE

- poudarek za strojih za predelavo zelja

- razstava nove kmetijske mehanizacije

- razstava stare kmetijske mehanizacije — oldtimerjev

RAZSTAVA ZIVALI
- Zivine, konjev, drobnice in malih Zivali

KULTURNI PROGRAM (na osrednjem prizori$éu)

sodelovanje folklorne skupine iz Zejan (Hrvaska) — predsta-
vitev njihovih obicajev

sodelovanje domacih kulturnih drustev in ljudskih pevcev
otroski program — glasba, delavnice, animacija

GOSTINSKA PONUDBA [na osrednjem prizoriséul

- vol na raznju

- jagnje naraznju

- ponudba jedi iz zelja

- domaca osmica (vinska klet MARTISA) s ponudbo vina, su-
homesnatih izdelkov, sira

LABAVNI VEGERNI PROGRAM (v $otoru na Zabovici)
- petek zvecer: Mambo kings
- sobota zvecer: Koktejlsi

Pri prireditvi sodelujejo LAS Drustvo za razvoj podezZelja med
Sneznikom in Nanosom, KGZS Zavod Nova Gorica, kmetijska
drustva in organizacije, kulturna drustva iz obcine llirska Bistri-
ca, kulturna drustva iz ob¢ine Matulji (Hrvaska).

K sodelovanju na sejmu kot razstavljavci in prodajalci Se vedno
zbiramo prijave interesentov s podrocja kmetijstva, podjetni-
Stva in obrti. Za informacije poklicite 031 339 789 (Ales Zidar).

Drustvo

za razvoj podeZelja
med Sneznikom

in Nanosom

I



BOGATA LETINA REPE IN ZELJA

O pridnih in neumornih ljudeh ali »reparjih«, kot jim pravi-
jo na BistriSkem, pojejo Se ptice na vejah. Kljub vsemu pa se
najde kaksen, ki si zasluZi Se posebno pozornost in sposto-
vanje. Izmed znanih »reparjev« tokrat izpostavljamo delovni
par Vinka in Miro Primc z Velike Bukovice 14, ki obdelujeta 20
hektarov zemljis¢a.

Poleg Zivinoreje (krave molznice) je njuna dodatna kmetijska
dejavnost, za katero imata certifikat, pridelava okusne repe in
razliénih vrste zelja. Letos so na Zabovici ob spodnjem toku
reke Reke posadili 20.000 sadik zelja vrste Almanah, Kraut-
man, Varazdinac ... Da pa je vse narejeno ob ¢asu, jim veckrat
na pomoc priskoCijo sosedje, najveckrat pa sorodniki, ki za
zahvalo dobijo okusno zelje.

»Kmetovanje je mucno in naporno delo, ki pa ga mora nekdo
opravljati. Nase delo je v vecini primerov nagrajeno takrat, ko
letino poberemo in plasiramo na zahtevno trzi¢e Slovenije.
Pricakujemo, da bomo letos pridelali od 60.000 do 80.000
kilogramov sveZega zelja, iz katerega pridobimo od 35.000 do
40.000 kg kislega zelja. Trzis¢u lahko ponudimo tudi repo, in
sicer od 5.000 do 8.000 kg. Nas$ kakovosten pridelek ponu-

jamo na trgu v Kopru, Izoli, Piranu in Portorozu, dobrsen del

gre tudi na Gorisko in v Ljubljano. Gurmani pa po kakovostno
blago pridejo tudi na nas dom,« pove Vinko Primc. Ill Petar
Nikoli¢

Vinko Primc med $tevilnimi zeljnatimi glavami na Zabovci

OBVESTILA OBMOCNE OBRTNO-PODJETNISKE ZBORNICE

Individuaine ucéne pogodbe

V septembru se za¢enja novo Solsko leto, zato najbrz ne bo
odvec, ¢e opozorimo na nekaj pomembnih dejstev pri sklepa-
nju u¢nih pogodb.

Delodajalci, ki imate namen izobraZevati dijake pri prakti¢-
nem usposabljanju z delom, lahko sklenete individualno ali
kolektivno u¢no pogodbo. Pogoj za prakticno usposablja-
nje z delom oz. sklenitev pogodbe je, da imate predhodno
verificirano obratovalnico. Glede na to, da so obveznosti
delodajalcev do dijakov, ki izhajajo iz citiranih pogodb ena-
ke, svetujemo, da sklepate individualne u¢ne pogodbe, saj
delodajalci s sklenjeno individualno u¢no pogodbo vsako
leto prejmejo nadomestila za izvajanje prakticnega uspo-
sabljanja z delom. Prav tako lahko delodajalci konkurirajo
na sredstva, ki so namenjena za stroske, vezane na nagra-
de dijakov in place mentorjev, ko je dijak v zaklju¢nem tre-
tjem letniku izobrazevanja. Omenjena sredstva so predmet
javnega razpisa, ki ga vsako leto razpise Javni sklad RS za
razvoj kadrov in Stipendije. Eden izmed razpisnih pogojev
pa je, da ima delodajalec z dijakom sklenjeno u¢no pogod-
bo za ¢as izobrazevanja. Javni razpis za sofinanciranje ka-
drovskih stipendij je Ze objavljen in si ga lahko ogledate na
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/razpis/n/
neposredno-sofinanciranje-kadrovskih-stipendij-delodajalcem-
114-jr/.

Individualne u¢ne pogodbe morajo biti sklenjene in poslane
na registracijo v Ljubljano, na Obrtno-podjetnisko zbornico

Slovenije in sicer najkasneje do 30.9.2011. V kolikor potre-
bujete individualno u¢no pogodbo v tiskani obliki, vam jo na
Zeljo lahko posredujemo.

Ge razmisljate o samozaposlitvi ...

... bo za vas dobrodosla informacija, da se bodo zacele ponov-
no izvajati dejavnosti Spodbujanja samozaposlovanja, pro-
gram Pomoc¢ pri samozaposlitvi. Pogoji za brezposelne osebe,
ki prejmejo subvencijo, se niso spremenili, z izjemo, da je po-
trebno po novem ohraniti samozaposlitev najmanj dve leti. lll
Obmocna obrtno-podjetniska zbornica llirska Bistrica
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~ Katja Stemberger s.p.
GSM: 041 434 005

POSREDOVANJE V PROMETU Z NEPREMICNINAMI

PRODAJATE ALI ODDAJATE STANOVANLJE, HISO,
POSLOVNI PROSTOR ALI ZEMLJISCE?
ISCETE NOV DOM?

IMATE NEUREJENO ZEMLJISKOKNJIZNO STANJE?

BAZOVISKA CESTA 15, ILIRSKA BISTRICA
041434 005




PODJETNISKI UTRIP: TRGOVINA Z DARILI

Prvi koraki na samostojni posiovni poti

Danes dobiti sluzbo za nedolocen ¢as v nasi prelepi dolinici?
PobozZne Zelje. Stalno sluzbo sem iskala tudi v drugih obdcinah,
ampak danes sluzba za nedolocen ¢as ocitno postaja mit. Je
pa res, da sem kar zavedna lokal-patriotka in moj tihi, skriti
cilj je vedno bil, da bi nekega dne pa le mogoce vodila svoj
posel v moji Bistrici. No in oCitno je nekaj hotelo, da se je po
letih sluZb za nekaj mesecey, letih negotovosti, sluzbenih in ti-
stih osebnih, konéno tudi meni posveti lu¢ tam nekje. Ja, vem,
da se bo sliSalo kot najstarejsi mozen kliSe, ampak v mojem
primeru se je zgodilo to¢no to: bila sem ob pravem ¢asu na
pravem mestu.

Prav gotovo so take priloZznosti dandanes redke, zato sem se
Ze od samega zacetka zavedala, da je to prelomni trenutek
mojega Zivljenja. S kon¢ano gimnazijo dela nisem dobila ni-
kjer, Ce pa Ze, le za doloden cas. Imela sem pa nekaj, Cesar se
takrat sploh nisem zavedala in kar se je kasneje izkazalo za
prelomno. Med enim od takih del za dolocen ¢as me je v eni
od bistriskih trgovinic pri prodaji popolnoma slucajno opazil
moj danasnji poslovni partner. Od takrat nimam pred njiho-
vim podjetjem vec miru, v dobrem smislu, seveda. In ¢eprav
mi je moz vedno govoril, da imam tisto nekaj, mi je to moralo
reci se kar nekaj prekaljenih trgovcev, preden sem tudi sama
zaCela verjeti vase in se pocutiti dovolj mo¢na za ustanovitev
svojega podjetja.

Podjetje Panap d.o.o. iz Ptuja je mocno, zelo profesional-
no trgovsko podjetje, zato mi je tudi njihovo zaupanje dalo
potrditev, da sem na dobri poti. Na zacetku smo se dogo-
varjali o razli¢nih oblikah sodelovanja. Od moje zaposlitve
kot komercialistke do prevzema trgovine v Pivki. To zadnje
smo tudi izpeljali v obliki fransiznega sodelovanja, ki se je
zaenkrat izkazalo za resni¢no zmagovalno situacijo. Smo pa
trgovino le mesec dni kasneje zaradi obcutno nizZje najemni-
ne in nekoliko mo¢nejsSega trga preselili v Il. Bistrico v TPC
Mikoza. Moram poudariti, da je podjetje, s katerim sode-
lujem, zelo profesionalno in zato tudi ne ¢udi dejstvo, da
je vodilno na svojem podrocju. Podjetje Panap ima petnajst
maloprodaj po celi Sloveniji, le na Primorskem smo zaenkrat
Se slabse zastopani. Smo pa odloceni, da to spremenimo,
ker smo mnenja, da je vsako krizno obdobje hkrati tudi nova
priloznost. Kar pa ni ni¢ novega, le dokler se zavedas svojih
omejitev in dokler se hitro prilagajas trzis¢u. In prav v ta-
ksnih negotovih casih je sodelovanje preko fransize zanimi-
vo za mlade podjetnike.

ok
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Tudi darila za moske

Mene je na tej poti spremljala tudi sreca, saj je v teh ¢asih do-
biti tako zanesljivega poslovnega partnerja prej znanstvena
fantastika. Podjetje, s katerim sodelujem, sestavljajo izkuseni
trgovci, ki vedo kako se stvari streze. Na podrocju trgovine z
darili so Ze dolga leta eno vodilnih podjetij z mo¢nim, stro-
kovno usposobljenim kadrom, inovativnimi aranzerji z vedno
novimi trendi, nabavnim oddelkom, ki skrbi, da se na policah
Hise daril vedno nahajajo izvirni izdelki, ki ne pustijo ravnodu-
Snega nikogar. Program obsega vse, od unikatnih izdelkov do
kristalnih kozarcev za klasi¢na darila. Velik poudarek je tudi
na malih presenecenjih za obletnice, na darilih s humorjem,
skratka, na malce drugacnih darilih. V trgovini pa najdete tudi
klasicen program z Walther glass kristalom na celu, ogromno
izbiro keramike, vaz, lesenih izdelkov in ve¢nega problema, ki
pri nas to vec ni, moskih daril. Ker se zavedamo, kako zahtev-
ni so nasi moski, imamo tudi zanje vedno kaksno Zgeckljivo
pozornost.

Zavedam se, da sem se lotila velikega zalogaja, ampak ker
zaupam v svoje trgovske in komercialne sposobnosti, vem,
da sem »obsojena na uspeh«. Udelezila sem se tudi uspo-
sabljanj za nove podjetnike preko zavoda za zaposlovanje v
Kopru. In ¢eprav naj bi dobili nekaksne subvencije, mi je to
usposabljanje dalo nekaj drugega, meni zelo pomembnega.
Dobila sem Se tisto zadnje Custveno potrdilo, tisto piko na
i, da sem pripravljena. Da sem dobila priloZnost, ki ne pride
mimo kar tako. In zaenkrat sem na dobri poti.

Menim namreé, da se mora vsak podjetnik ves Cas zavedati
zmogljivosti poslovnega okolja, v katerem deluje, kajti veli-
ki apetiti po hitrem zasluzku so naso civilizacijo pripeljali v
stanje, kakr$no je danes. Se posebej se to pozna na mojem
podrocju, trgovini z darili. Ker darilo ni nikomur nujno za pre-
Zivetje, se moj trud za vsako stranko nikoli ne preneha. Kajti
edino tako lahko trgovina, kot je moja, prezivi.

Vljudno vas torej vabim v Hiso daril v TPC Mikoza. Verjamem,
da ne boste odsli praznih rok. Ill Natalija Zele



MLADINSKI GORNISKI TABOR PD SNEZNIK LETOS V GEZSOC!

Planinsko drustvo Sneinik llirska Bi-
strica je prvi teden v avgustu organi-
ziralo Ze dvanajsti Mladinski gorniski
tabor, ki je letos potekal pri vasi Cez-
soca v Obcini Bovec na idili¢ni, travnati
parceli, kjer v bliZini te€e smaragdno
obarvana reka Soca.

Organizacijske niti je letos prvic prevzel
Domen Strle, ki je skupaj z ostalimi ¢la-
ni vodstva zelo uspesno izpeljal celo-
ten program, prilagojen raznolikemu
vremenu. Glede na starost in planinske
kompetence je bilo osnovanih pet sku-
pin, v katere je bilo razdeljenih nekaj
Cez Stirideset udelezencev.

Taborno infrastrukturo, v kateri so
prebivali, ima v lasti sedem slovenskih
planinskih drustev, ki so povezana v
neformalno zvezo Tabor prijateljskih
drustev, ki vsako leto v poletnih mese-
cih za sedem tednov rezervira taborno
zemljis¢e, na katerem vsako planinsko
drustvo gostuje en teden.

Planinske ture, ki so bile temeljna de-
javnost tabora, so letos potekale po
znamenitih bovskih vrsacih, na katerih
so raztreseni ostanki prve svetovne voj-
ne in vanje so tudi vkopane se vedno
ohranjene kaverne, ki lahko v primeru
slabega vremena mimoidocemu planin-
cu ponudijo zavetje in moZnost bivaki-

ranja. Med dvatisocaki so obiskali Rom-
bon, ki je prepleten z najve¢ umetno
narejenimi rovi v Sloveniji. Poleg tega
so osvojili Javorsek, sto Sest metrov vi-
sok slap Boka, ki velja za najbolj vodnat
slap v Sloveniji in Kota 1313, kjer je, za-
radi razgleda nad celotno bovsko kotli-
no, neko¢ stala avstro-ogrska topniske
opazovalnica.

Za udeleZence je bila izpeljana planinska
orientacija, igre brez meja, imenovane
»taborjada, svoje plezalne vescine pa so
preizkusili na »plezalnem vrtcu, kjer so

potekale celodnevne delavnice v prostem
plezanju, spuscanju po vrvi, poleg tega so
se spopadli s poligonom, ki je primer zelo
zahtevne slovenske gorniske poti.
Dotaknili so se tudi prve pomodi, pla-
ninskih vozlov, pravilnega precenja
reke, nacrtovanja ture ter ostalih pla-
ninskih vsebin, ki jih predvideva pro-
gram planinske Sole, nenazadnje pa so
se osvezili v ledeno hladni Soci in tako
preziveli cudovit teden v naravi, ki se bo
naslednje leto na drugi lokaciji tudi po-
novil. Ill Rok Smrdelj

Na letoSnjem planinskem gorniskem taboru je bilo prijavljenih vec kot Stirideset
udelezencev

NEPREMAGLJIVE BISTRISKE GASILKE

14. tradicionalnega srecanja ¢lanic pro-
stovoljnih gasilskih drustev, ki ga or-
ganizira Prostovoljno gasilsko drustvo
Laze - Jakovica so se iz bistriske Gasilske
zveze udeleZile ekipa ¢lanic PGD llirska
Bistrica in mesana ekipa PGD Podgora
Podgraje, Vrbova in llirske Bistrice. Na
sre¢anju clanice ne obujajo le spomi-
nov na pretekla srecanja in izmenjuje-
jo gasilske novosti v mati¢nih drustvih,
ampak se pomerijo tudi v gasilskih
ves¢inah, ki zajemajo takti¢no vajo s
hidrantom, vajo raznoterosti, preizkus
znanja vezanja razliénih vozlov in pi-
sanja preventivnih testov. V zelo moc¢ni
konkurenci 28 ekip je v svoji kategoriji
mesana ekipa dosegla 10. mesto, eki-
pa bistriskih gasilk, ki se Ze od zacetka
udelezuje tega tekmovanja, pa — po
pricakovanju — prvo mesto. V mati¢no
drustvo so poleg pokala za prvo mesto
prinesle Ze drugi prehodni pokal.

Iskrene Cestitke! 11l Janko Slavec




TEKMOVANJE V SPRETNOSTNEM JAHANJU-MLAKE 2011

Drugo avgustovsko soboto je na Mali
Bukovici pri llirski Bistrici potekalo tra-
dicionalno, letos Ze ¢etrto tekmovanje v
spretnostnem jahanju Mlake 2011, ki ga
je v sodelovanju s Stevilnimi donatoriji
in zunanjimi sodelavci organiziralo Dru-
stvo rejcev hladnokrvnih konj Furman.

Zacetki segajo v leto 2008, ko sta ve-
terinarja Maja in Ivan Amon prvi¢ or-
ganizirala tekmovanje v spretnostnem
jahanju, ki je, zaradi zainteresiranosti
tekmovalcev in obdcinstva, postal po-
memben vsakoletni vaski dogodek.
Nato je organizacijsko taktirko prevzel
bukovski podmladek, ki so ga letos se-
stavljali Jan Mikuleti¢, Ales Batista in
Matej Lakota. »Mlake so perspektiv-
na prireditev, za katero je treba delati.
K njeni izvedbi je pripomogla celotna
vas,« je poudaril Mikuletic.

Na tekmovanju, ki se imenuje po idili¢ni
travnati pokrajini na Mali Bukovici, kjer
se dogodek odvija, je letos sodelovalo
osemnajst konjev. Tekmovalci, vecino-
ma doma iz bistriske obcine, so se pre-
izkusili na dveh paralelnih progah, ki sta
bili sestavljeni iz osmih ovir. Vse zbrane
je na tekmovanju pozdravil bistriski Zu-
pan Emil Rojc, saj je prireditev finan¢no
podprla tudi Obcina llirska Bistrica.

Tekmovanje se je pricelo v popoldan-
skih urah, nato pa je sledil finale, v kate-
rem so se najboljsi tekmovalci pomerili

Dejan Strgar se je skupaj z osemletno anglo-arabsko kobilo Ajso najbolje spopadel z

za denarne nagrade. Primat najboljSega
spretnostnega jahaca je letos osvojil
Dejan Strgar iz Banjscic pri Novi Gorici,
ki je na tekmovanje prisel z dvema ko-
njema; osemletna anglo-arabska kobila
AjsSa mu je prinesla prvo mesto, z zreb-
cem Pedom pa je osvojil tretjega. Na
drugo mesto je skupaj z arabsko kobilo
Racido prijahala Barbara Jolic.

Med odmorom, ko je potekala pogo-
stitev z golazem in pasuljem, se je pet
ekip pomerilo v vleki vrvi, najmoc¢nejsa
med njimi pa je za nagrado prejela pr-
Sut. Poleg tega so obiskovalci ugotavljali
teZo prsuta in posameznik z najboljSim

Najmlajsi tekmovalec, domacin Mark Lakota, se je na tekmovanju izvrstno odrezal

ovirami

priblizkom je bil z njim tudi nagrajen.
Bogat program, ki ga je vodil Marjan
Mikuletic, je v vzdusju soncnega popol-
dneva glasbeno obarval lokalni ansam-
bel Sneznik.

Organizatorji so za obiskovalce izdali
licno oblikovano zloZenko, v kateri so se
dotaknili koncepta prireditve ter povze-
li nekaj relevantnih dejstev o zgodovini
konjev in vpreznih vozov na Mali Buko-
vici. Razglasitev rezultatov in nagrad je
potekala v vecernih urah, prijeten do-
godek, ki bo drugo leto Ze peti zapored,
se je v poznih urah zakljudil z ritmi an-
sambla Osminka. Ill Rok Smrdelj

SRECANJE LETNIKA 1951

Srecanje letnika 1951 bo v Gostilni
»POTOK«, v Dolenjskem potoku, v
soboto, 17. 9. 201, s pricetkom ob
19. uri.

Potrditev vase udelezbe je placilo
rezervacije, ki jo placate v Turisti¢ni
agenciji OAZA, d. o. o., v llirski Bistri-
ci, Bazoviska cesta 32 (center Miko-
za), vsak delovni dan do 8. 9. 2011.

Dodatne informacije lahko dobite, ¢e
poklicete na mobilni telefon s Stevil-
kami: 040/609 744, 051/349 503 ali
041/682 567. Veselimo se srecanja in
vase druzbe. lll Organizacijski odbor



MASUN JIH JE GOSTIL

Prijetno je bilo na s soncem obsijanem
Masunu, sredi gozdov, ki so nudili pri-
jetno senco in blazili vro¢ino lepega
avgustovskega popoldneva, ko so se Ze
tradicionalno zbrali upokojenci iz Izole,
llirske Bistrice in pevci iz Domja v sose-
dnji Italiji.

Srecanja, ki jih Ze kaki dve desetletji
organizirajo bistriski upokojenci, so
namenjena druZenju, kulturnim uZzit-
kom, zabavi, novim spoznanjem, leto-
Snje pa je bilo posveceno tudi dvajseti
obletnici osamosvojitve, kot je pouda-
ril predsednik drustva Franc Gombac,
po imenitno zapeti pesmi Nocoj se mi
je sanjalo, ki so jo zapeli pevci MePZ A.
Suligoj DU 1. Bistrica in njegovi inter-
pretaciji Cankarjeve pesmi o domovini,
iz znanega Kurenta. Kot povezovalec
programa je pozdravil zbrane udele-
Zence in goste ter povabil predsednico
ZDUS dr. Matejo Kozuh Novak, da jim
spregovori.

Predsednica je v svojem znanem slogu
orisala poloZaj v nasi druzbi in se do-
taknila vprasanj, ki zadevajo starejSo
generacijo, zlasti tistih, ki se nanasajo
na razumevanje mlajsih politikov nase
problematike. Se smo sposobni, e lah-

SRECANJE ROZMANOVIH

V teh ¢asih, ko Ze skoraj nimamo ¢asa
za sorodstvene obiske in druZenja, smo
se potomci RoZmanovih iz Trpéan odlo-
¢ili, da se vsako leto dobimo na pikniku.
Tako bomo ostali povezani in se vsaj en-
krat na leto srecali vsi na enem mestu.
Ponosni na svoje prednike smo se letos
srecali in se poveselili Ze 5. leto. To smo
si Steli v veliko Cast in se sestali Se v ve-
¢jem stevilu kot ponavadi. V teh petih
letih se je v Stevilni druZini RoZmanovih
marsikaj spremenilo in vsako leto se so-
rodstvo poveca Se za kakSnega novega
¢lana.

RoZmanovi so potomci mame Marije
Skofove in oceta Antona Vrbacovega, ki
so se jima v zakonu rodile tri héerke in
sin, ti pa so skupno ,pridelali“ 11 sinov
in héera, ki so ravno tako poskrbeli za
lepo Stevilo naslednikov.

Vsako leto se z veseljem udelezimo tega
sreCanja, se poveselimo, sprostimo ob
Saljivih igrah in vedno bolj pomembnem
balinanju, ki na nasem pikniku predsta-

ko veliko doprinesemo k blaginji nase
deZele, a potruditi se moramo tudi
sami, ¢e drugace ne, pa z neprestanim
opominjanjem odgovornih, zlasti po-
slancev, o tezavah in nepravilnostih, je
poudarila KoZzuhova.

Prisotnim je spregovoril tudi Marjan Pa-
vli¢, predsednik PZDU za Juzno Primor-
sko in opomnil na nekatere tezave pri
organiziranju Festivala za tretje Zivljenj-
sko obdobje.

Preostanek uradnega dela je zapolni-
la ljudska pesem pod geslom »Nocoj
se mi je sanjalo...«. Poleg bistriskega

vlja prav posebne vrste igro. Ob tej igri
je Se posebno veselo, nasmejimo se,
veckrat tudi do solz, saj imamo v svojih
vrstah profesionalce in pa amaterje, ki

zbora, ki ga vodi Anamarija Surina,
so zapeli e pevke ZePZ Sinji galeb DU
Izola po vodstvom Lidije Kotnik in
MoPZ Fran Venturini od Domja, njihov
pevovodja lvan Tavéar pa je dirigiral
vsem pevkam in pevcem, ki so se jim
pridruZili tudi ostali udeleZenci sreca-
nja, zakljucno ljudsko »Snoc¢' pa dav' je
slan'ca padla«.

V velerne ure se je razpotegnilo pri-
jetno druZenje s plesom. V sneZniskih
gozdovih glasba ansambla Sneznik pri-
tegne slehernika k plesu.

Lepo jim je bilo. Il F. G.

se s to igro srecajo le na nasem pikniku.
Druzenje zaklju¢imo s skupinsko foto-
grafijo in obljubo vseh, da se cez leto
dni zopet sreCamo. Ill Natasa Frank




VABILO KINOLOSKEGA DRUSTVA

Dopusti se iztekajo, poletna vrocina pa
Se kar ne popusti. Upam, da bo v sep-
tembru, ko zachemo z nasimi aktivhost-
mi , vrocina popustila in omogocila laz-
je dihanje predvsem nasim stirinoznim
spremljevalcem.

Konec meseca junija smo zakljucili spo-
mladanske tecaje vzgoje in Solanja psov.
Tecajev se je udelezilo 23 psov z njiho-
vimi vodniki, ki so znanje nabirali v treh
skupinah. Spomladansko sezono smo
zakljucili s tradicionalnim druzenjem na
nasem vadbis$cu. Srecanje je potekalo v
prijetnem in sprosc¢enem klepetu in igri
psov. Poskrbljeno je bilo tudi za pijaco
in prigrizek. Pa tudi harmonika je zai-
grala.

Tudi v jesenskem obdobju bomo v Ki-
noloskem drustvu organizirali tecaj
vzgoje in Solanja psov. Jesenski tecaj se
bo pricel v nedeljo, 4. 9. 2011 ob 9.00
uri na vadbi$éu na Crnih njivah. Tudi v
pasjem svetu velja, da »kar se Janezek
nauci to Janez zna«. Pri psu je izredno
pomembno prvo leto njegovega Zivlja-
nje. Vecina psov v tem letu preZivi svoje
mladostnisko obdobje in praviloma po
enem letu dozori v odraslega psa (z iz-
jemo velikih pasem, ki dozorijo nekoli-
ko kasneje). V tem obdobju odrascanja

HVALA, DOKTOR!

Cas potitnic, ¢as dopustov. Tudi v zdra-
vstvu je tako. Da le ne bi v ¢asu, ko ima
moj osebni zdravnik dopust, zbolel/a.
To je Zelja mnogih izmed nas. Zal se ta
Zelja vCasih ne izpolni.

Ze par dni sem ¢utila topo boletino sed-
mic. Ta bolecina se je stopnjevala. V so-
boto, 23. julija, sem oklevala, ali naj obi-
$¢em zobozdravnika, ali naj Se potrpim.
Vedela sem, da je naslednji dan nedelja
in da je zobozdravnik, ki ga veckrat obi-
§¢em v Postojni, na dopustu. Kaj sedaj?
Ze pred nekaj meseci sem slidala za iz-
redno dobrega zobozdravnika v llirski
Bistrici. Doktor Efremov Simeon naj bi
to bil. Vzamem Bistriske odmeve in kot
nalas¢ — doti¢ni zobozdravnik je ravno
ta dan delal po razporedu.

so psi izredno dovzetni za ucenje. Tukaj

se nam ponuja priloZnost, da psa vzgo-
jimo na pravi nacin, z veliko motivacije
in brez nepotrebne prisile. Tako dobimo
samozavestnega psa, ki bo vodljiv in ne
bo mote¢ za okolico. Lahko pa zaradi
napacne vzgoje ali tudi nevzgoje, posta-
ne tezko obvladljiv ali celo agresiven do
lastnika in ¢lanov druZine. Pri starejSem
psu je napake, ki so nastale pri vzgoji v
mladostniski dobi, tezko ali celo nemo-

Cez dobro uro Ze sedim v ¢akalnici in se
pridruzim dvema ¢akajo¢ima. Asistent
me prijazno ogovori. Povem mu vzrok
mojega obiska. Se nekaj ¢asa poc¢akam
in Ze vstopim v ordinacijo. Prijazen
sprejem. Doktorju povem, kar je po-
trebno in se nekako skuSam opraviditi,
da sem prisla kljub temu, da nimam
groznih bolecin. »Zato pa smo tukaj,
gospa. le prav, da ste prisla,« mi od-
govori. Doktor postori vse potrebno,
mi obrazloZi, kar pa¢ moram vedeti in
ne da bi ga prosila, pregleda Se ostalo
zobovje. Tudi za nasvet morebitnega
mosticka ga poprosim. Prosnji takoj
prisluhne in pove svoje videnje.

Vse je koncano z veliko mero pozor-
nosti na morebitno bolecino. Asistent

gocCe odpraviti. Zato vabimo predvsem
lastnike mladih psov, da se nam pridru-
Zijo, dobrodosli pa ste tudi tisti, ki ste
Ze obiskovali tecaje in Zelite nadgraditi
svoje znanje.

Na prvi sestanek pridite brez psov, ker
bo sre€anje informativne narave. Vse
informacije o poteku Solanja, vpisu
in pogojih lahko dobite na tel. Stevilki
(041)714-386. Ill Marko Senkinc

mi izroci potrdilo. »Koliko dolgujem?«
vpraSam. »Nicesar.« Ali prav slis$im?
»Seveda prav,« potrdi. »Doktor, a mi
verjamete, da prvi¢ po 20 letih odha-
jam iz zobne ambulante, ne da bi po-
trebovala denarnico?« Oba se posme-
jeta.

Hvala. Ne najdem besed, s katerimi bi
se oddolzila za vajino prijaznost, na-
klonjenost in zdravnikovo strokovnost.
Pregovor »dober glas seZze v deveto
vas« res drzi.

Lepo in prav bi bilo, da bi bil doktor Si-
meon in njemu podobni vzgled nekate-
rim zdravnikom, ki jim takih potrebnih
vrednot primanjkuje. Il Terezija Kogo-
vsek, Knezak



GASILSKO TEKMOVANJE >FIRE COMBAT KNEZAK <

Fire combat KneZak, tekmovalna disci-
plina, sestavljena iz gasilskega orodja in
opreme, premagovanjem ovir, uporabe
vrvne tehnike, prenosa ponesrecen-
ca, vleCenja cevovoda in gasenja, se je
odvil v soboto, 13.8.2011, ko se je na
postavljenem poligonu pomerilo pet
dobro pripravljenih ekip domacega pro-

ki so na koncu zmago prisodile ekipi
Izzivalcev. Slednja sta si po koncu od-
dahnila in z nasmeskom ponovno iz-
zvala ekipe za naslednje leto.

Atraktivni poligon, dobra glasba in pa
seveda navijasko razpoloZeno obcin-
stvo so bili potrditev dobri prvi izvedbi
tovrstnega tekmovanja. Za naslednje

leto Ze planiramo razsiritev nabora
tekmovalcev na sosednja drustva, saj
opazamo, da smo posredno s pripravo
na tekmovanje dvignili kondicijsko pri-
pravljenost ¢lanov, aktivnosti v drustvu,
moralo, pripadnost ter nenazadnje dru-
Zabnost med nami.

Erik Delost, PGD Knezak

stovoljnega gasilskega drustva.
Ideja o tovrstnem tekmovanju se je

porodila v zimskih mesecih letoSnjega
leta, ko sta predsednik in poveljnik sa-
mozavestno izzvala drustvene opera-
tivce na medsebojni »obracun«. Ideja
se je prijela in kaj hitro so se formi-
rale ekipe, ki so si tudi nadele bojne
vzdevke. Tako so se po mesecih tre-
ningov na dan »D« med seboj pome-
rile ekipe lzzivalcev, Muckov, Srednje
kategorije, Tezke kategorije in Brez
konkurence. Dvojice so bile oblecene
v popolno zascitno opremo za gase-
nje stanovanjskih pozarov, vklju¢no z
nadetimi izolirnimi dihalnimi apara-
ti, kar je na vro¢ poletni dan mocno
dvignilo temperaturo tekmovalcev, ki
so po tekmovanju porabili kar nekaj
tekocine preden so se lahko ohladili.
Naporno tekmovanje je spremljala
bucna publika in budne sodniske oci,

ROMANJE NA PTUJSKO GORD

V ponedeljek, 15. avgusta, na praznik Marijinega vnebovzetja
ali veliki Smaren, se je za poln avtobus romarjev odpravilo na
Ptujsko Goro k Mariji s plas¢em. Na ta dan verniki ne opravljajo
dela, nekoc so se vzdrzevali celo plesa in veseljacenja. Od leta
1992 Marijino vnebovzetje v Sloveniji praznujemo tako, da je
dela prost dan, zato na ta dan kristjani mnoZi¢no romamo
k Mariji na znana romarska sredi$ca, kot so Brezje na Gorenj-
skem, Ptujska Gora in Sveta gora nad Gorico. Slovesnosti v ¢ast
Materi boZji pa potekajo tudi po Stevilnih drugih cerkvah.
Marijini prazniki pa so med nami Se posebej priljubljeni. Veliko
vernikov $e posebej na veliki Smaren roma v Marijina svetis¢a
v Zelji da jo poprosijo za pomoc ali se ji zahvalijo za morebitne
Ze usliSsane pro$nje. Ravno ti obiski in prosnje k Mariji dajejo
verujo¢im moc pri premagovanju tegob, ki nam jih prinasa tok
vsakdanjega Zivljenja.

Na ta dan duhovnik s posebnim obredom blagoslovi tudi
zdravilna zelis¢a, ki jih v cerkev prinasajo verniki. Ta bla-
goslovljena zelis¢a so potem verniki odnasali domov in jih
shranjevali s prosnjo, da bi jih bozja volja varovala pred
ognjem in strelo. Zelis¢a so mesali tudi v krmo Zivini in Zitno
seme. Blagoslov zelis¢ se je ohranil ponekod Se do danes.
Ob velikem Smarnu duhovniki obnovijo posvetitev slo-
venskega naroda Mariji, kar so prvi¢ storili leta 1992.

Foto: Jaka Fidel

Lepo vreme je letos Se posebej prispevalo k prazni¢cnemu
vzdusju tudi romarjem iz nase obcine k Mariji pod plaséem na
Ptujsko Goro, kjer je masno daritev vodil mariborski metropolit
dr. Marjan Turn3ek. Veseli smo, da si je po sveti masi vzel ¢as in
s skupino ilirskobistrigkih romarjev izmenjal nekaj misli. Zal pa
se zaradi velike mnozice vernikov ni uspelo zbrati celotni sku-
pini romarjev za skupno fotografiranje. Po pravem romarskem
kosilu smo si ogledali Se zanimivosti na Ptujskem gradu. Il T. J.




VASCANI JABLANICE IN VRBICE OBUDILI POZABLJENO TRADICIJO

Letosnji shod so vascani Jablanice in
Vrbice obeleiili pri ruSevinah cerkve
Marije Snezne, ki lezijo nad Jablani-
co, in tako obudili pred tridesetimi
leti zamrlo tradicijo ter ozZiveli cerkvi-
co, ki je danes prepuscena nemilosti
narave.

V 16. stoletju zgrajena poznogotska
cerkvica je imela marmornat oltar, kar
je bila posebnost, saj so bili oltarji te-
danjih cerkva vec¢inoma leseni, letnica
1544 pa zaznamuje prvo stensko po-
slikavo. Prvotno je bila posveéena sw.
Ursuli, nato pa, zaradi nenavadnega
sneznega meteza sredi poletja, Mariji
Snezni, zavetnici vasi Vrbica in Jablani-
ca. |z cerkvice ohranjeni kip sv. Barbare
in cerkveni zvon sta danes premescena
v kapelico Marije Snezne v Jablanici.

Zadnja masa je bila v cerkvici izpelja-
na v sedemdesetih letih prejSnjega
stoletja, nato pa je potres unicil stre-
ho in prekinil dolgo tradicijo. Sicer so
vascani dajali pobude za popravilo, a

Slovesnosti ob rusevinah cerkve Marije Snezne nad Jablanico se je udelezilo veliko
domacinov (foto: Petar Nikoli¢)

se je realizacija vedno ustavila pri biro-
kraciji. Vrbicani, ki so bili letos na vrsti
za pripravo mase, so se odlocili, da jo
organizirajo pri cerkvici in v ta namen
ob njej postavijo kriz, ki ga je med sv.
maso blagoslovil kaplan Martin Sustar.
Lesen kriZ je izdelal mladi domacin Pri-
moz Cekada, kovinski del kriza je delo
Lu¢ana Stembergarja, kipec Jezusa je
daroval Matej Primc, za napis pa je
poskrbel Roman Kirn. Vaséani so s pro-

stovoljnim delom uredili tudi dostop
do cerkvice.

»S skupnimi mo¢mi smo naredili nekaj
lepega, povezali smo se med seboj in
Ze to je veliko. Nasa Zelja je, da nas ta
kriZz ne bi lo¢eval, ampak Se bolj pove-
zal in nam dal pogum, da bi obe vasi
stopile skupaj in naredile korak dalje
pri obnovi cerkve,« je povedala Mani-
ca Logar, idejna pobudnica za obuditev
tradicije in postavitev kriza. Obenem

se je zahvalila Obcini llirska Bistrica in
Vaski skupnosti Vrbica ter vsem osta-
lim, ki so na kakrsen koli nacin pripo-
mogli k postavitvi kriza.

Glasovi Jasenskih pevcev so pricara-
li prijetno nedeljsko vzdusje, ki se je
zaokroZilo z bogato zakusko, ki so jo
pripravile vaske gospodinje. Vascani
Vrbice in Jablanice upajo, da bodo v
prihodnje zbrali tudi dovolj sredstev za
obnovo cerkvice. Ill Rok Smrdelj

BLAGOSLOV ZELISC OB VELIKEM SMARNU NA SOZAH

Na veliki Smaren obhajamo Marijin vnebohod. Tudi letos se je
na Sozah, ki jim domacini na ta dan pravimo male Brezje zbra-
lo veliko romarjev. Nekateri so prisli pes, drugi so se pripeljali.
Ponovno srecanje odpre veliko tem za pogovor, srecanje z lju-
dmi, ki jih poredko vidis.

Sveta masa, ki jo je vodil kaplan iz llirske Bistrice, je bila na
prostem pod idilicnima starima drevesoma. Kulturni program
smo domacini sooblikovali s KETSD Alojzij Mihel¢i¢ iz Harij.
Prav za to priloZnost je gospa Jadranka Bostjanci¢ napisala
ske¢ »Kokusje oku« in v njem tudi zaigrala. V mali vasici Soze
smo ponosni na dva zala fanta muzikanta, ki raztegneta svoji
diatoni¢ni harmoniki. Na ta dan ne gre brez blagoslova zelis¢
in zelenja, ki ga je nabrala in v Sopke zvezala ¢lanica drustva.
Razdelili smo jih med romarije.

Ob tej priloZnosti bi se zahvalili vsem, ki so karkoli pomagali,
da smo se verniki zadovoljni in lepih vtisov vrnili v svoje do-
move. Zahvala je skupna, saj le s skupnimi mo¢mi prireditev
uspe. lll Alenka Dolgan




INVALIDI NA SV. VISARJAH IN V PLANINSKEM MUZEJU V MOJSTRANI

Za Marijin praznik smo letos Ze dvanaj-
sti¢ obiskali Sv. Visarje, ki so pravi biser
naravne lepote s ¢udovitim razgledom
na gorske vrhove in znana romarska pot
Ze od 16. stoletja dalje. Tukaj so zares
nebesa blizja!

V popoldanskem casu smo se ustavili
pri izviru Save Dolinke - Zelenci, na kar
nas je pot mimo Aljazevega spomenika
pred Mojstrano vodila do Slovenskega
planinskega muzeja , ki je bil odprt ob
obc¢inskem prazniku Kranjske gore v lan-
skem letu. Bogata zbirka predmetov s
pestro zgodovinsko pripovedjo, raznoli-
kost fotografskega in arhivskega gradiva
ter obseZna strokovna knjiznica nudijo
obiskovalcem vpogled v mnoZi¢nost in
pomembnost planinske dejavnosti v
slovenskem prostoru. Med ogledom
smo zasledili tudi fotografije prenese-
ne v elektronsko obliko nasega rojaka
Bogumila Brinska, znanega planinca, ja-
marja in fotografa (1884 — 1914). Muzej
je res vreden ogleda!

Tudi v jesenskem ¢asu bomo nadaljevali
pestro drudtveno dejavnost. Ze se pri-
pravljamo na srecanje s tezkimi in ne-
mocnimi invalidi ter z jubilanti, ki so ali
bodo v letosnjem letu praznovali okro-
gle rojstne dneve. Vsi ti bodo na sreca-
nje pismeno vabljeni. Prav tako bomo
nadaljevali z rekreativno telovadbo. Po

SUSKA REBER

Suska Rjeber, kot jo domacini poimenujemo, se nahaja v
predelu nasega mesta, imenovanega Gornji kraj, ki je izje-
mno bogat z naravno in kulturno dedis¢ino. Tu je mati nara-
va pustila svojevrsten pecat in se tako reko¢ poigrala z ume-
tnostjo. To je eden od biserov nasega kraja in Obcine llirska

Bistrica.

Reber je znana predvsem po svojih tradicionalnih kristalnih
slapovih, ki privro na plan samo ob vedji koli¢ini padavin
zgolj v spomladanskem in jesenskem casu, kar prica, da gre
za Se enega od tod mnogih, za ta kraj znacilnih kraskih po-

javov.

Kot ponosni krajan in ob¢an obcine llirska Bistrica pa bi rad
le to, da bi se tod uredilo samo okolico in postavilo ograjo
ter ta del¢ek krasote nase domovine in lepot narave tako
naredilo na oko bolj prijetnega in tudi prepoznavnejsega za
ljudi, ki si Zelijo oddiha in sprostitve in ki si Zelijo ujeti drob-
tinico naravnega cuda v tako idilicnem kraju, kot je ta.

Narava je nasa mati, mi smo njeni sinovi. SpoStujmo jo in
skrbimo zanjo tako, kot skrbi ona za nas. Ill Patrik Tomsic,

eves

Clani pred vhodom v Slovenski planinski muzej v Mojstrani

zeljah ¢lanov in ¢lanic pa bomo organi-
zirali razne delavnice ro¢nih spretnosti
.V sodelovanju z Zdravstvenim domom
llirska Bistrica bomo organizirali delav-
nice za ohranjanje zdravja in osvesca-
nje za zdrav Zivljenjski slog. Pa tudi za
jesensko letovanje v zdravilis¢u dobite
vse potrebne informacije v drustveni
pisarni.

Nasi balinarji in balinarke Ze pridno
trenirajo, kajti v letosnjem letu bodo

odigrali Se vrsto prijateljskih balinarskih
tekem s sorodnimi drustvi. Za rekrea-
tivno balinanje pa sta letos na razpola-
go dve balinarski stezi (informacije pri
podpredsedniku Branku Hrvatinu). Pa
tudi igralci pikada se bodo pomerili na
obmocnem tekmovaniju.

Prosti ¢as pa lahko Se izpopolnite vsako
sredo s pikadom, Sahom ali samo z dru-
Zenjem ob kavici v drustvenih prostorih.
1l Jozica Zibert




FESTIVAL NARECNIH VIZ V SKOFJI LOKI

Babica muoja je zelo fejst Zjnska, pred-
vojni letnik 31. Tisti modeli Zjnsk so bili
Se taku specialnu skonstruirani, de mu-
aski robausi nejso imeli takrat sZ njimi
na dolgi rok prou nobjenga minusa in
problemu. Je pa drgaci uana zelu udar-
jena na prauce, ku vsje starejse Zenice,
za razliko vd mjene, k sm na pejsmice.
Sm pa punu pejsmic Ze napisu tut jest
po njenih starih Storijah in modrustih
nekdanjih dni...

Neko sobotno jutro, ko sem jo peljal v
Sezano na pregled k zdravniku in jo ¢a-
kal v avtu, je zazvonil mobilni telefon.
Na drugi strani je bil Grega, basist kvin-
teta Osminka. Potreboval je besedilo za
festival nare¢nih viz v Skofji Loki. Takoj
sem se spomnil na polko Stari cajti, ki
sem jo nekoc€ napisal ravno po babicinih
pripovedovanjih. Beseda je dala bese-
do, Lipi¢nik Jani pa melodijo, in nastala
je nova viza, ki jo je kvintet Osminka pr-
vi€ izvajal na omenjenem festivalu 10. 6.
2011. Skofjeloski trg je bil kot obi¢ajno
nabito poln, vreme je zdrZalo, druZenje
po prireditvi pa je tudi lepo in zanimivo
potekalo, tako da smo vsi skupaj prezi-
veli Se en zanimiv in predvsem glasbeno
obarvan vecer. Ill M. V.

STARI CAJTI

Suj cajt so travco na ruoke kosili,

ko v jutru se delu beli je dan,

so puotlej jo kar na ruoke zgrabili,
tja na nas senoZjet jo zaman.

Je burja temne oblake prnjesla,

pa zraven deZ je poZegnau nas svejt,
je mati nasa vsa muokra molila,

a nas uoca zacnu je kliat.

Kaku, kaku je blu suj cajt,

zdej stari uo¢a nam povie;
Ceprav je vsem nam cudno vsie,
nam Suorja ta grie u srcie.
Kaku, kaku je blu suj cajt,

tah starih dni nazaj ne buo,

Z njim u pozabo utone vsie,

PROMOCIJSKA STOJNICA DRUSTVA »VEZI«

Clani Kulturnega drustva Tus¢ak Bac so
v soboto, 25. 06. 2011, na Bacu pri Kne-
Zaku organizirali prireditev ob dnevu
drzavnosti. Poleg turnirja v balinanju,
glasbe v Zivo in kulturnega programa so
organizirali tudi predstavitvene stojnice
drustev in posameznikov.

V drustvu “Vezi” smo se z veseljem od-
zvali njihovemu povabilu, saj je eden
izmed ciljev promocija drustva, dusev-
nega zdravja in destigmatizacija dusev-
ne bolezni.

Zahvaljujemo se KD Tuscak za povabilo,
prijazen sprejem in odli¢en golaz. Upa-
mo, da se drugo leto spet sre¢amo. Il
Barbara Uljan, dipl. soc. del.

ko uon zaprie oku.

Suj cajt imejli ladje so korajZo,
Zivat le zdravu, pocasi an prou;
je ta starsi uciu najtamlajso,
pa Se srajco je svojo ji dau.

Suj cajt so imejli veliko familjo,

blu je duosti otruk tam per his,

saz enam prascam so cakali zimo,

a kej duosti nej ostalu za mas.

Sej sklieda bla je prou zmjarej premajhna,
za tulku lacénah, prestradanah ust,

a mati zmjarej prou usam so dejali:
»le dielec, oj dielec se pust.«

Za skromnu pravu labejzan, postenje
nekdaj blu je ladem prou usem mar,
biu je Sacan takrat ucitelj,

Se balj duohtar in tudi far...

OPRAVIGILO IN POPRAVEK

V prejsnji Stevilki smo na str. 20 ob-
javili ¢lanek z naslovom »Knjiga je po-
membna prijateljica tudi poleti«, av-
torja Roka Smrdelja, v katerem je prislo
do tehni¢ne napake. Pomotoma je bil
odstranjen odlomek, v katerem direk-
torica knjiznice mag. Damijana Hrabar
poudarja, da ima knjiznica Makse Sam-
sa izjemen posluh za obcane ter spreje-
ma vse njihove kritike in Zelje. Uredni-
Stvo se za napako iskreno opravicuje.
V ¢lanku z naslovom »Shod v Podgra-
jah«, objavljenim v 39. st. Bistriskih od-
mevov, je prislo do pomanjkljivosti pri
navajanju sponzorjey, in sicer so bili iz-
pusceni Trgovina Kirn, A3 moda, Albert
Logar s.p. in Cevljar Toni. Prizadetim se
organizatorji shoda in avtorji ¢lanka is-
kreno opravicujejo.

Urednistvo



FOTO UTRINKI

CVETOGA HISA

Pravljicne hiSke so nam znane predvsem iz pravljic. Prav
tak$na stoji tudi v nasi sredini, ko se peljemo iz Bistrice
proti JelSanam, ob Dolenjskem potoku. Okrasena z ne-
Stetimi cvetovi se ponuja mimoidocim popotnikom. Tu
Zivi druZina Vatovec, kjer otroci Anja, Tjasa, Klemen in
Matej Zivijo v sozZitju z naravo. Druzbo jim delajo kokosi,
race in gosi, mala srna, Stiri konji, sedem oslickov, Stevil-
ne Cebele in Stiri krave. Vsi prebivalci male kmetije so se
pred kratkim, po petnajstih letih, zelo razveselili tekoce
vode in se hvalezno zahvaljujejo ob¢inskim usluzbencem.
Seveda - razen gruce rack in gosi, ki se raje namakajo v
potoku in uZivajo v prelepi naravi. lll Vili Gombac

KAGA IN DALMATINEC

»V prostem casu rad hodim v naravo, kjer véasih opazim kaj
zanimivega in to tudi posnamem s fotoaparatom. Tako sem
nekega dne nasel navadno korenino, ki izgleda kot prava kaca,
poleg nje pa je kamen, ki spominja na glavo psa dalmatinca,«
je pod zanimivo fotografijo, ki nam jo je poslal, zapisal bralec
Teo Brozi¢ iz Jasena.

Ce se med vaimi posnetki skriva tudi kak$na fotografija z za-
nimivim motivom, ki bi jo Zeleli deliti z nami, nam jo posljite
na odmevi@ilirska-bistrica.si. Il

PRIMORCI BEREMO 2011

Projekt primorskih knjiznic Primorci
beremo je najvecji projekt spodbu-
janja bralne kulture za odrasle v
Sloveniji doslej.

P
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Primorske knjiZnice bralce nagovarjamo k branju sodobnih
slovenskih avtorjev. Letos v branje priporo¢amo 51 proznih
del in 12 pesniskih zbirk slovenskih ustvarjalcev. Projekt se
je zacel 9. junija ter se bo zakljucil s srecanjem z znanim
slovenskim avtorjem v zacetku decembra, na kateri bodo
bralci prejeli priznanja in knjizne nagrade.

Knjiznica Makse Samsa sodeluje v projektu Primorci be-
remo Ze tretje leto. Tokrat bomo nasim ¢lanom, ki bodo
uspesno zakljucili bralno znacko za odrasle na zakljucni pri-
reditvi podarili pesnisko zbirko Obleci me v poljub igralke
Sase Pavcek.

Vabimo vas, da se nam pridruZite in sodelujete v tem sku-
pnem bralnem potovaniju.

V letu 2010 smo bili veseli vasega sodelovanja in upamo,
da se nam boste v letosnjem letu pridruzili v Se veéjem Ste-
vilu.

Primorci, berimo!

Knjiznica Makse Samsa Knjiznica P{lmuksa Sams:

1 Rrariea
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¢ s termo clenom
9 trojno fesnenje

S www.aluslav.si
041-544-687

Slavko Smrdelj s.p.
Partizanski hrib 12
6250 llirska bistrica

email: aluslav@gmail.com
fax: 059-052-741

EURO MB

NIZKE GRADNJE
NEPREMICNINSKA AGENCIJA

Ce zelite PRODATI nepremic¢nino, KUPITI, ODDATI, NAJETI ...
Mi smo pravi naslov

Ve¢ informacij: ROLAND Kompan 041 688 663

S svojo usposobljeno ekipo vam nudimo tudi vse storitve na podroc¢ju
nizkih gradenj (izkopi, betonska dela, asfaltiranje, tlakovanje, vodovod, ...)

TEL.: 041 652 769 (Franci) ali 041 682 549 (Marjan)




OE LJUDSKA UNIVERZA

NOVA ZNANJA — NOVE MOZNOSTI

Po letosnjem res vroem poletju se Zivljenje pocasi vraca v
vsakdanje tirnice. PocitniSke dejavnosti so marsikoga od nas
opomnile na vrzeli v znanju jezikov, raCunalnistva, v uporabi
digitalnih aparatov in drugih spretnosti. Sedaj je ¢as in prilo-
Znost, da te pomanijkljivosti odpravimo. Na OE Ljudska uni-
verza smo pripravili tecaje in delavnice s pricetkom v jesen-
skih mesecih, ki vam bodo pri tem v veliko pomo¢.

Vsem, ki sele vstopate v svet racunalnistva, nudimo 60-urne
javno veljavne tecaje RacunalniS8ka pismenost za odrasle.
Tecaji so namenjeni vsem odraslim, ne glede na starost ali
izobrazbo. Temeljni namen programa je omogociti udelezen-
cem kar najboljSo uporabo osebnega rac¢unalnika in spoznati
prednosti njegove uporabe. UdeleZenci spoznajo teoreti¢cne
osnove racunalnistva, naucijo se delati z datotekami in ure-
jevati besedila, uporabljati internet in elektronsko posto. Ob
uspesno zaklju€enem izobraZevanju pridobijo javno veljavno
potrdilo, s katerim dokazujejo usvojene spretnosti. Ker so te-
¢aji sofinancirani s strani Ministrstva za Solstvo in Sport ter
Evropskih socialnih skladov, so za udelezence brezplacni.

Za tiste, ki osnove Ze poznate, smo v naso izobrazZevalno po-
nudbo vkljudili program Racunalnisko digitalno opismenje-
vanje. Na tem tecaju bomo svoje znanje poglobili in se na-
ucili uporabljati racunalnisko in digitalno tehnologije (npr.
interneta, e-poste, e-uprave, bankomata, parkirnih avtoma-
tov, mobilnega telefona, drugih podobnih digitalnih napray,
e-zdravja ipd).

Glavni cilji programa so:

- spoznavanje moznosti, ki jih ponuja splet,

- spoznavanje dela z elektronsko posto,

- uporabljati mobilni telefon in njegove funkcije,

- uporaba storitev e-uprave preko spleta,

- uporaba digitalnih fotoaparatov.

Pri pripravi vsebin 50-urnega tecaja uposStevamo Zzelje in po-
trebe skupine. Tudi ta program je sofinanciran s strani Mini-
strstva za Solstvo in Sport ter Evropskih socialnih skladov in je
za udeleZence brezplacen.

Iz istih virov se financira tudi program Usposabljanja za vseii-
vljenjsko uspeSnost — Beremo in piSemo skupaj. Program je
namenjen starSem otrok in otrokom v nizjih razredih osnovne
Sole (prvo triletje devetletke).

Cilj programa je razvijanje temeljnih spretnosti na ravni, ki
ustreza potrebam starsev v vsakdanjem Zivljenju in za pomo¢

S

SOLSKI CENTER POSTOJNA
VISJA STROKOVNA SOLA

vabi k vpisu v izredni Studij

POSLOVNI SEKRETAR (moznost studija na daljavo)
STROJNISTVO, GOZDARSTVO IN LOVSTVO

za Studijsko leto 2011/12
Informativni dan za vse tri programe izrednega Studija

bo v torek, 6. 9. 2011, ob 16. uri v prostorih ViSje strokovne Sole
na Ljubljanski cesti 2 v Postojni.

Za vse informacije glede Studija in vpisa smo vam na voljo
na telefonski Stevilki: 05/ 721 23 30
in elektronski posti: vs.postojna@guest.arnes.si
Informacije o programih dobite tudi na nasi spletni strani: www.vspo.si

otroku pri opismenjevanju. Usposabljanje poteka v obliki de-
lavnic, v katerih imajo glavno vlogo starsi in otroci. Po go-
vorne, bralne, pisne in racunske spretnosti, komunikacijo, ak-
tivno socialne spretnosti ... se oboji podajo preko poslusanja
glasbe, prebiranja pravljic, plesa, iger in tudi kuhanja. Vsako
srecanje je zaklju¢ena delavnica.

Program pomeni za otroka kakovostno popotnico za nadalj-
nje Solsko delo, saj spodbuja razvijanje njegove samostojno-
sti, zaupanje v lastne sposobnosti in iznajdljivost pri iskanju
potrebnih virov znanja. StarSem pa nudi vso potrebno samo-
zavest, ki jo potrebujejo pri spopadanju z otrokovimi Solskimi
strahovi.

Program je za udelezence brezplacen.

Za vse, ki bi radi prezivljali sproS¢ene pocitnice brez pogovor-
nih zapletov, organiziramo na OE Ljudska univerza osveZil-
ne tecaje tujega jezika italijans¢ine in anglescine. Poudarek
20-urnih tecajev je na konverzaciji in obnovitvi nekoc Ze usvo-
jenih, sedaj pa nekoliko pozabljenih znanj tujega jezika. Skozi
simulacijo vsakdanjih Zivljenjskih situacij ozivljamo predvsem
govorjeni jezik.
Za tiste, ki se s tujimi jeziki Sele seznanjajo, organiziramo
60—-80-urne jezikovne tecaje na razli¢nih stopnjah. Udelezeni
se celostno usposabljajo za sporazumevanje v tujem jeziku
in skladno razvijajo vse jezikovne spretnosti: slusno, govorno,
bralno in pisno. Tecaji potekajo dvakrat tedensko po 3 peda-
goske ure v popoldanskem casu.
Ker pa je mnogo takih, ki svoj ¢as tezko uskladijo z urnikom
rednih tecajnih oblik, smo jim namenili individualno obliko
izobrazevanja. Ucitelj se tu povsem prilagodi udeleZencu,
njegovemu jezikovnemu predznanju, specificnim Zeljam in
potrebam. UdeleZenec tako lahko zelo hitro napreduje.
V Solskem letu 2011/2012 nadaljujemo s svetovalnim delom
v okviru Sredi$¢a za samostojno ucenje. Informativno-sve-
tovalna dejavnost v izobraZevanju odraslih je ena temeljnih
podpornih dejavnosti, ki odraslim zagotavlja:
- pomoc pri odloc¢anju za izobrazevanje,
- pomoc pri nacrtovanju in organizaciji u¢enja med potekom
izobraZzevanja,
- pomoc pri nacrtovanju vseh nadaljnjih poti u¢enja in razvoja
kariere.
Svetovanje bo potekalo od 14.00 do 16.30 v prostorih Ljudske
univerze na OS Antona Znidersica in sicer:
v septembru: v Cetrtek, 22. 9. 2011,
v oktobru, novembru in decembru: vsak prvi Cetrtek v me-
secu.
Vsi zainteresirani vljudno vabljeni. Za informativna vprasa-
nja in predhodne najave je svetovalka dosegljiva po tel. s st.
(05)721 12 85 ali 031 379 944.
Zaradi prenove srednjesolskih programov ekonomski tehnik
in trgovec pozivamo vse, ki bi program radi dokoncali po pro-
gramu, ki so ga pred leti priceli, da se oglasijo v pisarni OE
Ljudska univerza. Programi so namrec pred iztekom in kasne-
je bo njihovo dokonc¢anje mogoce le z vpisom v nov program,
kar pomeni tudi nove izpitne obveznosti.
Za vse informacije glede programov in prijave smo dose-
gljivi po telefonu (05 71 45 022) ali po e-posti (stikssvetom-
oskpaz@guest.arnes.si). lll OE Ljudska univerza



PROGRAM IZOBRAZEVANJA UNIVERZE ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE
ILIRSKA BISTRICA V STUDIJSKEM LETU 2011/2012

Ste upokojeni ali se pripravijate na upokojitev in bi radi
svoj prosti ¢as izkoristili za ucenje in izpopolnjevanje? Bi
radi v prijetni druzbi pridobivali nova znanja za Zivijenje in
osebnostno rast?
Potem se nam pridruZzite. Univerza za tretje Zivljenjsko ob-
dobje llirska Bistrica ze 15 let uspesSno organizira in izvaja
izobraZevanje in prostoc¢asne dejavnosti za starejSe. Odpr-
ti pa smo za vse generacije, saj se zavedamo, kako zelo je
pomembno medgeneracijsko sodelovanje, ki ga podpira in
izvaja tudi nasa univerza.
Ne zamudite te enkratne priloZnosti.
V studijskem letu 2011/2012, ki bo trajalo od 1. 10. 2011 pa
do 31. 5. 2012, bomo organizirali naslednje izobrazevalne
vsebine:
- zaCetni tecaj anglescine
- nadaljevalni tecaj anglesc¢ine
- zacetni tecqj italijanscine
- nadaljevalni tecaj italijanscine
- zaCetni tecaj nemscine
- zaCetni tecaj Spanscine
- kulturno klepetalnico
- spoznavajmo svet in domovino
- tega Zivga vse toka
- etnolosko delavnico (prazni¢no leto)
- umetnostno zgodovino
- tecaj racunalniskega opismenjevanja odraslih
- tecaj racunalnisko digitalnega opismenjevanja

(uporaba interneta, elektronske poste, mobilnih aparatoy,

E-uprava, digitalna fotografija)
- Studijski krozek arheologije
- Studijski kroZek etnologije
- tecaj za kreativno pisanje
- tecaj enigmatike (ugankarstvo)
- tecaj restavratorstva

tecaj izdelave riseljeja

- tecaj klekljanja

- tecaj polstenja

- zacetni teCaj kitare in

- pohodnistvo.

Posamezni program se izvaja, Ce je prijavljenih najmanj 10
kandidatov. Po dogovoru s prijavljenimi kandidati pa izjemo-
ma tudi, ¢e je Stevilo kandidatov manjse. Stevilo ur se lahko
prilagodi, glede na Zelje in potrebe prijavljenih kandidatov.
Programi izobrazevanja in prostocasnih dejavnosti se izva-
jajo v llirski Bistrici. Ce bo dovolj prijavljenih kandidatov, pa
tudi v Podgradu, Knezaku, JelSanah, na Pregarjah in v Kute-
Zevem.

Univerza bo v studijskem letu 2011/2012 organizirala tudi
razlicne delavnice, predavanja in krajse tecaje, o katerih pa
bodo ¢lani naknadno obveséeni.

Informativni dan oziroma dan odprtih vrat Univerze za tre-
tje Zivljenjsko obdobje Ilirska Bistrica bo v ponedeljek, 12.
9. 2011, od 17. do 18. ure v veliki dvorani Doma starejsih
obcanov llirska Bistrica.

V tem casu lahko placate tudi ¢lanarino, se vpisSete v posa-
mezni program in placate prvi obrok Solnine za Studijsko
leto 2011/2012. Vpis, placilo ¢lanarine in prvega obroka 3ol-
nine lahko opravite tudi v torek, 13. 9. 2011, od 8. do 9. ure,
invsredo, 14.9. 2011, od 17. do 18. ure v pisarni univerze v
prizidku Doma starejsih obcanov llirska Bistrica.

V ponedeljek, 12. 9. 2011, bo ob 18. uri v veliki dvorani
Doma starejsih obc¢anov srecanje ¢lanov Univerze za tretje
Zivljenjsko obdobije llirska Bistrica s prvim sklopom preda-
vanj o OBCINI ILIRSKA BISTRICA (Pokrajina in Zivljenje na Bi-
striskem v preteklosti).

Drustvo Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje llirska Bistrica
vas pric¢akuje. Vljudno vabljeni. IIl DUTZO llirska Bistrica

VROCA TEKASKA SOBOTA V ZAGORJU OB SAVI

Na soparno soboto, 6. avgusta, so se trije tekaci iz llirske Bi-
strice odpravili na 7. tek po Zagorski dolini. Ceprav so upali, da
jim bodo oblaki prinesli vsaj malo osveZitve, se to ni zgodilo
in 10.500 m so morali preteci v hudi vroCini po razbeljenem
asfaltu. Kljub temu so se jim trdi treningi obrestovali in izku-
picek sobotnega popoldneva je bilo prvo mesto med moskimi
za Urosa Taksa. Drugi dve mesti sta si priborila Bojan Vidmar
in Jaka Kodri¢, Gregor Kovacic pa je bil petdeseti. Pri Zenskah
je prvo mesto osvojila Lucija Voga, drugo komaj 11-letni Karin
Gosek in tretje Natasa Anici¢ Zavasnik. Manica Radivo si je pri-
tekla cetrto mesto.

Manica in Uro$ sta tako odnesla tudi medalji v svoji kategoriji,
in sicer za drugo in prvo mesto, Gregor pa je pristal v svoji kate-
goriji na osmem mestu.

Ceprav se je razglasitev malo zavlekla, gredo vse pohvale orga-
nizatorjem za lepo izpeljan tek, ki je organiziran v sklopu Zagor-
ske noci, tako da je dogajanje v mestu zelo pestro. Dobite pa
tudi zastonj sladoled, ki se v tak3ni vrocini zelo prileze. lll K. S.

Gregor Kovaci¢, Manica Radivo in Uro$ Taks



TJASA RUTAR PONOVNO BREZ KONKURENCE

Kolesarke in kolesarji so v soboto, 20. avgusta, odpeljali Se
zadnje letosnje drzavno prvenstvo. Pomerili so se na vzponu
iz Bohinjske Bistrice na Pokljuko. Vzpon je dolg 13,7 km, med
tem pa je treba premagati 750 visinskih metrov po zelo raz-
gibanem terenu. Prvi del vzpona je preteino poloZen, drugi
del pa vsebuje nekaj kratkih odsekov, kjer cesta doseze tudi
20 % naklon.

Tekmovanja sta se udelezZila tudi oba bistriska kolesarja, TjaSa
Rutar in Robi Jenko. Robiju se je Zal na polovici proge predrla
zracnica in je izgubil moZnosti za Se en odli¢en nastop, Tjasa
pa se je v Zenski konkurenci najhitreje pripeljala do cilja in
tako Ze drugic zapored osvojila drzavni naslov tudi v vzponu.
Med moskimi je bil najhitrejsi Robert Vrecer. Za Tjaso je to
Ze drugi naslov drZzavne prvakinje v letoSnjem letu, saj je ko-
nec junija osvojila tudi naslov drzavne prvakinje v kronome-
tru (posamicni voZnji na Cas), ki velja za najteZjo kolesarsko
disciplino.

Prav gotovo je zmaga dobra popotnica za zadnji del sezone, v
katerem jo Caka Se precej pomembnih dirk. Najpomembnejsi
bosta 20. septembra (kronometer) in 24. septembra (cestna
dirka), ko bo skupaj s Polono Batagelj in Alenko Novak pr-
vi€ v svoji Sportni karieri zastopala Slovenijo na kolesarskem
svetovnem prvenstvu na Danskem. Tjasi iskreno ¢estitamo in
drZzimo pesti. lll

KOLESARSKI KLUB PERFIE

CHIBLED, Uublonska 32 Blad L@

TENISKA POPESTRITEV V CERKNEM

Kot vsako leto smo tudi letos ¢lani te-
niskega kluba llirska Bistrica nekaj dni
preziveli v Cerknem, in sicer od 13. do
15. avgusta. Namen nasih uciteljev je bil
predvsem izboljsati tehniko tenisa, pa
tudi nase motori¢ne sposobnosti.

Izleta se je udeleZilo 12 otrok razli¢nih
starosti, nasi trenerji pa so bili Josko Is-
kra, Iztok Perkan in Rihard Udovic. Tre-
nirali smo dvakrat dnevno od 2 do 3 ure,
pred zacetkom pa smo imeli Se kondicij-
ski trening. Teniske ves¢ine smo utrdiliin
izboljsali z razlicno tezavnimi vajami, ki
so nam pomagale na poti do cilja.

Prosti Cas, ki smo ga popestrili z razli¢-
nimi miselnimi igrami, smo prezivljali v
hotelu Cerkno, uzivali pa smo tudi v nji-
hovi dobri kulinariki. Na voljo smo imeli
tudi bazen, kjer smo se po napornem
treningu lahko sprostili.

Zadnji dan nasega izleta so trenerji or-
ganizirali majhen teniski turnir, katere-
ga namen je bil preveriti, koliko smo se
naucili v preteklih dneh.

Tako vsi otroci kot tudi trenerji smo se
potrudili po svojih najboljsih moceh in
na$ napredek je bil vec kot ociten. Bilo
nam je zelo lepo in vsi Ze nestrpno ¢aka-

mo naslednje leto, ko bomo spet lahko
obiskali Cerkno in ponovno v Se vedji
meri izboljsali nase znanje. Ill Kristina
Slosar




TENIS - TURNIR POSAMEZNIKOV

Tenis klub llirska Bistrica je v soboto, 25. 6. 2011, organiziral
turnir posameznikov. UdeleZilo se ga je 16 tekmovalcev, kar
pomeni izredno Stevilko za razmere v bistriSkem tenisu.
Tekmovanje je potekalo tako v glavni kot tudi v tolaZilni sku-
pini, kjer so igrali igralci, ki so izgubili prvo tekmo. Videli smo
veliko zanimivih tekem, v polfinale turnirja pa so se uvrstili Iz-
tok Perkan, Rihard Udovi¢, Robert Sisko in — najveje prese-
necenje turnirja — Nejc Udovic. Polfinalne boje sta dobila lIz-
tok Perkan in Rihard Udovi¢, zmagovalec turnirja pa je postal
Iztok Perkan. V tolazilni skupini je 1. mesto dosegel Bostjan
Keuc, ki je v finalu premagal Majo Cubr, edino Zensko pred-
stavnico na turnirju. Najboljsi tekmovalci so bili nagrajeni s
pokali ter prakti¢nimi nagradami. 11l Josko Iskra

finale polfinale Cetrtfinale IME
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6:3

KEUC

JAGODNIK

CUBR
4 TOMAZ PETERLIN

PETERLIN
6:4

5 DAVID REBEC

REBEC
6 NEJC UDOVIC

ubDovIC
6:5(7:2)

6:3

CERNETIC

7__GASPER REBEC

6:1

UDOVIC NEJC

finale

PERKAN

JAGODNIK
8 BOSTJAN JENKO

JENKO
6:5(7:4)

9 SISKO ROBERT

CERNETIC
10 SIMON CERNETIC

SISKO

6:0

6:5(7:5)

KEUC

11_JOSKO ISKRA

6:2

SISKO

GASPER REBEC
12_ROBERT JAGODNIK

13 BOSTJAN KEUC

KEUC
14 RIHARD UDOVIC

6:1
ISKRA
6:2
ubovic
6:2

6:3
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16 IVAN IVANIC (2)
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6:0

PETI V DRZAVI, DEVETI V EVROPI

Martin Ceglar iz llirske Bistrice se je v maju udelezil drzav-
nega prvenstva v modernih plesih, kjer se je v kategoriji
brake dance — mladinci uvrstil na 5. mesto. S tem si je pri-
sluzil vstopnico za evropsko prvenstvo, ki je potekalo od
1. do 3. julija na Danskem. Tudi tam se je odli¢no odrezal
in zasedel 9. mesto. S svojim nastopom pa se je uvrstil Se
na tekmovanje za svetovni pokal, ki bo konec septembra v
Ljubljani.

To je za Martina Ceglarja velik uspeh, saj ga je dosegel ze
po letu in pol treninga te zvrsti plesa. Martin si je Zelel tre-
nirati break dance ze od malega, vendar tega Zal v bistriski
Soli niso organizirali. Tako je Sele lansko Solsko leto pricel
obiskovati treninge na postojnski osnovni soli in se zacel
udeleZevati raznih nastopov in tekmovanj. Po tem uspehu
je dobil Se vecji zagon in bo s treningi nadaljeval v Ljublja-
ni. Cestitamo! I

6:2

6:4

PERKAN
IZTOK
(3:0 predaja)




Z ROKO V ROKI DO NOVIH ZNANJ

V tem slogu smo se pripravljali in tudi odrpavili v svet po nove
izkuSnje, v mislih in pri¢akovanjih, predvsem po prijetne in
nepozabne.

Pri praktiénem usposabljanju v podjetju Integridade Lda. na
Portugalskem v mestu Lizbona. Podejtje se ukvarja predvsem
s pripravo ustreznih modelov in materialov, ki jih oddajajo v
testiranje na institut za metalurgijo. Spoznali smo se z delovni-
mi navadami Portugalcev, postopki in nacini dela ter izkusili
tudi vrsto drugih stvari, med katerimi so najpomembnejse
ucenje portugal$cine, ucenje in uporaba anglescine, spozna-
vanje mladih iz celotnega sveta, spletanje trajnih vezi, sto-
panje na pot v samostojnost. En delovni dan pa smo sode-
lovali tudi pri testiranju izdelkov na institutu.

Pred odhodom v tujino smo se ustrezno pripravili. Priprava je
potekala na razli¢nih ravneh: jezikovni, kulturni in pedagoski.
Pripave na odhod in bivanje v Lizboni so trajale vse od sep-
tembra, ko smo bili seznanjeni, da smo med dijaki, ki bodo
prakso opravljali v tujini, pa vse do nasega odhoda sredi noci.
V tem ¢asu smo se ucili jezika, se seznanjali z zgodovino in
kulturo Portugalske, zbirali informacije o nasi praksi, preje-
mali razlicne dokumente in obvestila, predvsem pa komaj
Cakali dan odhoda.

>
~— B

Education and Culture
Lifelong learning programme
LEONARDO DA VINCI

Potovanje je bilo utrujajoce, saj smo se iz Postojne odpravili
z vlakom v Benetke, nato pa od tam dalje nadaljevali pot z le-
talom. V Lizbono smo prispeli pozno zvecer. Namestili smo se
v prijetnem hostlu, ki je neke vrste zbiralis¢e tujih Studentoy,
kjer smo spoznali veliko nasih sovrstnikov iz razli¢nih delov
sveta. V hostlu smo imeli organiziran zajtrk, ki nam ga je vsa-
ko jutro postregla prijazna gospa, medtem ko smo si vecerjo
kuhali sami.

Spoznali smo veliko novih obrazov, se naucili kuhati in prati
perilo, predvsem pa skrbeti sami zase in eden za drugega,
skratka »preziveti brez mame«.

Tri tedene se zdi malo ali pa veliko, kakor za koga, za nas so bili
to trije precudoviti tedni samostojnosti, raziskovanja mesta, po-
tovanja, organizacije, u¢enja in ¢udovitega druzenja. Ce imate
moznost, izkoristite mozZnosti programa Leonardo da Vinci in
pogumno odkorakajte na prakticno usposabljanje v tujino.
Izgubis ne ni¢, pridobis veliko! Il Dijaki 3. h/g, 5C Postojna

NOVA ROKOMETNA SEZONA V POLNEM ZAGONU

Aktivnosti rokometnega kluba se odvijajo na polno. Clanice
vestno trenirajo v llirski Bistrici pri gimnaziji, odpravile so se
tudi na priprave na Rab, kjer so nas pricakali domacini s ka-
terimi sodelujemo Ze vrsto let. Za tekmovanje v 1. B drzavni
ligi, ki se pricne 1. oktobra, Se ni razporeda zaradi dolocenih
teZzav na RZS, vemo pa da bo liga razdeljena na vzhod in za-
hod, saj je v letoSnjem prvenstvu prijavljeno vec ekip kot v
lanskem letu. V sklopu priprav se bodo udeleZile tudi turnirja
v Omislju na otoku Krku, kjer se bodo pomerile z ekipami iz
tretje hrvaske lige.

Milajse selekcije ravno tako delajo s polno paro, starejse de-
klice so bile na pripravah na Svis¢akih, kjer so trenirale in se
druZile. Zadnji dan so nas obiskali tudi starsi in skupaj smo se
odpravili na pohod na SneZnik. Na pripravah so dekleta po-
stavila temelje za to sezono, ki bo dolga in naporna, cilji pa so
visoki tako v kategoriji starejsih deklic kot v kategoriji mlajsih
deklic.

Kadeti prav tako pridno trenirajo in Ze komaj ¢akajo ligo, v
kateri bodo pokazali vse svoje znanje. Mlajsi decki in deklice
bodo priceli s treningi v zacetku septembra.

V septembru zacne tudi VPIS v élanstvo rokometnega kluba

llirska Bistrica in sicer:

- Deklice 1. do 3. razred - mali rokomet ob torkih in Cetrtkih
od 17.30 do 19.00 ure na OS Antona Znidersica

- Deklice 4. do 6. razred - mlajse deklice ob torkih in cetrtkih
od 17.30 do 19.00 ure na 05 Antona Znidersica

- Deklice 7. do 9. razred - starejSe deklice ob petkih od 16.00
do 17.30 ure na OS Antona Znidersica

- Decki 2. do 4. razred - mali rokomet ob torkih in ¢etrtkih od
17.30 do 19.00 ure na OS Antona Znidersica

- Decki 5. in 6. razred - mlajsi decki ob torkih in cetrtkih od
17.30 do 19.00 ure na OS Antona Znidersica

- Decki 7. do 9. razred - starejsi decki ob cetrtkih od 19.00 do
20.30 ure v $portni dvorani pri OS Antona Znidersica

Pridruzi se nam tudi ti! Ill Rokometni klub llirska Bistrica

StarejSe deklice s starsi na Snezniku




PREDAVANJE DR. VESNE GODINA

ZAKAJ NASI OTROCI NE FUNKCIONIRAJO, KOT SI ZELIMO?

19. aprila 2011 je na OS Toneta Tomsi-
¢a KneZak predavala znana in odli¢na
predavateljica dr. Vesna Godina. Preda-
vanje je bilo organizirano za strokovne
delavce in starSe vrtéevskih in osnovno-
Solskih otrok.

Vesna Godina je poslusalcem skusala
razloziti, zakaj otroku prijazna vzgoja/
Sola ne obrodi zaZeljenih rezultatov ali
sadov. Se ve¢, predavateljica je pouda-
rila, da nasa prijazna vzgoja prinasa bo-
doce odvisnike. RazloZila in slikovito je
pojasnila, kako pomembno je, da otrok
ob svojem ¢asu (nekje med 4 in 6 letom
starosti) preraste, preseze dobo malega
otroka in postane velik otrok. Slednji je
po funkcionalni odraslosti Ze podoben
odraslemu, odgovornemu ¢loveku. Zato
je ta meja tako pomembna. Velik otrok
in odrasli morajo namrec¢ poceti stvari,
ki so PRAV, medtem ko mali otroci delu-
jejo zgolj na nivoju UGODNEGA pocetja.
Vsak normalen otrok se prepovedim in
pravilom upira, noce jih sprejeti in upo-
Stevati, saj mu to ne prinasa vec ugodja.
Vztrajno hoce iti ¢ez vse NE-je starSev
in vzgojiteljev. Vendar je klju¢nega po-
mena to, da preide to fazo ter razume,
da ne ni enako kot ja. Funkcionalno od-
rasel veliki otrok ali odrasel ¢lovek sta
ustavljiva besedno, torej prepoved z
besedico NE zado3¢a. Ce otroku uspe
NE spremeniti z dolo¢enimi pogoji ali
razlogi v DA, se lahko zgodi, da bo v nje-
govem razumevanju zbledela ta razlika.
Otrok, ki vsak ne razume kot da, krsi vsa

IZDELALI SMO ROBOSLEDA

U&enci OS Antona Znidersi¢a smo se konec prej$njega
meseca z avtobusom odpravili na delavnico izdelave
robota ROBOsleda na Pomorski in tehnisko izobraze-

valni center v Portoroz.

Delavnico je vodil profesor Robert Stegel, pomagali so
mu dijaki. U¢enci smo po navodilih najprej pripravili
pripomocke in si ogledali Ze narejenega robota. Nato
pa smo hiteli izdelovati vezje za robota, pripravili smo
tudi podlago, preizkusili delovanje vezja in ga na koncu

Se pritrdili.

NajteZja naloga nam je ostala za konec. To je umerjanje
robota. Profesor nam je pokazal postopek, nato pa smo
se $e sami spravili k delu. Ker nas je ¢as prehitel, mora-

mo to nalogo dokoncati Se doma.

Izkusnja je bila zanimiva, ¢as nam je kar prehitro minil,
nasi roboti pa so v naslednjih urah v Soli »oziveli«. Il

Clani tehniskega krozka iz 0S AZ

druzbena pravila. Da se to ne bi zgodilo,
je izrednega pomena postavljanje me;j
in kaznovanje za prekrsitev. Ni treba, da
so kazni fizicne, kazen pa mora nujno
otroku odvzeti neko ugodje, lahko pa je
to karkoli.

Predavateljica je poudarila tudi, da mo-
ramo odrasli poznati in upostevati mi-
sljenje, razvoj in stopnjo razumevanja
otroka in se temu prilagoditi. Saj je nase
razumevanje nekaj drugega in ni¢ ne po-
maga, ko hocemo nekaj privzgojiti. Starsi
in ucitelji smo zavedeni, tako pravi Vesna
Godina, s strani drzave kot kapitalisti¢-
nega organa druzbe. Iz potro$niskega
vidika druzbi ustreza, da so ljudje ¢im
bolj odvisni in potrosnisko aktivni. Zato
drzave ne moti niti, ¢e vedno ve¢ mla-
dih postaja odvisnih od trdih drog in ce
niso kos Zivljenju. Na Zivljenje pa je treba
mlade pripraviti: da se bodo zavedali, da
je treba delati PRAVE stvari, ne le sebic-
no venomer gledati le nase in na svoje
uzitke. Treba je imeti moc in biti oboro-
Zen tudi za teZave. Se znati soociti z njimi
in prerasti miselnost egocentri¢nega ma-
lega otroka, ki verjame v to, da je vse na
svetu za to, da njemu sluZi in je on najpo-
membnejsi in najboljsi. Kajti prej sli slej
mu bo okolje sporocalo, da to ni res. In
to zna »boleti kot svinja«. Zagotovo ne
more biti vedno glavni. Zato ni ustrezno,
da s pozornostjo vedno nagrajujemo le
ali predvsem problemati¢ne ucence, saj
s tem podpiramo njihovo neprilagodlji-
vost in krSenje pravil.

Godina je poudarila, da je otroku kori-
stnat. i. dvotirna vzgoja, kar pomeni tako
ocCeta kot mater. Namesto oceta so lahko
v otrokovem Zivljenju prisotni tudi strici
ali dedki, vendar pa je pojavnost moske-
ga nujna, kajti moski bi se z vzgojo nujno
morali ukvarjati. Pa tudi ¢e ne previjajo
ali pogrevajo mleka, morajo pa biti tisti,
ki otroku avtoritativno postavljajo mejo
in doseZejo, da locuje med NE in DA.
Vesna Godina je torej poudarila in ra-
zlozila, kako potrebno je, da vzgojimo in
imamo funkcionalno odrasle ljudi — za
resni¢no dobrobit druzbe ter zdravje in
koristnost posameznika. Godina je po-
slusalce nasmejala in zresnila, celo Soki-
rala s svojo prepricljivostjo in neposre-
dnostjo. Izvabila je nekaj komentarjev
in vprasanj ter mnogo razmisljanja. 1l
Olga Novak




LETNI ATRIJ POPESTRIL POLETNO DOGAJANJE

Prenovljen atrij Doma na Vidmu, ki ga je Obcina llirska Bistri-
ca letos preuredila za potrebe poletnih prireditev, je bil ob
petkih v avgustu prizoris¢e raznovrstnih kulturnih in druzab-
nih dogodkov, ki so atrij napolnili do zadnjega kotic¢ka in po-
pestrili poletno dogajanje v mestu.

Otvoritvenemu etno veceru je tako 5. avgusta sledil zelo do-
bro obiskan operni vecer, v katerem sta obiskovalce navdu-
Sevala tenorist Savo Pugel z Zeno Christine ob klavirski spre-
mljavi Ane Drazul, priznane pianistke z Reke. Mednarodno
uveljavljeni tenorist Savo Pugel ima bistriSke korenine, ze
vrsto let pa Zivi in dela v Nemciji. Na svoji glasbeni poti je so-
deloval s Stevilnimi uglednimi reZiserji in dirigenti ter nastopil
v razliénih opernih vlogah, ki so ga vodile v Berlin, Hanno-
ver, Barcelono, Bolzano in druge kraje po Evropi. V Nemciji je
spoznal tudi svojo soprogo Christine, ki je trenutno zaposle-
na v teatru v Dortmundu, poseben uspeh pa je doZivela na
znamenitem Wagnerjevem festivalu v Bayreuthu, kjer se je
uvrstila v finalni izbor.

Za ta vecler sta pripravila zelo zanimiv repertoar znanih oper-
nih arij, samospevov in musicalov, kot so Bizetova Carmen,
Leharjeva Lippen schweigen, | Fell Pretty iz znamenite Bern-
steinove West Side Story in mnoge druge, s katerimi sta nav-
dusila obcinstvo.

Nastopajocim se je za Cudovit operni vecer zahvalil tudi Zu-
pan Emil Rojc in jim v spomin na uspesno gostovanje poklonil
monografijo obcine.

UspeSnemu opernemu veceru je sledil komicni vecer z upri-
zoritvijo veseloigre Veselo god godujemo v izvedbi ¢lanov
dramske sekcije KETSD Alojzij Mihel¢i¢ iz Harij, ki so s humor-
nimi prigodami iz vaskega Zivljenja poskrbeli za spros¢eno
vzdusje. Zadnja dva avgustovska petka pa sta bila namenje-
na predvsem mlajSemu obcinstvu. Zanje je obcina pripravila
filmski vecer z ogledom mladinske komedije Gremo mi po
svoje in animirano popoldne za najmlajse z ogledom risanke
Avtomobili 2. 1ll

IZREDNO IZOBRAZEVANJE &.

Vabljeni k vpisu v programe ONAESE
Strojni tehnik, Ekonomski tehnik, Strojni tehnik (PTI),
Avtoserviser, Oblikovalec kovin B orodjar in

Tehnik racunalnistva.

Informativni dan za vse programe bo v sredo,
7.9. 2011 ob 16.30, na Solskem centru Postojna,
Cesta v Staro vas 2.

Dodatne informacije na tel. st. 081 601 650 oz.

na e — naslovu dolores.kes@gmail.com.

Operna pevca Christine in Savo Pugel sta ob spremljavi pianistke
Ane Drazul navdusila bistrisko obginstvo (foto Tomo Sajn)

Prizor iz veseloigre Veselo god godujemo v izvedbi ¢lanov
KETSD Alojzij Mihelgi¢ iz Harij (foto Petar Nikoli¢)

OBVESTILO

Knjiznica Makse Samsa uporabnike obvesca, da so z 31.
avgustom zakljucili s poletnim urnikom in s 1. septem-
brom knjiznica deluje z obi¢ajnim delovnim ¢asom:

- PON 7.00-18.00
- TOR 7.00-15.00
- SRE 7.00-18.00
- CET 7.00-15.00
- PET 7.00-18.00
- SOB 7.00-12.00



Pogovor s Tomazem Mahkovicem, besednim in likovnim ustvarjalcem

>>GUDENJE JE KVAS USTVARJALNOSTI«

Tomaz Mahkovic je med mlajso generacijo besednih ustvar-
jalcev poleg Patricije Dodic in Aleksandra Borenoviéa najvi-
dnejsa bistriska literarna osebnost. Je izucen kovinostrugar,
vendar tega poklica ni opravljal vec kot leto, saj ga je Zivljenje
popeljalo po drugih poteh. Najvec se ukvarja z besedno ume-
tnostjo, poleg tega pa se preizkusa tudi v gledalis¢u (je ama-
terski igralec in reziser) in likovni umetnosti (za njim sta dve
samostojni razstavi grafik). Njegova dela so bila objavljena v
najvidnejsih slovenskih literarnih revijah.

Leta 2004 je bil uvrscen v izbor devetih finalistov na festivalu
mlade literature UrSka v Slovenj Gradcu. Tri leta pozneje je
prejel drugo nagrado na devetem mednarodnem natecaju
haiku poezije, ki ga je organiziralo Drustvo Apokalipsa. Rav-
no tako je leta 2009 prejel posebno priznanje na Linharto-
vem srecanju v Rogaski Slatini, za avtorstvo, igro in rezijo.
Od Cetrtega leta dalje pa do pred kratkim je Zivel na Vranskem
v Savinjski dolini, nedavno tega pa se je preselil v llirsko Bistri-
co in z nami spregovoril o sebi in svojemu delu.

Tomaz Mahkovic piSe prozo (Valentin in Venera; zbirka
eroticne literature — vec avtorjev; StrazZar, zbirka kratkih
zgodb, 2008, zalozba Litera), poezijo (Vse zvezde, pesniska
zbirka, 2002, samozalozba), literaturo za otroke (Uganke in
zanke za male in velike otroke, slikanica, 2008, zalozba Li-
tera), aforizme, recenzije, dramske tekste, poleg tega tudi
sestavlja uganke. Veliko dokoncanih del ¢aka na objavo,
med njimi roman Bukov svet.

Nedavno tega ste se preselili v llirsko Bistrico. Zagotovo ste
srecali mnogo mesc¢anov, ki so tarnali nad dogajanjem v me-
stu. Ali se vam zdijo njihove lementacije upravi¢ene ter ka-
ksno je vase mnenje o llirski Bistrici?

Moje bivanje v llirski Bistrici je prekratkotrajno, da bi lahko
sre€al »mnogo mescanov«, ki bi tarnali nad dogajanjem v
mestu. Seveda pa sem v Casu tubivanja vseeno ujel na uho
marsikaj o tem, da je Bistrica od sveta odrezano mesto, kjer
se ni¢ ne dogaja, kjer se kulturi, turizmu in Se ¢emu slabo
piSe, vendar menim, da je tovrstno jadikovanje soznacnica
vseh mest in krajev v Sloveniji, kar kaze na to, da je drzava
skupaj s celotnim drzavnim aparatom (ki ga, razen redkih
izjem, sestavljajo sami mali bogovi: vzviSeni in naduti obla-
stniki, zapeckarski birokrati, lakomni in neskrupulozni po-
litiki, hinavski in brezjajéni uradniki ter Se drugi raznorazni
Solani bedaki, Solani na racun davkoplacevalskega ljudstva
— in ravno tako od njega izvoljeni!, ki ga sedaj oZzemajo, pri-
vijajo in si ga pokoravajo) pozabila na to, da je v sluzbi dr-
Zavljanov, namesto da ustvarja v drzavljanih zavest, da mo-
rajo oni sluziti njej. Vendar to je zgodba, katere preobrat
bodo morali zapisati nasi zanamci, ¢e bodo seveda hoteli.
Kot je res, da je ljudsko negodovanje vedno upraviceno, je
tudi res, da ima ljudstvo vedno toc¢no taksno vlado, kakrsno
si zasluZi. In pri tem najbrz llirska Bistrica ni nobena izjema.
Je pa Bistrica prijetno in mirno mesto s prijaznimi prebivalci,
umeséeno v precudovito turistiéno privlaéno krajino. Govo-

rim o ponikalnem slapu Suscu, neusahljivi re¢ici Bistrici, Cr-
nih njivah, Sviscakih, jezerih Mola in Klivnik ter vseh li¢nih
okoliskih vaseh. Meni, ki sem ¢lovek narave, to dosti pomeni.
Seveda pa za prijetno in polno bivanje v nekem kraju le-to
ni dovolj. V mestu, kakrsno je llirska Bistrica, sem nekako pri-
Cakoval, da ima svoj dom kulture, da ne recem gledalisce, z
utecenimi, tudi abonmajskimi gledaliskimi predstavami, kon-
certi, predstavami za otroke ipd. Vendar tega ni, kar me je
nemalo presenetilo. PogreSam tudi kaksno galerijo, ki pritice
takSnemu mestu enakovredno kot trgovski center, ambulanta
ali policijska postaja. Res je, da je v mestu dokaj velika in lepo
urejena knjiznica, kjer se ob¢asno dogajajo razstave in druge
kulturne prireditve, vendar pa je to, po moji presoji, za mesto
tolikSnega obsega, kot je llirska Bistrica, znatno premalo.

Voltaire je dejal, da so si vse umetnosti med seboj sestre
in druga drugi dajejo moc. Ali bi lahko potegnili vzporedni-
ce med literaturo, gledalis¢em in likovno umetnostjo, torej
med tremi vejami umetnosti, s katerimi se najvec ukvarjate?
Cudenje. Edina vzporednica med vsemi vejami umetnosti je
cudenje. Kdor se neha ¢uditi, ne more razumeti umetnosti in
Se manj biti umetnik. »Tu sem zdaj, da bi se ¢udil,« pravi Goe-
the v nekem svojem verzu. To je to. Cudenje je kvas ustvar-
jalnosti. To pa, da nekdo pise, nekdo drugi slika, tretji plese
ipd. je pa predvsem stvar posameznika, njegove hotene ali
nehotene Sirine, Zelje, slutnje, Cutenja in njegove sposobno-
sti odkrivanja in gojenja talentov, ki jih vsakdo poseduje. Da
so vse umetnosti povezane, se Se kako strinjam. Kaksno pa bi
bilo dramsko delo brez zvoc¢nih efektov, torej glasbe, brez sli-
karskega pristopa v scenografiji, brez kompozicije? Umetnost
prezema nase Zivljenje. Ne vem in ne ukvarjam se s tem, zakaj
me poleg pisanja vlece tudi v likovno in odrsko ustvarjanje.
Temu se enostavno prepus¢am. V mladosti sem se vcasih celo
malce vznejevoljil ob pomisli, da me je glasbena muza obsla,
¢es, da se tega, kar slisSim v vetru, v Sumenju borovcey, v pti-
¢jem SCebetu ipd., ne da zapisati drugace kakor z notami. Da
se ne da povedati drugace, kakor le z glasbo. A sedaj vem, da



sem se motil. Za umetnost ni ovire. Ni omejitve. Ni nemogo-
Cega. S kakrSnim koli ustvarjalnim sredstvom kazemo svoje
cudenje in ga podajamo naprej, bomo pri cuteCem in ¢ude-
¢em se bitju naleteli na odziv. Kdor pa je zakrnel v svojem
Cutenju, kdor ne vidi lepot jutranjih svetlikanj rose, barvitosti
vecernih zarij, mogocnosti bohotnih zgradb, ki jih je zgradil
¢lovek skozi vekove in se ne zna ¢uditi ne lepoti stvarstva, ne
vsesplosni ¢loveski neumnosti, temu pa tudi umetnost nima
kaj dati. Zame je poslusanje glasbe, ob prebiranju poezije in
gledaniju slike, kipa ali plesa nekaj tako naravnega, kot je na-
ravno dehtenje sladkobnega vonja ob odpirajoéem se popku
pisane vrtnice, katere listi Sumotljajo v sunkih vetra.

V vasem pesniskem prvencu je ogromno motivov iz indijske
mitologije in sodobne induske civilizacije. Z vasim dolgole-
tnim prijateljem lvanom Borstnerjem ste Indijo tudi obiska-
li. Zakaj vas je Indija tako pritegnila?

Hm. Spet sva pri ¢udenju. Zame je Indija neiz€rpen vir znanja,
modrosti in ¢udenja. Indija je zibelka nase indoevropske ci-
vilizacije, Ceprav nas v Solah poucujejo, da se le-ta pricenja s
Staro Gréijo. A pustiva to za kdaj drugi¢. Ze od malih nog sem
se preko knjig sreceval s ¢udesi Indije Koromandije ipd., kar
me je radovedilo do te mere, da sem pricel brati vse vec ¢tiva
o tej dezZeli. Tako da sem se, preden mi je bilo dano obiskati
jo, kar dosti poucil o njej; njeni zgodovini, ljudstvih, verstvih
itn. Tam pa sem ugotovil, da mi je indijski svet dosti bliZji, kot
sem si upal misliti. Zato ni nakljucje, da je v moji poeziji in
pisanju nasploh prisotno dosti indijske (hindujske, budistic-
ne, sikhovske in podobne) filozofije. Seveda mi je blizu vsa
azijska filozofija, tudi japonska in kitajska, vendar pa je indij-
ska nam Zahodnjakom dosti bliZja in razumljivejsa. Nekako je
bolj »nasa«. Indija me je zasvojila s svojo raznoliko pestrostjo
Zivljenja, svobodo duha, arhitekturo, prepletom razli¢nih kul-
tur in religij, z naravo in s svojimi neopisljivimi nasprotji. Ze
ko sva z lvanom prvi¢ obiskala RadZastan in ga dva meseca
okusala v vsej svoji raznovrstnosti, sem vedel, da se bom mo-
ral Se kdaj vrniti. In sem se. In spet sva pol leta sopotnikovala.
Ivan je namrec — tako kot jaz — zaljubljen v to deZelo in jo je
obiskal vsaj Ze desetkrat, pa ga Se vedno vlece tja, kot vlece
tudi mene, kajti Indije se ne da spoznati, lahko jo le po malem
okusas. Nehru je nekje dejal, da je vsaka resnica o Indiji hkrati
tudi njeno nasprotje. Zato nekatere Ze prvi trenutek odbije,
da jo domala zasovraZijo, druge, kot mene, pa pritegne, da se
zaljubijo vanjo. Vmesnosti ni.

Skoraj vse svoje zZivljenje Zivite kot boem. Od kod crpate
moc za to svojevrstno drzo?

(Smeh.) Bohemsko Zivljenje je po SSKJ-ju »neurejeno Zivlje-
nje«. Potemtakem je v danasnjih ¢asih osemdeset odstotkov
Slovencev boemov. Kdo pod milim nebom Se Zivi urejeno Zi-
vljenje, ¢e se vsem nekam mudi, kot da bi bezali? Ce vsi po
cele dneve delajo in nimajo casa niti za druzino, Se manj pa
zase in svoje resni¢ne potrebe, ki jih ne narekuje znanje, tem-
vec srce ali dusa, ¢e hoces? Seveda, tudi sam se imenujem
boem. Ker je to pac etiketa, ki tej moji drzi in druzbi najbolj
ustreza in je ni potrebno kaj prida razlagati. Vendar jaz Zivim
le malce bolj upocasnjeno Zivljenje. Ni¢ drugega. Seveda je to
vCasih malce nadlezno, ker bi vsi radi, da divjam z njimi, ne
terja pa to neke posebne modi in pretiranih naporov (smeh).

Vsaj taksnih ne, kot jih terja hlepenje po moci, oblasti, var-
nosti in kopicenju nepotrebne navlake, ki ji ljudje nadevajo
imena, kot so dobrine, potrebe ipd.

Delovali ste v mnogih kulturnih in umetniskih drustvih. Na-
zadnje ste se pojavili v bistriSkem KUD Literativa, kjer Se ve-
dno delujete. KaksSne so vase izkuSnje z delom v drustvih?
Hja, stara kulturna drustva, ki obstajajo Se iz ¢asov prejsnje
druzbene ureditve, so v vecini primerov okostenela (vsaj na
podeZelju), zato se vsepovsod cuti potreba po novih, bolj
specificnih drustvih, kot je na primer literarno. V novona-
stalih drustvih je ponavadi tako, da se prvotno navdusenje
¢lanov dokaj hitro poleZe, ko se pojavijo prve tezave, ki jih
redki predvidijo; mislim predvsem na finance in birokracijo.
Drustva so neprofitna, drZava pa jih obravnava kot kak$ne pri-
vatnike. Prepoveduje jim dolocene »profitne« dejavnosti, po
drugi strani pa naj bi se drustva obnasala »trZzno«. Kako, po
bogu, ¢e pa se pricakuje, da bodo drustva na vsaki proslavi
sodelovala zastonj, dodeljuje se jim slabo vzdrZevane prosto-
re ali se jim jih celo ukinja ali pa se jim jih sploh ne dodeli.
Zato se kaj kmalu dogodi upad ¢lanov in na koncu ostane le Se
pescica tistih, ki so pripravljeni delati. Naposled Se ti ugotovi-
jo, da za to, da bi delali sami zase, kot se jim na koncu dogaja,
ne potrebujejo drustva. Drustvo zapreti je pa spet z vsako vla-
do bolj oteZeno. V glavnem je to zacaran krog. Brez drustva
te na neki nacin ni in niti ne smes javno delovati, vsaj da bi
sluZil, ne. Ko pa odpres$ drustvo in nekaj naredis, te sicer vsi
hvalijo, obcinarji bi te Zeleli na vsaki proslavi itd., denarja ti pa
ponavadi ne dodelijo niti toliko, da bi kril vse nastale stroske.
V glavnem je tako, da dokler si vsem zastonj na razpolago, je
vse redu, ko pa ustanovi$ drustvo, si pa kar naenkrat motec
element vsem, ki bi ti morali prvi pomagati. Stara zgodba.

In Se za konec: Va$ prvi prozni izlet je zbirka kratkih zgodb
Strazar, ki jo je leta 2008 izdala zaloZzba Litera. Kdaj lahko
bralci pricakujemo izid vasih novih del na podrocju poezije,
dramatike in proze?

Uh. Pesmi je v predalu vsaj za tri zbirke. Haikujev in drugih
kratkic tudi vsaj za dve, pa za eno knjizico aforizmov sem Ze
tudi izvalil (smeh), nastajajo zgodbe, roman je napisan. Ven-
dar ... V samozalozbi ne Zelim izdajati, ker me to stane prevec
napora, denarja in Casa. ZaloZbe pa se sedaj cedalje bolj »tr-
Zno« obnasajo in bi najraje izdajale le Se kuharske knjige, knji-
ge nasvetov tipa »naredi si sam« in pa seveda kakSne vsem
drzavljanom »nujno potrebne« obrazce in formularje, pa se-
veda vsak mesec kakSen nov ucbenik (smeh). Ravno Litera mi
je nedolgo tega nazaj umaknila roman iz dvoletnega nacrta,
Ceprav so mi Ze pred ¢asom objavili njegov odlomek v eni iz-
med slovenskih literarnih revij, kjer je spodaj pisalo: odlomek
iz romana, ki bo iz8el pri Literi 2011. In zakaj? Zato, ker jim je
drzava oklestila finan¢ni pritok. Mogoce je to le izgovor, pa se
ga bojijo objaviti, ker je tako ¢udaski in provokativen (smeh).
Kaj se ve. Kar se pa tice aforizmov, dramskih tekstov in poezi-
je — zaloZbe najraje izdajajo Ze uveljavljenim avtorjem, pa Se
njim raje ne (smeh). Zato v resnici ne vem, kdaj lahko bralci
pri¢akujejo kaksno mojo novo knjigo. Upam, da kmalu. Vsaj
ta roman »Bukov svet« bi rad spravil v svet, saj je Ze malce
kukal na svetlo.

Rok Smrdelj



VOX ILIRICA NA FESTIVALU KOMORNE GLASBE NA GROBNIKU

Tokrat smo se clanice dekliSkega zbora
Vox llirica odpravile ¢ez mejo in letosnjo
pevsko sezono, ki smo jo pricele z uspe-
Snim nastopom na reviji izbranih sloven-
skih zborov posameznih regij Sozvoéenja
2010 v Krskem, nadaljevale s prilozno-
stnimi nastopi doma in sodelovanjem na
reviji Primorska poje letos v Cerknem,
zakljucile s koncertom v vasici Grobnik
na Hrvaskem. V prelepem ambientu
starega frankopanskega gradu se je na-
mrec¢ v sklopu dveh koncertov, 3. in 10.
julija, odvil 1. festival komorne glasbe,
na katerega smo bile povabljene poleg
drugih glasbenih gostov. Prvi nedeljski
vecer je postregel s klavirsko in deklisko
zborovsko glasbo, na drugem pa smo se
obiskovalci prepustili temperamentnim
zvokom tanga. Festival je otvorila prizna-
na dunajska pianistka hrvaskega rodu
Nada Majnari€. Publika je prisluhnila
programski klavirski glasbi Debussyja,
Chopina in Liszta. Z odra grajskega atri-
ja so se v nastajajo¢o no¢ razlivali zvoki
klavirja in v soju odrskih luci in sveck na
grajskem stopnis¢u pricarali carobno
vzdusje. Zbor je nastopil v drugem delu
z raznolikim programom, ki smo ga raz-
delile v tri vsebinske celote. Slovenskim
ljudskim in umetnim so sledile sakralne
pesmi, zaklju¢ile pa smo s priredbami
popularne glasbe. Prav zadnje skladbe
so ne malostevilnemu obcinstvu dodo-
bra ogrele dlani. Zbor je na klavirju spre-
mljala Snjezana PleSe Zagar. Program
obeh koncertov sta zelo domiselno po-
vezovala voditeljica Barbara Konestabo
in glavni organizator festivala Zdravko
Plese, ki se je na prireditvi poleg svoje
obicajne vloge violinista preizkusil tudi
v govorniskih spretnostih in celo v plesu
tanga. Na drugem koncertu je nastopil
kitarist Igor Starc skupaj z Zdravkom Ple-
Setom in ostalimi ¢lani godalnega kvarte-
ta »Ensamble Contemporanea 21«, vio-
linistko Vjekoslavo Miculini¢, violistko
Aned Sngryan in violoncelistko Tetyano
Sklyarenko. Prisluhnili smo Piazzolovi
suiti L'Historie du Tango v izvedbi kitare
in violine in prekrasni Pujolovi Suite Bue-
nos Aires za kitaro in godalni kvartet.

Oba koncerta sta publiko navdusila, saj

smo nastopajodi pripravili pester in zani-
miv program.

Pevke zbora VOX ILIRICA Ana Roz-
man, Monika Derencin, Sabina Pere-
ni¢, Martina Peloza, Sandra Olenik,
Marjana Potepan, Meta Kirn, Mate-
ja Hrvatin, Alina Morano, Urska Vrh
in Tery Zezelj so zopet dokazale, da
so kos vsem izzivom, ki jim jih nalaga

»pevsko poslanstvo«. Seveda pa temu
botruje veselje do skupnega ustvarja-
nja in druZenja ter predanost umetni-
Skemu petju, ki jo delim z vsemi enaj-
stimi pevkami zbora in jo po dobrih
25. letih delovanja zbora zelim deliti
Se naprej — s starimi in novo prihajajo-
¢imi pevkami. Ill zborovodkinja Elena
Sedmak

KUD Literativa in KnjiZznica Makse Samsa

vabita na

zakljuéno prireditev in predstavitev zadnje Stevilke miadinskega

literarnega glasila

VECERNA DEBATA

ki bo

v éetrtek, 29. septembra, ob 19.00 v knjiZznici Makse Samsa

Z recitali bodo nastopili: Brigita Grmek, Aleksander Borenovi¢, Patricija Dodic,
TomaZz Mahkovic in Maja Turkovic.

Slavnostni govornik bo slovenski pesnik Ciril Zlobec.

Melodije bo veceru zarisal Stajerski kantavtor Dani Bedrac. Vezno besedo bosta
tkala Jana Samsa in Rok Smrdelj, na ogled bo fotografska
razstava Marka Vidmarja.



DOM STAREJSIH OBGANOV SE PREDSTAVLJA

FIZIOTERAPIJA V DOMU STAREJSIH OBGANOV

Fizioterapija je ena od strokovnih sluzb, organiziranih v okviru
zdravstvene dejavnosti Doma. Najvecji obseg dela predstavlja
delo s starostniki, a kot kombiniran zavod imamo tudi mlajse
stanovalce. Moja naloga v Domu je vzpostavljanje, vzdrieva-
nje in izboljSanje psihofizicne kondicije stanovalcev, s pou-
darkom na rehabilitaciji po boleznih ali poskodbah.
Fizioterapija je pomemben dejavnik v rehabilitaciji starostni-
ka in se razlikuje od narave dela v zdravstvenih ustanovah.
Delo zahteva veliko znanja in izkusenj s podrocja fizioterapije
ter poznavanje gerontologije in psihiatrije. Fizioterapijo pred-
pisuje domski zdravnik.
Vedji del fizioterapevtskih obravnav se vsak dan izvaja indi-
vidualno, v prostorih fizioterapije ali na oddelkih doma, po
izdelanem urniku dela. Program rehabilitacije se razlikuje
glede na razlicne bolezni in poSkodbe, ki skoraj praviloma
spremljajo starostnika in so vec€ ali manj specificne zanj. Zato
vsakega stanovalca obravnavamo individualno.
Obravnava je timska, isto¢asno so obravnavani s strani
vseh strokovnih zdravstvenih delavcev, zato je pomem-
ben dober pretok informacij med delavci Doma, po-
membno pa je tudi medsebojno posredovanje izkusenj in
mnenj. Nepogresljiv ¢lan tima v procesu rehabilitacije je
stanovalec sam. Na zacetku fizioterapevtske obravnave
se sestavi program, ki zajema metode gibanja in fizikalne
terapije. Osnovni namen je s ¢im manj bole¢in vzdrieva-
ti oziroma vrniti starostniku najvisjo mozno stopnjo ak-
tivnosti. Cilje fizioterapije prilagajamo glede na njegove
zmoznosti, sploSno zdravstveno stanje, starost in tudi re-
alna pri¢akovanja stanovalca.
Delo poteka individualno ali v skupinah in vklju€uje razlicne
metode dela, glede na potrebe stanovalca:
- kinezioterapijo (Sola hoje, aktivne vaje, razgibavanje ...)
- nevrofizioterapijo
- respiratorno fizioterapijo (dihalne vaje, aplikacija zdravilnih
aerosolov)
- fizikalno terapijo
- edukacijo (s poudarkom na vzdrZevanju in izboljsanju fizic-
nega stanja).
Vse metode, ki jih izvajam, imajo skupen in edini cilj — giba-
nje, z njim pa doseZzemo pozitiven vpliv na psihofizi¢no pocu-
tje in kakovost Zivljenja nasih stanovalcev.

Pri starostnikih stremimo k temu, da bi dosegli samostojnost
v vsakodnevnih dejavnostih, dobro komuniciranje ter ¢im bolj
samostojno in aktivno Zivljenje. Stevilne bolezni velikokrat
predstavljajo oviro v procesu rehabilitacije starostnika. Pri ta-
kSnem stanovalcu se v obravnavi zaradi vsestranske prizade-
tosti mnogokrat pojavlja problem sodelovanja, ki pomembno
vpliva na potek in izid rehabilitacije.

Zdravje je v poznejsih letih odvisno od Zivljenjskega sloga in
od naSega odnosa do Zivljenja, ki ju pridobivamo skozi celo-
tno Zivljenjsko obdobje. Pozitiven odnos do Zivljenja, skrb za
zdravje in veliko gibanja nas lahko pripeljejo do zdrave staro-
sti, ki je Cast in privilegij vse vecjega Stevila starostnikov. Sta-
ranje ni le skrb kako dodati leta Zivljenju, ampak tudi Zivljenje
letom, torej obdrzati sposobnosti za ¢im bolj samostojno Zi-
vljenje tudi v starosti. lll Vlado Miti¢, fizioterapevt

Agrocenter ZABOVCA
Podgrajska 14, Ilirska Bistrica; tel.st.: 05/ 7118 180 ( &b KGZ
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10. september — svetovni dan preprecevanja
samomora:

(DUSEVNA) MOC PIKE NOGAVICKE

Vita PoStuvan, Slovenski center za razisko vanje samomora, UP PINT

Pika Nogavicka je bila majhna deklica, ki ji je umrla mama, oce jo
je zapustil, drugih sorodnikov pa ni imela. Zato je Zivela sama,
poleg tega je skrbela $e za razli¢cne domace Zivali. Bila je nenavadnega
videza: pegasto dekle z rdecelasimi kitkami in barvnimi nogavickami.

V njeni anamnezi se najde veliko dogodkov, ki bi lahko bili spro-
Zilci razli¢nih dusevnih bolezni. Pika bi lahko bila zelo Zalostno de-
kle, obcutila bi tesnobo, bila bi brez energije, izgubila bi zanimanje
za stvari, ki so jo v¢asih veselile. Prevec ali premalo bi jedla in spala,
bila bi razdrazljiva, bala bi se spoznavati druge ljudi, zapirala bi se
vase. Morda bi celo eksperimentirala zdrogami ali alkoholom. Lah-
ko bi bila depresivna, Zelela bi si, da se zjutraj ne bi ve¢ zbudila ali
bi aktivno razmisljala, da bi svoje Zivljenje koncala. Vendar je Pika
Nogavicka imela voljo do Zivljenja in se je uspesno zoperstavila
tezkim Zivljenjskim situacijam. Zakaj in kako?

Pika je bila telesno druga¢na in moc¢nejsa od svojih vrstnikov
in od odraslih oseb. Zato je mogoce, da so bili genetski dejavniki
in bioloSka nagnjenost k depresiji ali drugim duSevnim boleznim
pri njej prisotni v manjsi meri.

Bioloski dejavniki namre¢ predstavljajo predispozicijo za razvoj
nekaterih bolezni - tudi depresije, vendar se ta praviloma razvije
le, Ce je sprozena z neugodnimi Zivljenjskimi okolis¢inami.

Hkrati je imela Pika Nogavicka poleg telesne tudi veliko notra-
nje moci — in ¢e na genetiko ne moremo prav veliko vplivati, ob-
stajajo nacini, kako krepiti dusevno kondicijo. Pika je veliko svoje
energije ¢rpala iz aktivnosti, ki jih je pocela. Ne glede na nenava-
den osebni stil je Pika delala stvari, ki so blizu vsakemu od nas:
ukvarjala se je z urejanjem vile Cira-¢ara, preizkusala se je v peki
piskotov, ukvarjala se je s hobiji in Sportom in skrbela za svoja hi-
$na ljubljencka, pikcastega konja Alfonza in opico Ficka.

Z aktivacijo prepre¢ujemo in tudi zdravimo depresijo. Ceprav
moramo pri uvajanju aktivnosti v na$ vsakdan vcasih priceti z
majhnimi koraki, je pomembno, da v takih trenutkih prepoznamo
prijetne obcutke. To nas opogumlja in je v nasprotju s pogostimi
mislimi, ki jih imajo ljudje, ki razmisljajo o samomoru, recimo, da ni
izhoda za njihove tezave, ali da Zivljenje nikoli ne bo boljse.

Nase misli vplivajo na to, kako vidimo situacijo — npr. ker je Pika
verjela, da je njena mama v nebesih in da pazi nanjo, ji je bil taksen
odnos do preteklosti, kjer si je tezke Zivljenjske dogodke osmislila,

Pisite nam na e-naslov: zdravjezavse@zzv-kp.si
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v pomo¢ v vsakdanjem Zivlje-
nju. Pika je, ¢eprav ji kaksna
stvar ni $la od rok, situacije
obrnila sebi v prid. Postavila
se je zase in se ni ozirala na to,
kaj bodo rekli drugi.

Kljub temu pa Piki ni bilo
vseeno za prijatelje. Njena sose-
da in topla prijatelja Anica in Tomaz
sta bila Piki pomembna zaveznika in
osebi, ki sta sodelovala pri njenih aktivnostih.

Iskreno ju je skrbelo za Piko, to sta ji pokazala in ji pomagala, da
se znajde tudi v odraslem svetu. Pika je njuno prijateljstvo cenila.

Socialna mreza je za osebe v stiski zelo pomembna. Gre za
ljudi, ki jim zaupamo, ki jim je mar za nas in ki prepoznajo
tudi naso stisko. Vcasih pomislimo: kaj bi se vpletali, ali: ¢e
vprasamo po samomorilnih mislih, bomo osebi dali idejo
za tako dejanje. Studije pa kazejo, da so strahovi odvec - ¢e
prepoznate osebo v stiski, je najbolj ucinkovito, da k njej
iskreno pristopite in jo vprasate po pocutju in samomorilnih
teznjah. Ce dobite odgovor o resnih tezavah vasega
prijatelja, sorodnika ali svojca, mu stojte ob strani in hkrati
poiscite strokovno pomoc pri osebnem zdravniku ali drugih
strokovnih delavcih. Ne puscajte osebe same in ji pomagajte
videti alternativne resitve tezav.

Tako kot bi naredila tudi Pika Nogavicka. Zakaj povezujemo
preprecevanje samomora z zgodbo o Piki Nogavicki?

O samomoru je po navadi tezko spregovoriti in ko o njem
informiramo $irSo javnost, pogosto ostanemo pri statistikah (ki
npr. v Sloveniji v zadnjem desetletju kazejo vzpodbuden trend
upadanja samomorilnega koli¢nika) ali pri zelo faktografskem
nacinu porocanja (npr. o znakih samomorilnega vedenja). Pika
Nogavictka me spominja na veliko zgodb, ki sem jih srecala pri
svojem klini¢no-raziskovalnem delu, kjer smo ljudem, ki so bili
brez upanija, ki so sami razmisljali o samomoru ali so se soocali s
samomorom svojega bliznjega, pomagali najti moc¢ za soocanje
z Zivljenjskimi izzivi. Res je, da je Pika Nogavicka literarna junaki-
nja, vendar verjamem, da ima vsak v sebi kos¢ek pogumne Pike
... Zato tudi verjamem, da se lahko vsak odlo¢i za Zivljenje.

V/¢asih nimamo toliko moci kot Pika Nogavicka - to je normalno.
Vendar ¢e obcutite dusevno stisko, ki je huda ali traja vec kot
10 dni, poiscite strokovno pomoc. Lahko se obrnete na svojega
osebnega zdravnika ali na:

+01 52099 00 - Klic v dusevni stiski (med 19. in 7. uro zjutraj);

- 080 12 34 — TOM - Telefon otrok in mladostnikov (med 12.in 22. uro);

+080 116 123 - Zaupni telefon Samarijan in Sopotnik (24 ur/dan)
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AKTUALNO

11. september — svetovni dan prve pomoci:

PRVA POMOC OHRANJA
ZDRAVJE

Beisa Zabkar, Obmocno zdruzenje Rdecega kriza Koper

bmocno zdruzenje Rdecega kriza Koper v letosnjem 3olskem

letu v okviru preventivnih programov varovanja zdravja izvaja
delavnice TEMELJNIH POSTOPKOV OZIVLJANJA OTROKA IN OD-
RASLEGA TER UPORABA AVTOMATSKEGA DEFIBRILATORJA. Pre-
bivalce zelimo seznaniti s pomenom poznavanja najnujnejsih ukre-
pov prve pomoci za varovanje njihovega zdravja in Zivljenja. Zaradi
izrednega pomena poznavanja prve pomoci zelimo z delavnicami
dopolniti tudi znanja otrok in mladostnikov, ker se po novem pouk
prve pomodi ne uvrsca vec v redni u¢ni program.

Temeljne postopke ozivljanja (v nadaljevanju TPO) izvajamo

pri osebi, ki je nezavestna (neodzivna), ne diha oziroma ne
| diha normalno in se ne premika. TPO vklju¢ujejo zgodnjo
| prepoznavo stanj, ki lahko hitro privedejo do nenadne smrti,
klic na tel. stevilko 112, izvajanje zunanje masaze srca in
umetnega dihanja, uporabo avtomaticnega defibrilatorja
ter ukrepanje pri zapori dihalne poti s tujkom.
Aktivnosti pricnemo Ze z najmlajsimi v vrtcu, ko jim podamo nekaj
osnov tematike, nadgrajujemo v osnovnih in nato v srednjih Solah ter
med odraslimi vse do izobrazevanj v delovnih organizacijah, ustana-
vljanj ekip prve pomodiin civilne za¢ite itd.
Prva pomo¢ je neposredna zdravstvena oskrba, ki jo dobi
poskodovanec ali nenadno zboleli na kraju dogodka in je opravljena
s preprostimi pripomocki in z improvizacijo. Pri prvi pomodi je treba
ukrepati naglo, pravilno in v pravem zaporedju. Usoda ponesrecenca
je zelo pogosto odvisna od ukrepanja ljudi, ki se znajdejo na kraju
nesrece. Za ucinkovito pomoc je potrebno znanje.

+ dvigovanje ozaves¢enosti prebivalcev o pomenu nudenja prve
pomoci, TPO in uporabi defibrilatorja.

Ciljne skupine so: otroci, mladostniki, Studentje, odrasli, osebe
v tretjem Zivljenjskem obdobju.

Rdeci kriz Slovenije - zveza zdruZenj je v Solskem letu
2010/2011 organizirala 5. drzavno tekmovanje osnovno-
Solskih ekip prve pomoci. Tekmovanje je namenjeno ucencem
predmetne stopnje osnovnih Sol v Republiki Sloveniji. K projektu je
letos prvi¢ pristopilo tudi Obmocno zdruzenje Rdecega kriza Koper
skupaj z osnovnimi Solami MO Koper. Znanje o prvi pomodi, ki so
ga ucenci pridobili z usposabljanji na nizji stopniji, je po nasem pre-
pri¢anju potrebno nadgraditi in zainteresiranim omogociti, da se
dodatno usposabljajo. Njihovo znanje bo vsem 3e kako prav prislo,
ko se znajdemo v stiski in potrebujemo prvo pomo¢ drugih.

Dodatne informacije: Obmoc¢no zdruzenje Rdecega kriza Koper,
Vojkovo nabrezje 6, 6000 Koper, telefon: (05) 627 81 12, GSM:
051655 545, faks: (05) 627 11 22, e-posta: koper.ozrk@ozrks.si.

Istophoto

28. september — svetovni dan pravice vedeti:

PRAVICO IMAMO VEDETI

Liljana Petrusa

Dan pravice vedeti obelezujemo od leta 2002. Takrat so se v Budim-
pesti sestale organizacije civilne druzbe iz razli¢nih drzav in se zdru-
Zile v organizacijo Freedom of Information Advocates Network ter dolocile
28. september kot svetovni dan pravice vedeti. Na ta dan po svetu potekajo
aktivnosti, ki so namenjene opozarjanju svetovne javnosti na pravico biti
informiran o zadevah splo$nega in javnega pomena ter na pravico pridobi-
vanja informacij javnega znacaja brez izkazovanja pravnega interesa.

V Sloveniji je pravica vedeti uresnic¢ena skozi temeljno ¢lovekovo
pravico dostopa do informacij javnega znacaja, ki je zapisana tudi v
Ustavi RS in omogoca vsakomur pravico zahtevati informacije (do-
kumente) od pravnih oseb javnega sektorja.

10 nacel nevladne organizacije Open Society Justice Initiative
(vir: IP. 28. september - svetovni dan pravice vedeti. Dostopno
na spletni strani http://www.ip-rs.si/): @ Dostop do informacij
javnega znacaja je pravica za vsakogar. @ Dostop je pravilo -
tajnost je izjema! ® Pravica se nanasa na vse organe javnega
sektorja. @ Postaviti zahtevo za dostop do informacij naj bo
preprosto, hitro in brezplacno. ® Javni usluzbenci so dolzni
pomagati prosilcem pri oblikovanju zahteve za dostop do
informacij. ® Zavrnitev dostopa do informacij mora biti
obrazloZzena. @ Javni interes ima prednost pred tajnostjo
podatkov. ® Vsakdo ima moznostizpodbijati odlocitev, s katero
mu je bil dostop zavrnjen. ® Organi javnega sektorja morajo
aktivno in samoiniciativno posredovati glavnino informacij
javnega znacaja. @ Za varstvo pravice mora skrbeti neodvisen
pritoZbeni organ.

Zatorej: vemo, kako kozmetika vpliva na nase zdravje?; vemo, kaj
se dogaja na podrocju gensko spremenjene hrane?; vemo, zakaj
so antibiotiki groznja clovestvu?; vemo, kaksno vodo pijemo?;
vemo dovolj o strupenih kemikalijah?; vemo, kaksen zrak dihamo?;
vemo, kaksna so tveganja za zdravje ljudi, povezana z nevarnimi
odpadki?; vemo ... ? VPRASAJMO. IMAMO PRAVICO VEDETI.

ALI STE VEDELI?

V tokratni rubriki »Ali ste vedeli?« vam predstavljamo primer dobre pra-
kse s podrocja informiranja obcanov o tem, kako po(skrbeti) za svoje
zdravje, ga ohraniti in krepiti. Od avgusta novice Zdravje za vse namrec
objavljamo v glasilu ob¢ine llirska Bistrica BISTRISKI ODMEVI. K tovrstne-
mu sodelovanju vabimo tudi ostale obcine v zdravstveni regiji Koper.

2 NAPOVED DOGODKOV |

,,,,,,, ¥ %a
Na ZZV Koper @ 15. septembra pri¢enjamo zizo- | == w4
brazevanjem »V ZDRAVJU JE MOC — VESELO NA DELO«, F5.
promocija zdravja in zdrave prehrane na delovnem me-
stu. Na izobrazevanju bodo predstavljene osnove pro-
mocije zdravja na delovnem mestu, zakonodaja iz obravna-
vanega podrodja, teoreticne in prakti¢ne vsebine vzpodbujanja, imple-
mentiranja in izvajanja zdravega prehranjevanja na delovnem mestu
za boljse zdravje, boljSo delovno sposobnost in ucinkovitost delavcev.
Dodatne informacije in navodila o prijavi najdete na nasi spletni strani.

o

gres Zdravniki za javnost. Kongres, ki je namenjen 3irsi javnosti, bo
obravnaval problematiko sr¢no-Zilnih bolezni.

| Lektoriranje: Martina Jelu$i¢ | Naklada: 1000 izvodov

Novice Zdravje za vse so brezplacen mesecnik, dostopen na spletni strani ZZV Koper: http://www.zzv-kp.si/strokovni-nasveti-in-priporocila/mesecna-pub-
likacija-zdravje-za-vse/zdravje-za-vse | Prav tako so novice dostopne v vseh informativnih to¢kah zdravstvenih domov in bolniSnic v zdravstveni regiji Koper. |
lzdajatelj: Zavod za zdravstveno varstvo Koper, Vojkovo nabrezje 4a, 6000 Koper | Odgovorna oseba: Milan Krek | Glavna in odgovorna urednica: Manica
Remec | Sodelavci: Liljana Petrusa, Boris Kopilovi¢, Milka Tav€ar Vujani¢ | Oblikovanje koncepta: Slavica V. Okorn | Oblikovanje in priprava: SkupinaOpusDesign®

2/2 z0rmg7 SE

e-posta: zdravjezavse@zzv-kp.si
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M. Jelusic¢



ALKOHOLIZEM V DRUZINI (1. DEL)

Vcasih so na alkoholizem gledali tako, da so imeli pred ocmi
samo alkoholika. Alkoholizem pa ni bolezen enega ¢loveka,
ampak vse druZine, oziroma vseh, ki Zivijo z alkoholikom.
Sele to spoznanje je odprlo vrata uspednejSemu zdravlje-
nju.

DruZina mora biti toplo gnezdo za vzgojo otrok in varen dom
za vse Clane. Dokler je druZina kot celota kolikor toliko zdra-
va, si zna po vsaki spremembi sama najti novo ravnotezje,
da ni ogrozena. Ob najhujsih napetostih pa lahko popusti in
ravnovesja ne more vecC vzpostaviti. Ker deluje druZina kot
celota, vsaka sprememba pri enem c¢lanu odmeva na vseh
in spremeni celoto. Druzinski ¢lani so med seboj povezani z
mnogimi ¢ustvenimi prepleti. Custvene vezi ustvarjajo topel
dom, v katerem se clovek pocuti »doma« — se pravi prijetno
invarno. Tu ljubi in je ljubljen, izkazuje neZnost in jo sprejema
ter zori kot €lovek in pili svoj znaéaj. Custva in odnosi med
druZinskimi ¢lani se izraZzajo v komuniciranju. Razvoj druZine
se kaZze od zrelosti €lanov v njej. Ce so €lani ¢ustveno zreli,
gre druZina naprej, ¢e pa so ¢lani nezreli, se druzina zacne
vrteti v nekakSnem krogu in druZinski ¢lani se obnasajo kot
v nauceni igri, ¢ustveno ohromijo, pravilna komunikacija se
postopno izgublja. Takrat lahko alkoholizem pride v druZino
kot pogubno neurje. Tako unicuje in razbija najpomembnej-
$a podrocja zdrave druzinske skupnosti. Alkoholik pretirano
menjava razpolozenja in pri tem tudi trpijo njegova Custva
kakor tudi ¢ustva cele druZine. Alkoholik je ljlubosumen, se-
bi¢en in postopoma izgublja vsako neznost, zakonski partner
pa je razocaran, zagrenjen, jezen, obupan. DruZina je polna
nezaupanja in sumniéenj, otroci pogresajo varnost, ki jo da-
jeta samo ljubezen med starSema in urejen dom, ter zato ne
morejo zdravo Custveno zoreti.

V alkoholni druZini se razbije naravna delitev vlog. Alkoholik
se svojih vlog odpove. Ce je oce alkoholik, ni ve¢ pravi zakonski
moz Zeni, niti ofe otrokom, niti vzgojitelj, niti hranitelj. Mno-
gokrat ga ni pravo¢asno domov, ko pa je doma, polezava, spi,
se prepira ali celo razgraja, ne skrbi za otroke, za njihovo uce-
nje in vedenje. Zapravlja zasluzek in ne skrbi za gospodarske
in gospodinjske potrebe druZine. Ne umiva se redno, postaja
zanemarjen, ni ga sram, da je tak, ne hodi vec¢ z Zeno in otroki
ven. Do Zene izgubi neZnost in jo za¢ne imeti za svojo lastnino
in sluzkinjo. Taka sprememba spremeni povzroci spremembo
pri vseh drugih druzinskih ¢lanih. Mati ne more biti ve¢ dobra
mati, ker postaja Zivcna, ker je ob moZu alkoholiku razocara-
na, nezadovoljna. Namesto ljubece zakonske druzice ima do
moZza alkoholika ponodi vlogo »naivne trape« (kot pravi dr. E.
Berne), ki ga pijanega slaci, mu streZe z vecerjo, pusti, da jo
zali, celo tepe in z njo spi, zjutraj je v vlogi »mascevalke, ki
mu oponasa in se znasa nanj za sinoci, ¢ez dan pa je »odresi-
teljica, ki ga prosi, svari in roti, naj se poboljsa. Seveda mora
Zena prevzeti v druZini tudi vloge, ki jih ima sicer oce.

Tudi vloge otrok so vse razbite, namesto, da bi bili v varnem
zavetju starSev, morajo nasilno postati odrasli, mnogokrat
starsSi svojim lastnim starSem, ko tolazijo obupano mater ali
pa kot mladoletni skrbijo za hiso.

Delovanje v alkoholi¢ni druzini izgubi vso pristnost, odprtost
in spontanost ter postane nenehno in ponavljajoca se igra z
nekaj dejanji: treznost — pitje — macek in to v nedogled. Vsaka
druZina oboleva, Ce je v njej alkoholik. Da je bolna vsa druzi-
na, je jasno Ze pri tem, ker se vse Zivljenje v druzini su¢e samo
okrog pitja in tezav, ki izhajajo iz njega. Vsi mislijo najvec o
tem, hudo je in trpijo, toda nihée ne ukrene nicesar, kar bi

pretrgalo ta zadarani krog. Vsi se nevede in nehote bolestno
prilagajajo na ¢edalje bolj zverizene odnose in v tem je jedro
njihove druzinske bolezni. Nastaja bolj »bolan« alkoholik ali
njegov partner ali pa celo otroci. Seveda vsi mislijo, da je bo-
lan oziroma moten le alkoholik, tak je tudi zunanji videz.

Postopno napredovanje druZinskega razkroja zaradi alkoho-

lizma

1. OBDOBIJE: Druzina problem alkoholizma zanika in si pred
njim zatiska oci. Navzven vzdrZuje videz vzorne druZine.

2. OBDOBIJE: Druzina skusa odstraniti problem, ki je postal del
druZine. Ne more ga vec nositi v sebi, prekriva si ga pred
otroki in v sluzbi. V druzbi se oba zakonca ne pojavljata vec
skupaj, izgubljata prijatelje. Zena postavlja zahteve od alko-
holika v treznem stanju, vendar se ta obljub ne drzi, zato
pride do prepirov. Vendar $e ne i$¢e pomo¢i od zunaj. Zena
je pred vsemi v vlogi »mucenice«.

3. OBDOBIJE: Druzina se razkraja, problem alkoholizma je znan
v javnosti in v sluzbi. Zena spozna, da ne bo mogla odvr-
niti moza od pitja. Sledijo prepiri, grozi z razvezo — vc€asih
odide za nekaj Casa. Nekatere Zene zac¢no v tem casu tudi
same piti. V druZini je popolna zmeda, oklica pa alkoholika
$e nima za bolnika in ne izgubi Se poloZaja odgovornosti.

4. OBDOBIE: Zena se skusa preurediti, postane odlo¢na, vza-
me druZinske vajeti v svoje roke. Alkoholik v druZini Zivotari
kot privesek. Tako vzdusje bo trajalo, dokler neki hujsi dogo-
dek ne bo dvignil napetosti, da bo stanje v druZini prekipelo:
druZina se bo razbila ali pa bo ta dogodek sproZil zacetek
zdravljenja.

5. OBDOBIJE: Druzina be?i od problema. Zena z otroki odhaja
od moZa. Moz preizkusa vse, da bi preprecil locitev in svojo
osamitev, s skrajnim naporom nekaj ¢asa ne pije. Veckrat je
tudi pripravljen na zdravljenje.

6. OBDOBIJE: Zena je pripravljena pomagati, ponudi $e eno pri-
loZnost za obnovitev druZine — ¢e se hoce zdraviti.

7. OBDOBIJE: Obnavljanje druZine, ¢e je alkoholik pristal na
zdravljenje in se vsa druZina uspesno zdravi. Obnavljanje
druZine je tezko delo in pri tem mora alkoholik spet zavzeti
svoje mesto v druZini. To obdobje traja dolgo, saj je trajal
tudi razkroj druZine dolgo. Pravimo mu rehabilitacija dru-
Zine.

Zene dolgo mislijo, da jih ima mo? raje kot alkohol in ga bodo
s svojo ljubeznijo in potrpezljivostjo odvrnile od pitja. Res pa
je nasprotno: alkoholik ima cedalje bolj rad alkohol in postaja
nesposoben, da bi koga ljubil. S samo ljubeznijo in potrpeZlji-
vostjo se pri omamni odvisnosti ne da ni¢ narediti — pa€ pa z
ljubeznijo, osvescenostjo in odlo¢nostjo, potrpezljivost pa je
potrebna pri dolgotrajni rehabilitaciji.

Pripoved Zene alkoholika:

»Zal dolgo nisem vedela, da je moj mo? alkoholik. Ko sem to
spoznala oziroma priznala sebi, potem pa tudi drugim, sem
videla, da ga je okolica bolje videla, ¢eprav ni zaradi njega nic¢
trpelain ga je Ze davno pristela med alkoholike. Le jaz sem si
zatiskala ocCi.«

Vec kot na dlani je, da je nujno potrebno zdravljenje vse alko-
holne druzine. Ce zdravimo samega alkoholika, morda dose-
Zemo, da bo abstiniral in se v marsi¢em spremenil. Ne bo se
pa spremenila njegova druZina. Le-ta se mora urejati in spre-
jemati skupaj z njim. lll Terapevtka Jasmin Tomazi¢



PO ZAKLJUCKU UCENJA SPANSCINE V TEMPERAMENTNO SPANIJO

Po koncanem S3olskem letu smo se z
u¢enkami izbirnega predmeta Spansci-
ne iz 9. razreda na OS Notranjski odred
Cerknica in z u¢enkami, ki obiskujejo in-
teresno dejavnost $panscine na OS Dra-
gotin Kette v llirski Bistrici, odpravile na
petdnevno potovanje po Spaniji.
Ogledale smo si pravcat mozaik ¢arob-
nosti pokrajine Katalonije in njeno pre-
stolnico Barcelono, ki je poleg Madrida
drugo najvecje mesto v Spaniji. Tu naj-
demo znane zgradbe iz ¢asa moder-
nizma, najbolj je poznana velicastna
Gaudijeva cerkev Sagrada Familia. Na
jugu mesta je Cetrt, imenovana Sants-
Montjuic, z olimpijskim stadionom in
obnovljenim starim pristanis¢em Port
Vell. Ogledale smo si tudi Zivahno La
Ramblo, ulico polno trgovin, kavarn in
uli¢nih umetnikov, sledil pa je Se obisk tr-
Znice La Boqueria, znane tudi po imenu
Mercat de Sant Josep (TrZnica svetega
Jozefa). V mestu je Se nekaj stavb, zgra-
jenih po Gaudijevih nacrtih, med njimi
je tudi park Guell. Avenija Diagonal nas
je privedla na nogometni stadion CAMP
NOU kluba FC Barcelona oziroma Barga,
ki nas je s svojo mogocnostjo ocaral.
Zvok kastanjet, ritem kitar in flamenko
so nas popeljali v pravo $pansko dozi-

Serpentine klop v parku Guell je eleganten kos umetnosti, obenem pa tudi udobno
pocivalis¢e s udovitim razgledom na Barcelono. Na sliki od leve proti desni: Manca
Verbic, Anja Korosec, Eva Borstnik, Alma Mevc, Sara Rek, Lara Dujc, Eva MoZina, Kaja
Ujci¢, UrSa Gombag, Karin Kebe in uciteljica Tanja Jenko

vetje, kamor sodi tudi tipi¢na Spanska
jed paella. U¢enke so ob vsem tem
dobile prvi vtis o Spaniji, njeni kulturi
in kulinariki ter imele veliko mozno-
sti uporabiti znanje Spanskega jezika.

ADRENALINSKO SPROSCANJE

24.5. 2011 je datum, ki ga ne bom zlah-
ka pozabil. Ce pojasnim: na ta dan smo
se okoli 14. ure ucenci, ki obiskujemo iz-
birni predmet Sport za sprostitev, z vla-
kom odpeljali v Postojno z namenom,
da bi preziveli popoldne v pustolovskem
parku. Le-tega se zlahka ne opazi, saj se
skriva visoko med drevesi.

Ko smo prispeli, smo opravili »Solo« kot
pripravo za izvajanje vaj, plezalnih teh-
nik in uporabo nekaterih orodij, toliko,
da smo se naucili zapenjati karabine pri
plezanju in drseti po jeklenici. Vreme
je bilo ugodno, okolica mirna, mi pa v
pricakovanju in polni adrenalina. Lotili
smo se plezanja ez ovire, preckanja in
spuscanja visoko na deblih dreves.

Vse je bilo zanimivo ter bolj ali manj
naporno in utrujajoce. Razgled z visine
deset in ve¢ metrov je bil neprecenljiv.
Casa smo imeli dovolj, da smo preizsku-
sili vse teZzavnostne stopnje.

Toda kot vsega je tudi ¢asa zmanjkalo in
okoli 18. ure smo se odpravili proti Zele-
zniski postaji, nato pa z vlakom zopet v

Domov smo se vrnile Se bolj navduse-
ne nad pirenejsko dezelo, ljudmi, jezi-
kom in vsemi lepotami Spanije, ki smo
jih bili delezni. Ill Tanja Jenko, ucite-
ljica Spanscine

Pivko in kasneje proti KneZaku. Il Nitazi
Molko, 8. razred
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KAJ

Slikarska razstava Danila
Gaspersica

KJE

Knjiznica Makse
Samsa

KDAJ
Od 1. do 15. septembra

KDO

Knjiznica Makse Samsa

INFO
05/71 44 188

Fotografska razstava »Trta,
avtorja TomaZa Penka

Bar Pumpa, KneZak

Od 2. septembra do 14.
oktobra

Foto klub Susec

Predstavitev knjige »Tito
in tovarisi«, avtorja Jozeta
Pirjevca

Knjiznica Makse
Samsa

8. september ob 19.00

Knjiznica Makse Samsa

05/71 44 188

Shod v Vrbovem - ples z ans.
Osminka in ans. Gamsi

Vrbovo

9.in 10. september

Drustvo mladine SJRM
Vrbovo

Fotografska razstava Oljka

Knjiznica Makse
Samsa

15. september ob 19.00

JSKD llirska Bistrica

05/71 44 188

Ogled lutkovne igrice
BICI-KLETA za otroke, ki so
uspesno zakljudili pocitnisko
bralno znacko “BRALNI CRV”
in sodelovali pri reSevanju
poc. kvizov

Knjiznica Makse
Samsa

16. september ob 16.30

Knjiznica Makse Samsa

05/71 44 188

Shod v Vrbovem — rock vecer
in ples s skupino Ne Me Jugat

Vrbovo

16.in 17. september

Drustvo mladine SIRM
Vrbovo

Kmetijska trznica 2011

Igris¢e ob OS Antona
Znidersica in travnik
na Zabovci

23.,24.in 25. september

Obcina llirska Bistrica
in Drustvo za razvoj
podeZelja med
Sneznikom in Nanosom

05/71 12 335
05/71 12 315

Zakljuéna prireditev in Knjiznica Makse 29. september ob 19.00 KUD Literativa in 041/862 007
predstavitev zadnje Stevilke Samsa, llirska Knjiznica Makse Samsa Rok Smrdelj
mladinskega literarnega Bistrica

glasila VecCerna debata

Brkinski kulinari¢ni vecer s Grad Prem 30. september KuIturnovturistiEno 070/740 405
Kettejem drustvo Skant in ostali

Ogled gradu Prem z Prem Ob sobotah, nedeljah in Obdina llirska Bistrica 051/674 352
muzejsko zbirko in Kettejeve praznikih od 13.00 do 20.00 041/307 354

spominske sobe

Informacije za objavo v napovedniku nam sporocite do 22. v mesecu za naslednji mesec po e-posti: odmevi@ilirska-bistrica.si

Vabimo vas, da si v soboto, 24. septembra 2011, ogledate odprto
regijsko preverjanje usposobljenosti ekip prve pomoci CZ in RKS,

ki bo potekalo v centru llirske Bistrice.

Svedana otvoritev preverjanja bo ob 9. uri v parku Nade Zagar

(na igriS€u za obcinsko stavbo) v llirski Bistrici.

DELOVISCE 1

Parkiris¢e ob stavbi
Sokolskega doma

‘ DELOVISCE 2

Garazna hisa za
stavbo Obcine

‘ DELOVISCE 3

Kindlerjev park -
jezero ob Zelezniski
progi

‘ DELOVISCE 4 | Park v Predernovi
‘ DELOVISCE 5 | Brivnica na Placu
TRASA




