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SLap Sonce nad sumom mauvrice spleta, Tiho veler
ptica meglice prsece preleta, nad sanjajocim se jezerom boci,
stresa dragulje s peroti; najine misli prepletene
prisel po daljni sem poti v boZjem polivajo narodji;
Sredi samotnifi sten preko strmin in Cez loge, Kar se sKloni z glavo do mene:
v pajéolanif pen z mano nevestica mlada, »Iam pa sam
slap pada, pada, pada. pa sva oba Kot zaKleta, sredi samotnih sten
vKlenjena v biserne Kroge: v pajcolanif pen
venomer slap pada, pada, pada ...«

slap pada, pada, pada. (Oton Zupandic)



UVODNIK

Dragi bralci, mineva leto od prve
Stevilke, ki sem jo pripravila za vas. Ob
pogledu na preteklih dvanajst Stevilk
obcéutim zadovoljstvo zaradi uresnicitve
zadanih ciljev, ki sem si jih postavila.
Veliko prostora smo namenili predvsem
temam, kot so varovanje narave in
zascita nasSega okolja, porocali smo o
tradicionalnih prireditvah, o obiskih
predstavnikov drzavnih institucij, o ra-
znih aktivnostih nasih drustev, kulturnih
udejstvovanjih in otroskih pripetljajih.
Kot verjetno Ze veste odhajam z mesta
urednice, zato se vam Zelim vsem sku-
paj zahvaliti za sodelovanje in pestre
prispevke iz Zivljenja nase obc¢ine. Ob
vsaki novi Stevilki sem prijetno prese-
necena in vesela nad aktivnostjo ljudi
v nasih krajih. Lepo je prebirati o nasih
najmlajsih, o uspehih Sportnikov, nasih
upokojencev in, kot sem ze veckrat
napisala, razveseljivo je, s koliko aktiv-
nimi drustvi in organizacijami se lahko
pohvalimo v Ilirski Bistrici. In ¢eprav
opazam, da BistriSke odmeve nekateri
spretno izkoris¢ajo za medsebojno ob-
racunavanje, se sama temu izogibam.
Za Casopis, ki mi je bil zaupan, Zelim, da
bodo v njem nasle prostor samo lepe
novice. S slabimi smo namrec okupirani
Ze dovolj od drugod.

Isabella Buckovic
odgovorna urednica
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PROSLAVA 0B DNEVU CIVILNE ZASCITE

V veliki dvorani Doma na Vidmu je 7. marca potekala
svecana podelitev priznanj in nagrad ob 1. marcu — dnevu
civilne zascite. Proslave se je udeleiil tudi Srec¢ko Sestan,
poveljnik civilne zascite Republike Slovenije, ki je skupaj
s poveljnikom civilne zascite za Notranjsko Stefanom
Majcnom in vodjo izpostave Uprave Republike Slovenije
za zascito in reSevanje Postojna Francem Sajnom podelil
priznanja zasluzenim posameznikom na podrocju zascite
in reSevanja.

Bronasti znak civilne zascite, ki ga podeljujejo kot prizna-
nje za poZrtvovalno in uspesno opravljeno nalog zascite,
reSevanja in pomoci, so prejeli Miran Zalar, Vera Tratnik,
Rajko Kranjec, Andreja Vinsek Grilj, dr., Danilo Gerzetic in
podjetje Kovica, d. o. o.

Leto 2012 je bilo z vidika delovanja sistema zascite, reSevanja
in pomoci kar pestro. V februarju mesecu je del Obcine llirska
Bistrica zajela huda burja, v avgustu smo imeli velike poZare
v naravi, vdecembru pa hude poplave. V tem ¢asu pa so se
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izkazali tudi posamezniki, ki so s svojim znanjem in pogumom
reSevali Zivljenja.

Bronasti znak civilne zas¢ite za enkratne dogodke so prejeli
Petra Sajn, Tomaz Smrdelj, Laura Kristan, Radojko Fabec,
David Fabjanci¢, Gorazd Gerzelj, Darko Muhi¢, stotnik
Dusan Sanabor, Tomaz Prosen, PGD Podgrad in Gasilska
zveza llirska Bistrica.

Sledila pa so Se jubilejna priznanja. Srebrni znak civilne
zascite za vecletno delo v logisticnem centru Postojna, kjer
je bil zaposlen kot upravnik, ter ob odhodu v pokoj je prejel
Dusan Arko.

Prostovoljno gasilsko drustvo Slavina je prejelo srebrni znak
civilne zascite ob visokem jubileju — 110-letnici delovanja.
Priznanje je zahvala vsem generacijam gasilcev tega drustva,
ki so skozi mnoga desetletja skrbeli za pomoc in varnost ljudi
na svojem obmocdju.

Prostovoljno gasilsko drustvo Nova vas in prostovoljno
gasilsko drustvo Pivka pa sta prejela zlati znak civilne zas¢ite
ob visokem jubileju 120-letnici delovanja. Tudi tukaj gre za
zahvalo vsem generacijam gasilcev tega drustva, ki so skozi
mnoga desetletja skrbeli za pomoc in varnost ljudi na svojem
obmocdju.

Navzoce je na prireditvi pozdravil tudi bistriski Zupan Emil
Rojc, ki je ob tem dejal: »Za drzavljane je zelo pomembno,
da je civilna zascita v stanju, ki omogoca hitro in ucinkovito
reagiranje. To daje vsem nam obcutek varnosti, kar je ena
od bistvenih vrednot v kakovosti bivanja. Ob tej priloznosti
se zelim vimenu Obcine llirska Bistrica zahvaliti vsem posa-
meznikom in drustvom, ki ste v preteklih letih priskocili na
pomoc takrat, ko smo vas potrebovali.«

Program so popestrili tudi sopranistka Janja Konestabo,
Folklorno drustvo Gradina in Jaka Fidel s harmoniko.lll
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SLAUNOSTNI PODPIS POGODBE — ENERGETSKA SANACIJA DOMA NA VIDMU

V petek, 8. marca, je v mali dvorani Doma na Vidmu potekal
slavnostni podpis pogodbe za sofinanciranje operacije za
naslovom Energetska sanacija Doma na Vidmu. Pogodbo v
skupni visini 823.007,25 evrov sta podpisala Zupan Obcine
llirska Bistrica, gospod Emil Rojc, in minister za infrastruk-
turo in okolje, gospod Zvone Cernac.

Minister Cernac je v Ilirski Bistrici podpisal prvo pogodbo od
109 odobrenih projektov in s tem na simboli¢en nacin zaklju-
Cil prvi razpis, na podlagi katerega bodo obcine prejele 52
milijonov evrov nepovratnih sredstev za celovito energetsko
prenovo Sol, vrtcev, zdravstvenih domov in ostalih obcinskih
objektov.

Namen projekta Energetska sanacija Doma na Vidmu je
energetska sanacija ovoja stavbe. Izvede se prekritje strehe
z novo toplotno izolacijo, zamenjava vseh oken in vrat ter
obloga fasade s toplotno izolacijo in zaklju¢nim slojem. V
sklopu investicije bo izvedena tudi zamenjava kotlov na
fosilna goriva s kotli na biomaso.

Operacijo delno financira Evropska unija, in sicer iz Kohezij-
skega sklada. Operacija pa se izvaja v okviru Operativnega
programa razvoja okoljske in prometne infrastrukture za
obdobje 2007-2013, razvojne prioritete »Trajnostna raba
energije«, prednostne usmeritve »Energetska sanacija javnih
stavb«.lll

KONCERT TANJE ZAJC ZUPAN OB DNEVU ZENA

Dan Zena je mednarodni praznik Zensk,
ki ga v priblizno 100 drzavah praznujejo
vsako leto 8. marca. Je dan praznovanja
ekonomske, politi¢ne in socialne enako-
pravnosti in dosezkov Zensk, praznujejo
pa ga predvsem v bivSih komunisti¢nih
in socialisti¢nih drzavah. Ideja o med-
narodnem dnevu Zena je nastala v
zacetku 20. stoletja na pobudo nemske
socialistke in borke za Zenske pravice
Clare Zetkin, ki se je za enakopravnost
Zensk borila ze od leta 1889. Pobudo
za dan, posvecen zenskam, je dala leta
1910 na 2. mednarodni konferenci
socialisticnih Zensk v Koebenhavnu.
Prvi¢ so ga praznovali let 1911 v Avstriji,
Nemd¢iji, Svici in na Danskem. Takrat
je za praznik vseh Zensk veljal se 19.
marec, datum, ki ga poznamo danes,
pa je stopil v veljavo leta 1917. Praznik
je nastal tudi v spomin na vec¢ kot 140
Zensk, ki so leta 1911 umrle v poZaru v

newyorski tekstilni tovarni.

Ob dnevu Zena je Obcina llirska Bi-
strica vse Zenske povabila na koncert
vrhunske citrarke Tanje Zajc Zupan z
gosti. Obiskovalci, med katerimi je bilo
kar nekaj moskih, so bili nad koncer-

tom navduseni. Poleg nezne melodije
citer Tanje Zajc Zupan sta program
popestrila njena h¢i Ana in sin Domen,
ki sta bila v vlogi povezovalcev vecera.
Pridruzila pa sta se jim tudi pevka in
jodlarka Brigita Vrhovnik Doric in
BoStjan Dori¢. Citrarka Tanja Zajc
Zupan od leta 1992 s citrami snema
priredbe iz priljubljenega repertoarja
svetovne glasbene zakladnice in nekaj
malega tudi slovenske. Nastalo je 11
albumov in ¢ez 100 priredb zimzele-
nih uspesnic. Nedavno je prisluhnila
Zelji mnogih ljubiteljev citer in izdala
kompilacijsko zgoscenko. lzbrala
je najlepSe melodije z vseh njenih
albumov, ki so nastali v 20 letih. Obi-
skovalce je nagovoril tudi Zupan Emil
Rojc, ki je vsem Zenskam cestital ob
njihovem prazniku in jih povabil na
ogled razstave slikarja JoZeta Sajna v
Galerijo Doma na Vidmu.lll
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JAUNI RAZPIS ZA PODELITEV PRIZNANJ OBEINE ILIRSKA BISTRICA
ZA LETO 2013

Obcina llirska Bistrica vabi ob¢ane, krajevne skupnosti,
podjetja, zavode, drustva, zdruzZenja, organizacije in skupno-
sti, da predlozZijo predloge kandidatov za priznanja Obcine
llirska Bistrica za leto 2013.

Obcina llirska Bistrica podeljuje naslednja priznanja, ki jih
lahko prejmejo posamezniki, podjetja, zavodi, drustva,
zdruZenja, skupine, organizacije in skupnosti:

1. NAZIV CASTNI OBCAN Ob¢ine llirska Bistrica se podeljuje
posameznikom, ki so dosegli pomembne uspehe in zasluge
na gospodarskem, znanstvenem, umetniskem, kulturnem,
Sportnem, vzgojno-izobrazevalnem, humanitarnem ter
raznih drugih podrocjih ¢lovekove ustvarjalnosti in so
s svojim delom prispevali k napredku, razvoju in ugledu
obcine. Naziv ¢astni obc¢an se lahko podeli tudi posthumno.

2. ZLATA PLAKETA Obcine llirska Bistrica se podeljuje za
Zivljenjsko delo na posameznem podrocju, posamezne
vrhunske dosezke, izkazano izredno pozrtvovalnost, hra-
brost in ¢lovekoljubnost ob izrednih dogodkih. Zlata plaketa
Obcine llirska Bistrica se podeljuje tudi za najmanj petnajst
let dela in sodelovanja, s cimer so predlagani kandidati
prispevali k izboljSavam za posamezna podrocja, tako da
so s svojim neposrednim delom pripomogli k avtonomiji
posameznega strokovnega podrocja; prispevali k razvoju in
obogatitvi posameznega podrocja z aktivnim sodelovanjem;
prispevali k utrjevanju ¢lovekovih pravic in dostojanstva;
prispevali k napredku na podrocju zdravstvene in socialne
problematike; za raziskovalno, umetnisko, vzgojno, izobra-
Zevalno in publicisticno delo, ki ima poseben pomen za
razvoj posamezne vrste dejavnosti v Obcini llirska Bistrica.

3. SREBRNA PLAKETA Obcine llirska Bistrica se podeljuje za
najmanj pet let dela na posameznih podrocjih, s ¢imer so
predlagani kandidati prispevali k sploShemu napredku stro-
kovnosti; dokazali kvalitetno in strokovno delo z rezultati na
posameznem podrocju; prispevali k tehniéniin drugiizboljsavi
dolocene stroke; izkazali dosezke na podrocju kakovosti proi-
zvodov in storitev ter poslovanja, kot rezultat razvoja znanja
in inovativnosti; dosegli uspehe pri odpiranju na nove trge
in odpiranju novih delovnih mest; za delo na raziskovalnem,
umetniskem, vzgojnem, izobrazevalnem in publicisticnem po-
drocju ter na podrocju zdravstvene in socialne problematike
ali na humanitarnem podrocju, ki ima poseben pomen za
razvoj posamezne vrste dejavnosti v Obcini llirska Bistrica.

4. BRONASTA PLAKETA Obcine llirska Bistrica se pode-
ljuje za spodbudo za nadaljnje delo kandidatom, ki s
svojim odnosom do dela, gospodarnostjo, uvajanjem
racionalnih novosti, stvaritvami na knjiznem, likovhem,
glasbenem podrocju, posebnim naporom in prizadevanji
dosegajo uspehe in rezultate na raznih podrocjih Zivljenja
in dela, ki imajo velik pomen za Obcino llirska Bistrica.

5. SPOMINSKA PLAKETA Obcine llirska Bistrica se podeljuje
posameznikom, podjetjem, zavodom, drustvom, zdruze-
njem, skupinam, organizacijam in skupnostim za dolgole-
tno, uspesno in ustvarjalno delo ob njihovih pomembnejsih
jubilejih.

Predlogi za podelitev priznanj Obcine llirska Bistrica morajo

vsebovati:

- za posameznike: pomembnejse Zivljenjske podatke in
utemeljitev predloga;

- za podjetja, zavode, drustva, zdruZenja, skupine,
organizacije in skupnosti: ime, dejavnost in sedezZ ter
utemeljitev predloga;

- navedbo, katero od priznanj naj bo kandidatu podeljeno.

Predlogi morajo biti oddani v zaprti ovojnici z oznako »Ne
odpiraj—priznanja Obcine llirska Bistrica«. Predloge za
podelitev priznanj lahko predlagatelji oddajo osebno ali
po posti. Predlogi za podelitev priznanj morajo na naslov
prispeti najkasneje do 6. 5. 2013, do 12.00 ure. Predloge je
potrebno do navedenega roka predloZiti na naslov: Obcina
llirska Bistrica, Bazoviska cesta 14, 6250 llirska Bistrica.

Priznanja bodo podeljena ob ob¢inskem prazniku »4. junij«.

Upostevali bomo samo popolne predloge, ki bodo oddani
v razpisnem roku. Komisija lahko pozove predlagatelja k
morebitnemu dodatnemu pojasnilu predloga. Kontaktna
oseba za posredovanje vseh informacij v zvezi s tem razpi-
som je Luka Spilar, Ob¢ina llirska Bistrica, tel. 05 71 12 331,
el. posta: luka.spilar@ilirska-bistrica.si.

Stevilka: 094-1/2013
Datum: 20. 3. 2013

Obcina llirska Bistrica, Obcinski svet
Komisija za mandatna vprasanja, volitve in imenovanja
Predsednik Dusan Grbec
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SLOVENSKI POTROSNIKI NISO DELEZNI ENAKIH PRAVIC KOT POTROSNIKI DRUGIH

DRZAV GLANIC EU

Na svetovni dan potrosnikov, ko po-
trosnisSke organizacije po vsem svetu
opozarjajo na pravice potrosnikov, se
Ministrstvo za gospodarski razvoj in
tehnologijo, med drugim odgovorno za
varstvo potrosnikov, sooca z odpravo
sistemskih korupcijskih tveganj na
MGRT. Komisija za preprefevanje
korupcije je dne 14. 2. 2013 na osnovi
prijave Zavoda PIP izdala Priporocila
glede odprave sistemskih korupcijskih
tveganj v povezavi z javnimi razpisi o
podeljevanju sredstev s SirSega podro-
¢ja varstva potrosnikov.

V novi Evropski agendi za potrosnike iz
meseca maja 2012, s sprejetjem katere
Zeli Evropska komisija v prihodnjih letih
¢im bolj povecati udelezbo potrosni-
kov na trgu in njihovo zaupanje vanj,
navaja med Stirimi glavnimi cilji boljso
informiranost potrosnikov ter laZje
uveljavljanje in zagotavljanje pravnega
varstva. Za dosego boljse informiranosti
in zagotavljanje pravnega varstva so
klju¢ne javne sluzbe s podrocja varstva
potrosnikov, ki pa se v Sloveniji ne
izvajajo. MGRT je tako pred kratkim
razveljavil javni razpis za podelitev
koncesije za izdajanje revije s podrocja
varstva potrosnikov, z izbrano organiza-
cijo za izvajanje javne sluzbe svetovanje
potrosnikom pa Se vedno ni podpisal
pogodbe.

KPK je na osnovi prijave Zavoda PIP ugo-
tovila dalj ¢asa trajajoce nepravilnosti,
ki jih je mogoce poleg posami¢nih kon-
kretnih krsitev zakonodaje in opustitve
dolZnega ravnanja in nadzorstva s strani
razli¢nih odgovornih oseb in institucij
opredeliti kot dalj ¢asa trajajoce sistem-
sko korupcijsko tveganje. Posledi¢no
se to odraza na slabsi informiranosti
slovenskega potrosnika, ki zato ni de-
leZen enakih pravic, predvsem pravice
do informiranosti, kot so jih deleZni
potrosniki drugih drzav ¢lanic EU.
Najvecja odgovornost za trenutno
stanje je po mnenju Zavoda PIP na
Direktoratu za notranji trg znotraj
Ministrstva za gospodarski razvoj in

tehnologijo »MGRT«, prej na Uradu
za varstvo potrosnikov »UVP«, ki med
drugim spodbuja razvoj in delovanje
nevladnih potro$niskih organizacij ter
zagotavlja izvajanje javnih sluzb sveto-
vanja. Z njegovim delom sta sicer lahko
zadovoljni dve medsebojno povezani
potrosniski organizaciji, ki sta samo
od MGRT in UVP za svoje delovanje od
2003 dalje prejeli vec kot 3 mio €, hkrati
so pa ostale potrosniske organizacije
vecinoma propadle oziroma delujejo v
zelo omejenem obsegu.

Kot je razvidno tudi iz Priporocil KPK,
je tako velik finanéni uspeh dveh med-
sebojno povezanih organizacij vprasljiv
oziroma tudi posledica konkretnih kr-
Sitev zakonodaje in opustitve dolznega
ravnanja. Zavod PIP meni, da je najbolj
evidenten primer krsitve zakonodaje
financiranje slovenskega Evropskega
potrosniskega centra »EPC« od 2007
dalje, ki ga v skladu s Sklepom st.
1926/2006/ES Evropskega parlamenta
in Sveta zdne 18. 12. 2006 ter Resolu-
cijo o nacionalnem programu varstva
potrosnikov sofinancirata Republika
Slovenija in Evropska unija, vsaka do
najvec¢ 50 %. V skladu s predpisi bi
organizacija, ki je nosilec EPC, morala
naprej biti izbrana na slovenskem
javnem razpisu »odgovoren MGRT«
in Sele zatem na evropskem javnem
razpisu »odgovorna Executive agency
for health and consumers«. MGRT bi
moral izbrani organizaciji na sloven-
skem razpisu, Sele po izboru, izdati
financno izjavo s katero garantira, da
bo sofinancirala izbrano organizacijo
in ji predati razpisno dokumentacijo
potrebno za prijavo na evropski razpis.
Ta dokumentacija se nahaja v bazi
CIRCA in ni prosto dostopna, dostopna
je le pooblasé¢enim uradnim osebam
MGRT.

MGRT in prej UVP sta po navedbah
Zavoda PIP, ki temeljijo na listinskih do-
kazih, postopala ravno obratno. Najprej
sta od 2007 dalje brez ustrezne pravne
podlage Zvezi potrosnikov Slovenije
»ZPS«, ki je nosilka EPC, izdala finan¢no

izjavo in brez ustrezne pravne podlage
izdala razpisno dokumentacijo, ki jo je
ZPS potrebovala za prijavo na evropski
razpis. Po izboru na evropskem razpisu
je bil objavljen slovenski javni razpis,
kjer je prijavitelj moral izkazati, da ima
zagotovljena financna sredstva s strani
EU. Gre za pogoj, ki ga je lahko zaradi
spornih ravnanj MGRT in prej UVP
izpolnila zgolj ZPS. 15. 3. 2007 izdana
Finanénaizjava s strani UVP, 16. 5. 2008
objavljen slovenski javni razpis. 24. 09.
2009 izdana Financ¢na izjava s strani
UVP, 12. 3. 2010 objavljen slovenski
javni razpis. 6. 9. 2011 izdana Financna
izjava s strani UVP, 20. 7. 2012 objavljen
slovenski javni razpis. Vse navedene
financne izjave Republike Slovenije,
namenjene razpisu na EU ravni, so
bile izdane pred slovenskim javnim
razpisom, torej v nasprotju s predpisi.
Zavod PIP je v obdobju med 7.8.2012
in 11. 1. 2013 vsaj petnajst-krat pisno
o svojih ugotovitvah skupaj z vsemi
listinskimi dokazi obvestil ministra
Zerjava in generalnega direktorja
PSeni¢nika. Kljub temu je minister
Zerjav 16. 11. 2012 na javnem razpisu
za sofinanciranje delovanja EPC za leto
2012 in 2013 s sklepom izbral ZPS, ki je
17.12.2012 Ze prejela 97.400 EUR. Do
danes po podatkih Zavoda PIP, minister
Zerjav, kljub temu, da je bil obveséen o
nepravilnostih, ni preklical izbora, zah-
teval vrnitve javnih sredstev in naznanil
uradnih oseb MGRT organom pregona.
Zato je Zavod PIP sledil ugotovitvam v
Priporocilih KPK in zoper uradni osebi
MGRT vlozil kazensko ovadbo zaradi
utemeljenega suma storitve kaznivega
dejanja oskodovanja javnih sredstev.
Tudi to je Republika Slovenija.

DODATNE INFORMACIJE:
Zavod PIP
telefon 02/ 234 21 46
e-mail: pip@zavodpip.si



ZDRAVSTVENA USTREZNOST PITNE VODE IZ VODNIH SISTEMOV, S KATERIMI
UPRAVLJAJO KRAJEVNE SKUPNOSTI V LETU 2012

V ob¢ini llirska Bistrica je bilo v letu 2012 registriranih sedem lokalnih vodnih virov, ki sluzijo kot javni vodni vir. To so Vrbovo,
Vrbica, Jablanica, Trp¢ane, KuteZevo, Zabice in Podgraje. S pitno vodo oskrbujejo prebivalce vasi, kjer se vodni viri nahajajo.
Z obnovo vodovodnega sistema so nadaljevali v Trpéanah in Zabicah, z obnovitvenimi deli pa so priceli tudi v Podgrajah. Na
vseh treh sistemih notranji nadzor po sistemu HACCP ni urejen, dejavniki tveganja se ne obvladujejo, zato tudi uporabniki
nimajo zagotovljene zdravstveno ustrezne pitne vode. Na vseh sistemih je potekalo spremljanje kakovosti pitne vode.
Mikrobioloske in kemiéne analize je izvajal Zavod za zdravstveno varstvo Koper.

Vsi sistemi, razen Vrbice so bili vklju€eni v drZzavni monitoring pitne vode, ki ga zagotavlja Ministrstvo za zdravje in
ministrstvo za okolje in prostor RS.

V spodnji tabeli so prikazani rezultati posameznih analiz za posamezni vodovod v okviru notranjega nadzora in drZavnega
monitoringa.

VODOVOD NOTRANJI NADZOR DRZAVNI MONITORING
Mikrobioloske Fizikalno kemicne Mikrobioloske Fizikalno kemicne
analize analize analize analize

ustrezne | Neustrezne | ustrezne | Neustrezne | ustrezne | Neustrezne | ustrezne | Neustrezne
VRBOVO 3 1 1 0 2 0 2 0
VRBICA

JABLANICA
TRPCANE
KUTEZEVO
ZABICE
PODGRAIJE
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Prisotnost bakterij iz rodu E.coli, enterokoki in koliformne bakterije, so bile prisotne na vodovodnem sistemu Trpcane,
Zabice in Podgraje, kjer se za preskrbo uporablja surova voda, neobdelana voda.

Skladno z dolocili Pravilnika o pitni vodi (Ur.l. RS 19/04, 35/04, 26/06, 95/06, 25/09) in vsebino strokovnih priporocil Instituta
za varovanje zdravja RS, pa bodo uporabniki pitne vode iz lokalnih vodnih virov v obcini Ilirska Bistrica v letu 2013, glede
kakovosti in ukrepov, povezanih s kakovostjo vode, obvesceni v letu 2013 na naslednji nacin.

ZAHTEVA NACIN OBVESCANJA CAS OBVESTILA

9. ¢len: v primeru, ko je vzrok neskladno-
sti pitne vode hiSno vodovodno omrezZje | Osebno s krajsSim dopisom stranki

V roku sedmih dni od ugotovitve

o . . neskladja
ali njegovo vzdrzevanje

Po telefonu ustanovam posebnega
21. ¢len: v primeru omejitve ali prepovedi | pomena, na Radiu 94, na spletni strani | V roku dveh ur po ugotovitvi vzroka
uporabe pitne vode Obcine llirska Bistrica, na oglasnih deskah | obolenj

v vasi

. . .. . | Na oglasnih deskah, na Radiu 94, na
22. ¢len: v primeru, kadar se izvajajo . . .. . L . .
. . spletni strani Obcine llirska Bistrica, po | Najkasneje v enem dnevu
ukrepi za odpravo neskladnosti .
telefonu objekte posebnega pomena

Na oglasnih deskah, na Radiu 94, na
31. ¢len: v primeru odstopanja spletni strani Obcine llirska Bistrica,pisno | V sedmih dneh po pridobitvi dovoljenja
objekte posebnega pomena

34. clen: obvescanje v skladu z na¢rtom | Na oglasnih deskah, na spletni strani
Enkrat letno

notranjega nadzora Obcine llirska Bistrica, v lokalnih glasilih

Na radiu 94 se uporabnike obvesca dva dni po ugotovitvi neskladja in nato Se v ¢asu prvega konca tedna (sobota, nedelja).
Ukrep velja do preklica.
Andreja Rebec, dipl. san. inZ.
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CINSKI ODMEVI

14. IZREDNA SEJA
OBCINSKEGA SVETA

Na 14. izredni seji, ki je potekala 21. 4. 2013, so svetniki
obravnavali in potrdili sklep o brezplacnem prenosu
nepremicnin z lastniStva Republike Slovenije na Obcino
Ilirska Bistrica. Kot je pojasnil Zupan, so z Ministrstva za
obrambo RS dobili predlog, da neodpla¢no prenesejo
dolo¢ene nepremicnine v llirski Bistrici z drzave na ob¢ino.
Predvsem gre tukaj za doloéene ceste v industrijski coni
Trnovo, objekt v uporabi civilne zascite, objekt zobne
ambulante v Rozmanovi ulici, dostopna pot in sam objekt
kurilnice in menze v sklopu vojaskih objektov ter cesto
na ulici IV. armije, ki vodi do Gimnazije llirska Bistrica. Ob
delovnem obisku vlade RS v sklopu obiska Notranjsko-
-kraske statisti¢ne regije pa se je obcina dogovarjala tudi
o prenosu starih skladis¢ in vmesnih prostorov nekdanje
vojasnice v llirski Bistrici, z Ministrstva za Solstvo, znanost,
kulturo in Sport na obcino. Stvari pa so nekoliko zapletle,
saj naj bi Gimnazija llirska Bistrica zahtevala ureditev Se
dodatnega parkirisca.

V nadaljevanju so svetniki obravnavali sklep o zacasnem
financiranju Obcine llirska Bistrica za april—junij 2013.
Kot smo Ze porocali, obcinski svet Odloka o proracunu
za Obcino ilirsko Bistrico v letu 2013 Se ni sprejel, zato
se je obcina za obdobje januar—marec financirala po
nacelu zacasnega financiranja, za kar je odlocCitev sprejel
Zupan, skladno z Zakonom o javnih financah. Pri zacasnem
financiranju za nadaljnje obdobje pa je potreben sklep
obclinskega sveta. Na predlog Zupana so tako svetniki
potrdili podaljSanje obdobja zacasnega financiranja se za
dodatne tri mesece.lll

Obvescéamo vas, da je Obcina llirska Bistrica podpisa-
la koncesijsko pogodbo za opravljanje gospodarske
javne sluzbe dobave, postavitve, vzdrzevanja in
izvajanja javne razsvetljave v Ob¢ini llirska Bistrica s
koncesionarjem JAVNA RAZSVETLJAVA, d. d., Litijska
cesta 263, 1261 Ljubljana Dobrunje. Koncesija je
podeljena za dobo 20 let.

Napake na delovanju omreZja javne razsvetljave
lahko uporabniki - obc¢ani prijavijo koncesionarju na
sledec nacin:

spletna stran http://www.jrl.si/prijava-napak,
e-posta: info@jr-lj.si,
telefon: +386 01/58-63-600,
faks: +386 01/54-29-400.

OBVESTILO V ZVEZI S POSTOPKOM
NASTAVITVE ZEMLJISKE KNJIGE ZA
KATASTRSKO OBCIND PREGARJE

Okrajno sodisce v llirski Bistrici, Bazoviska cesta 22, 6250
Ilirska Bistrica, obvesca vse zainteresirane, da je bil dne 29.
3. 2013 na portalu elektronske zemljiske knjige (https://
evlozisce.sodisce.si/esodstvo/index.html) objavljen

OKLIC o javni razgrnitvi popisnih listov

Z oklicem je sodisce v skladu z Zakonom o zemljiski knjigi
(2ZK-1) obvestilo udelezence postopka (ter vse zaintere-
sirane):

- dabodo z dnem 29. 3. 2013 pri Okrajnem sodi$¢u v
Ilirski Bistrici, Bazoviska cesta 22, 6250 llirska Bistrica,
v sobi $t. 16, javno razgrnjeni popisni listi, sestavljeni
na podlagi podatkov, ugotovljenih v postopku nasta-
vitve zemljiske knjige za k.o. Pregarje ter zapisniki o
ugotovitvah in kopije katastrskih nacrtov;

- da bo javna razgrnitev trajala od 29. 3. 2013 do
vklju¢no 30. 4. 2013, vsak delovni dan sodisca, in sicer
ponedeljek, torek in ¢etrtek od 9.00 do 12.00 in od
14.00 do 16.00, sredo od 9.00 do 12.00 in od 14.00 do
16.30in petek od 9.00 do 12.00 in od 14.00 do 15.30,
in bo zakljucena z iztekom delovnega dne sodis¢a dne
30. 4. 2013;

— da bo predsednica komisija v ¢asu javne razgrnitve
na razpolago 5., 11., 12., 19. in 26. aprila 2013 za
pojasnjevanje in dodatno ugotavljanje podatkov,

— ter pozvalo vse osebe, ki imajo pravni interes za vpis,
da v primeru, ¢e nasprotujejo podatkom, ugotovljenim
v razgrnjenih popisnih listih, venem mesecu po koncu
javne razgrnitve, ugovarjajo razgrnjenim podatkom.

Za vse dodatne informacije se obrnite neposredno na
Okrajno sodisce v llirski Bistrici.

Predsednica komisije:
sodnica mag. Mirjana Reberc, I.r.



ZA POZARNO VARSTVO OKOLJA SMO ODGOVORNI VSI: KURITI ALI NE KURITI,
T0 JE SEDAJ VPRASAN.E ...

Pozar je ena od najhujsih nezgod, ki se
lahko pripeti v naravnem okolju. Lani
poleti smo se lahko znova prepricali,
da se z ognjem v naravi ne gre igrati.
Sezona poZarov v naravi se v zadnjih
letih zaradi toplih in suhih pomladi
ter jeseni podaljSuje. Podnebne spre-
membe, ki prinasajo vse visje poletne
temperature in daljSa susna obdobja,
nas bodo prisilile, da bomo morali
ekologiji in varstvu okolja nameniti
veliko vecjo pozornost ter spremeniti
miselnost in ravnanje.

Na obmocju Kraskega gozdnogospo-
darskega obmocja je v letu 2012 v
naravnem okolju zagorelo vsaj 108-
krat in skupaj upepelilo 717 hektarov
narave — ¢e bi zdruZili vse poZare v en
kroZen pozar, bi ta imel premer 3.022
m. Najpogostejsi vzroki za te pozare so
Zeleznica, uporaba odprtega ognja (Zar,
taborni ogenj ipd.), kurjenje in seZiganje
odmrle biomase, odmetavanje cigare-
tnih ogorkov ter odlaganje vrocega
pepela in gorljivih snovi.

Stevilni pozari torej nastanejo ze
spomladi, ko pricnemo urejati okolico
his, vrtove, njive, pasnike. Znajdemo
se pred zagato, kam z vsemi zelenimi
oziroma bioloskimi odpadki in se jih ne
prevec premisljeno poskusimo znebiti
tako, da jih zakurimo. In Ze se gost dim
vije po okolici, veter ga odnese tudi
v naselja in smradi ter dusi vse Zivo.
Ob tem velja: kjer je dim, so tudi trdni
delci (PM). Ti draZijo dihala in ljudi
silijo h kasljanju ter povzrocajo pekoc
obcutek v prsih, ob redni dolgotrajni
izpostavljenosti pa povzrocajo cel
kup bolezni. Posebej skrb vzbujajoce
je dejstvo, da se zaradi ognja, ki ne
razvije dovolj visoke temperature, v
zrak sprosc¢ajo strupeni plini, dim ter
saje, ki so po dognanjih strokovnjakov
strupeni in rakotvorni.

Kurjenje rastlinskih ostankov na pro-
stem prinese negativne posledice tudi
za tla oziroma rodovitno prst. Visoka
temperatura plamenov povzroca, da
poleg odmrle biomase, ki jo Zelimo se-
Zgati, popolnoma propadejo obcutljive

vrste kmetijskih rastlin, ki bi jih Se zeleli
obdrzati. Ogenj in visoke temperature
celo stimulirajo razvoj semena nekate-
rih trdovratnih plevelov, ki se jih bomo
s tezavo, predvsem pa z visjimi stroski
znebili. Povrsina po seZiganju sicer z
zakasnitvijo ozeleni, toda botani¢na
sestava vzniklih rastlin bo na taksnih
povrsinah po bioloski in krmni vrednosti
bistveno slabsa.

V zgornjem sloju tal je najvecja koli¢ina
koristnih mikroorganizmov, ki iz organ-
skih ostankov v procesu humifikacije
proizvajajo rastlinam potreben humus.
V tem sloju so tudi drobnozivke, ki skr-
bijo za proizvodnjo in strukturo humusa
ter strukturo tal. Visoke temperature
unicijo velik del drobnoZivk in humusa
v tleh, tla brez humusa pa so prakti¢no
nerodovitna. PoZgana tla na pobodjih
so ob veéjem dezevju veliko bolj izpo-
stavljena eroziji.

Ce 7elimo ohranjati naravno rodovitnost
tal, moramo ¢im vec organskih ostankov
zaorati v zemljo. Za vzdrZevanje kulturne
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krajine je organsko maso bolj primerno
podorati, redno pokositi, zmulciti,
kompostirati ali predelati v biomaso, kot
pa seZgati na prostem. Prav tako velja
opozorilo, da mora imetnik odpadkov,
¢e se odloci, da jih bo predal pristojnim
komunalnim sluzbam, zagotoviti, da so
primerno loceni in ne pomesani, zato da
jih bo moZno pozneje predelati.
Zaskrbljujoce je tudi dejstvo, da ne-
kateri posamezniki celo ob razglaseni
doloceni stopnji poZarne ogrozenosti
le-te ne spostujejo. Trenutek neprevi-
dnostiin precenjevanje lastnih sposob-
nosti sta lahko kriva, da ogenj preide
na podrocje, ki ga ne Zeli pozgati, kar
lahko povzroci veliko materialno Skodo
in ogrozi ¢loveska in Zivalska Zivljenja.
Seveda pa k vecji poZarni varnosti na-
ravnega okolja ne bo pripomogla zgolj
vecja premisljenost neznanih storilcev.
Vsi lahko postanemo varuhi narave,
npr. tako, da takoj, ko v naravi opazimo
sumljiv dim, poklicemo 112. Il Bogdan
Magajna, ZGS OE SeZana

V Zavodu za gozdove Slovenije v okviru protipoZarne preventive postavljamo opozorilne
table, gradimo in vzdrZujemo protipoZzarne preseke, kar je v celoti financirano iz drzavnega

proracuna.




TRADICIONALNO ROMANJE BISTRISKIH KMETOV

BistriSki kmetje se vsako leto zdruzimo
na nekaj izletih pri odkrivanju sloven-
skih lepot. Ze Eetrto leto zapored smo
za materinski dan organizirali romanje
na Brezje. Letos je to bilo na olj¢no
nedeljo, ko se je v cerkvi na Brezjah kar
trlo ljudi. Ceprav je bilo napovedano
mocno sneZenje, se nas je zbralo 45.
Po blagoslovu olj¢nih vejic ter butaric
smo se udeleZili slovesne svete mase
ter odsli na odkrivanje lepot gornje
Gorenjske in sicer gorenjske Radol'ce.

Med maso smo obcudovali raznovrstne
butarice, mnoge so prekasale mojo do-
Radovljice smo si ogledali umetnost
izdelovanja lectarjevih izdelkov, od src,
harmonik, hiSic in ostalega.

V strahu pred neprijaznim vremenom
smo skorajda brez postanka pohiteli
proti Brezjam, kjer smo se udelezili
svete mase v natrpani cerkvi. Po masi
smo na Brezjah pojedli pravo kmecko
pojedino. Preseneceni smo ugotovili,
da so vse radovljiske znamenitost na
enem trgu, ki je dejansko zelo majhen.
Vsaka stavba je tako reko¢ neka arhi-
tekturna in zgodovinska znamenitosti.
Najprej smo odsli mimo rojstne hise
Antona Tomaza Linharta. Ogledali smo
si Lectarjevo hiso, ki je najstarejsa ra-
dovljiska gostilna in v kateri lectarjevo
testo izdelujejo po starem receptu.
Ko zamesijo maso, se mora ves teden

hladiti, preden naredijo iz nje posame-
zne oblike testa z modelcki za kekse.
Nato vsako testo obarvajo z Zivilskimi
barvami, nakar se obarvano testo susi
en dan. Sledi krasenje posameznega
testa in znova susenje. Za vsako majhno
testo se porabi izredno veliko ¢asa ter
predvsem izkaze izredno veliko likovno
spretnost.

Ogledali smo si tui znacilne gorenjske
hise — Vidi¢evo hiSo iz 17. stoletja,
kjer je bila nekdaj tovarna nogavic in
pletenin in se je ob¢asno uporabljala
celo kot mestna hisa, danes je urejena
v kavarno z najboljSim sladoledom v
mestu. NajstarejSa hisa v Radoviljici je
Sivéeva hisa, kjer je danes galerija in
poro¢na dvorana. Najbolj nenavadna
stavba pa je Malijeva hisa, kjer je nekdaj
bila strojarska delavnica za izdelovanje
krzna, znana pa je po sramotilnem
stebru oziroma prangerju — dejansko
gre za klopco med dvema stebroma
pod pomolom.

Zagotovo mora vsakdo, ki je v Rado-
vljici, tudi na ogled Grascine iz 16.
stoletja, kjer je v pritli¢ju glasbena
Sola in zbirka maket letal, v nadstropju
pa Cebelarski muzej in zbirka Antona
Tomaza Linharta. Ker vsi poznamo ko-
mediji Ta veseli dan ali Mati¢ek se Zeni
in Zupanovo Micko, so ham v muzeju
predstavili Se Stevilne druge stvari o

Linhartu. Zagotovo je bilo vsem novost

to, da so leta 2010 po nakljucju v eni
od avstrijskih knjiznic odkrili dejansko
podobo Antona TomaZa Linharta.
Vedno je bil namre¢ upodobljen samo
kot bakrorez njegovega profila, danes
pa je znan celo njegov obraz. Nazadnje
smo si ogledali $e Cebelarski muzej, saj
imamo v llirski Bistrici znanega cebelar-
ja Antona Znidersi¢a, muzej v Radovljici
pa je posvecen bolj kot ne Antonu Jansi.
Predstavljeni so zacetki c¢ebelarstva
v deblih, nato so na ogled Stevilne
kon¢nice, ki so unikatne za Slovenijo —
samo Slovenci smo koncnice obarvali
in na njih upodobili predvsem cerkvene
podobe in podobe iz resni¢nega Zivlje-
nja. Na ogled je tudi nekaj neverjetnih
stvaritev ¢ebelnjakov v obliki grascin
in podobnega. Kdor ni veliko vedel o
Cebelah, je s tega izleta zagotovo odsel
domov z veliko novega znanja. Saj so
prikazali tudi video posnetek o Kranjski
Cebeli, celem Zivljenjskem ciklu in vzreji
Cebel.

Poslovili smo se Se s tremi prisrénimi
dogodki — med nasimi vsakoletnimi
udeleZenci je en par praznoval 50-le-
tnico skupnega Zivljenja, cestitamo
Ani in Janku Prelec, Cestitke gredo tudi
organizatorju Antonu Tonju JaneZicu
za prevzeto vodstvo drustva SoZitje za
neverjetno dosezeno prvo mesto ¢lanic
DPM PIP na regijskem kvizu Mladi in
kmetijstvo. Ill Spela Sedmak




0 TRAJNOSTI V PREHRANI

Da je trajnostni razvoj zelo pomemben,
govorijo vse pomembne, tudi politi¢ne,
strategije in ljudje. Govoricenje o njem
pa sami vsebini ni naredilo usluge, saj
smo ljudje zelo praktiénega uma - kar
ne razumemo, sploh ¢e ne vemo ka-
k$na je nasa vloga pri tem, prenesemo
na tiste, ki odloc¢ajo. Enostavno je
preloziti odgovornost na druge, zlasti
¢e ne vemo najbolje za kaj naj bi bili
pravzaprav odgovorni. A vsaka celota
je sestavljena iz majhnih delcev, ki jih
oblikujemo, delamo, mislimo le mi in
samo mi. Mi imamo mo¢, da upora-
bljamo zdrave jedi; obleke, ki jih niso
naredili suZnji; dobrine, ki ne vsebujejo
strupenih snovi. Le mi se odlo¢amo,
kdaj bomo Sli pes, kdaj in kako bomo
zavrgli odpadke, kdaj in zakaj bomo
pomagali sosedu, ...

Zato smo v Parku Skocjanske jame,
Slovenija, v okviru UNESCO programa
MAB osnovali izobrazevanje za trajno-
stni razvoj, ki ga bomo izvedli skladno
z vsebinami projekta COMENIUS, kjer
skupaj z OS dr. Bogomirja Magajne iz
Divace in Obcino Divaca skusamo vpe-
ljati razumevanje trajnostnega razvoja
in trajnostnega delovanja v vsakdanje
Zivljenje.

V petek, 22. 3. 2013, smo se tako z men-
toricami MreZe 3ol parka Skocjanske
jame in predstavnico deleznikov, — ostali
delezniki se na ta lep sonéni dan niso
odzvali povabilu, - dobili na prvemu
delu tega izobraZevanja letos, kjer smo
se podrobneje seznanili s trajnostjo v
prehrani.

O uporabi nacel trajnosti v prehrani kot
trendu prihodnosti nam je v dveurnem
predavanju spregovorila Tanja Bordon,
univerzitetna diplomirana inZenirka
kmetijstva in specialistka klinicne
dietetike, ki je kot dober primer na
poti k nacelom trajnosti v prehrani ze
uvodoma omenila blagovno znamko
Gostilna Slovenija.

RazlozZila je, da je trajnost nacin
Zivljenja, ki se na podrocju prehrane
povezuje predvsem s koncepti lokalno,
sveze in sezonsko. Trajnost je prepro-
sto postenost, pravi. Je razvoj, ki naj

zadovolji danasnje potrebe ljudi, a ne
na racun prihodnjih generacij.

Tako sta prednosti lokalnega in ekolo-
Skega kmetovanja ohranjanje okolja
(narava, pitna voda, biotska pestrost,
majhni izpusti CO,) in zagotavljanje
visje kvalitete Zivil, ki so pridelana brez
kemicnih gnojil, pesticidov in gensko
spremenjenih organizmov. Povprase-
vanje po ekoloskih Zivilih, pravi, se v
Evropi in Severni Ameriki, kjer kraljujejo
t. i. civilizacijske bolezni, ki izhajajo iz
sedecega dela, vsako leto poviSuje za 10
%. NajveC ekoloskih Zivil na prebivalca
porabijo v severni Evropi. V Sloveniji
je letna rast prometa z ekoloskimi
Zivili 15-odstotna, pri ¢emer slovenski
kmetje zagotavljajo le 20-odstotni delez
od povprasevanja. Kot oviro nasi kmetje
omenjajo birokracijo in tako mnogokrat
na povprasevanje sploh ne oddajajo
ponudb, tudi zaradi nezmoznosti za-
gotavljanja Zelenih koli¢in in sezonskih
nihanj. Zanimiv je tudi podatek, da
Republika Slovenija v svojih dokumentih
predvideva posebna skrb za zdravo pre-
hrano ogroZenih skupin (otrok, staro-
stnikov), kar je voda na mlin ekoloskim
Zivilom. S konvencionalno prehrano se
namrec v telesih otrok nabira 9-krat vec
organofosfatov kot pri ekoloski.
Trajnost v prehrani pa se ne zakljudi pri
tem, je povedala Bordonova. Potrosniki,
ki sledijo nacelom trajnosti, Zelijo vec
kot le ekologko. Zelijo posteno placilo
za kmeta in vse vpletene, ne Zelijo izko-
ris¢anja zaposlenih ali celo otrok, Zelijo
kmetovanje, ki ne bo obremenjevalo
okolja, kajti konvencionalno kmeto-
vanje ga precej. 52 % letnih izpustov
CO, odpade na kmetijstvo (44 % na
Zivinorejo, 8 % na poljedelstvo). Poleg
tega prehranska veriga povzroci Se 6 %
izpustov CO, s predelavo Zivil, 13 % z

njihovo distribucijo (5 % s pakiranjem,
4 % s transportom, 4 % drugo), 29 %
pa odpade na dejavnosti potrosnika z
zivili (9 % segrevanje Zzivil v kuhinji, 6
% hlajenje, 3% kuhanje). Ker dnevno
vsak od nas poje 2 kg Zivil, v Sloveniji
to pomeni potrebo po 4.000 tonah
Zivil na dan. Iz navedenih podatkov iz-
haja, da prehrana ni zanemarljiv faktor
obremenjevanja okolja in zato klice
po trajnostnem ravnanju. Slednjega
opredeljujejo stiri dimenzije: ekoloska,
ekonomska, socialna in zdravstvena.
Cilj prve je doseci ekolosko stabilnost in
ohranitev biodiverzitete. Ta cilj bomo
dosegli: 1) zzmanjSanjem porabe mesa,
saj je zivinoreja velik onesnazevalec; 2)
¢e bomo hrano pridelovali ekolosko in
lokalno, saj je konvencionalno kmetij-
stvo problemati¢no z vidika ohranjanja
biodiverzitete, onesnazevanja vode in
izpustov CO,, z lokalno pridelavo pa
denar ostaja doma in ni negativnih
ucinkov transporta; 3) ¢e bomo jedli
sezonsko hrano, s ¢imer bomo omejili
izpuste toplogrednih plinov; 4) in z
zmanjSanjem odpadkov.

Ekonomsko trajnost bomo dosegli s
primerljivimi in poStenimi cenami za
proizvajalce in kupce, socialno pa s
posteno trgovino in uZivanjem obrokov
v prijetnem in sproS¢enem okolju. Cilj
zdravstvene dimenzije trajnosti v pre-
hrani je zascita pred t. i. civilizacijskimi
boleznimi.

V pogovoru s predavateljico smo pou-
darili, da marsikaj od tega Ze po¢nemo,
so Ze pocele nase mame in stare mame.
Pri novodobnem stremenju k trajnosti v
prehrani gre za to, da si nekdanje prakse
spet priklicemo v spomin, ne nasedamo
prevec reklamam in zatnemo spet Ziveti
na trajnostni nacin. In pri tem ni ni¢
narobe, Ce se pregresimo, bistveno je,
da globalno za¢nemo spet delovati v tej
smeri.

IzobraZzevanje bomo nadaljevali s
predavanjem o zdravi prehrani, 5. 4.
2013 ob 15h v Promocijsko kongresnem
centru Pr Nanetovh. Vabljeni! Ill Po
uvodu mag. Vanje Debevec Gerjevic
in predavanju Tanje Bordon povzela:
Darja Kranjc



TRI SESTRE

FiZoL

Fizol je rastlina, splosno znana kot ena od treh sester (v
slovenscini bi bilo bolje uporabiti besede brat in dve sestri),
¢e v skupino zdruzimo koruzo, fizol in buce.

Fizol prihaja iz novega sveta, za nas, vrtickarje, je zanimiv
predvsem kot strocji fizol, tako sveZega in dobrega, kot je
pridelan na lastnem vrtu, ne moremo kupiti. Pridelava je
razmeroma enostavna, mogoce je treba opozoriti na visoki
fizol, ki je zahtevnejsi in zahteva obilnejse gnojenje, dosledno
oskrbo, oporo in ne prenasa burje. Moje misljenje je, da ni
primeren za vzgojo za zacetnike. FiZol ima nekaj posebnosti,
ker spada v druZino metuljnic in je sposoben s pomocjo bak-
terij sam vezati dusik iz zraka, ga z dusi¢nimi gnojili gnojimo
le ob setvi (70 g na m? standardnega mineralnega gnojila
oziroma dvojno koli¢ino, ¢e uporabljamo ekolosko gnojilo),
kasneje so njegove potrebe po dusiku manjse in obicajno ne
gnojimo vec. Prevec obilno gnojenje z dusi¢nimi gnojili ima
za posledico mocan napad usi in zmanjsano koli¢ino pridelka.
FiZol za zgodnjo pridelavo sadimo v loncke v notranjih pro-
storih in kasneje presadimo na prosto, ko ni ve¢ nevarnosti
spomladanske pozebe. Kasneje v letu lahko nizek fiZzol sadimo
veckrat Se v juliju, ter imamo preko poletja do jeseni vedno
svez pridelek mladega fiZzola. Vedno sadimo posamezno
zrno fizola, gosta setev na kupcke moti zdrav razvoj rastlin,
teZje tudi pobiramo, imamo manj kakovostni pridelek. Nizek
fiZzol — nekoliko smo pozorni na bujnost sorte —sadimo 5 cm
globoko in 15 cm narazen v vrsti, vrsto od vrste pa v razdalji
50 cm, kasneje red¢imo rastline na 30 cm.

Vsi smo v preteklosti potrosili mnogo prevec semena. Mislim
pa, da sedaj vsi vemo, da se fiZola ne osipa. V deZevnih
letih fiZol zboli in slabSe rodi, mogoce bi poiskali zamenjavo

v druZini metuljnic, kjer imamo na izbiro zelo veliko okusnih
rastlin. Obstajajo lepe okrasne vrste fiZola, ki so tudi uZitne.
Bob je sicer predhodnik fizola, sedaj zaradi obcutljivosti
na bolezni na vrtu boba ne gojim vec. Bob se uZiva tudi ali
predvsem v strocju, suho seme je veliko in zelo trdo, strocje
dozoreva Ze v maju in je odli¢na zelenjava.

Skrlatna smiljkita, latinsko Lotus tetragonolobus ali novejse
Tetragonolobus purpureus, je zanimiva, saj se uzivajo vsi ra-
stlinski deli (korenike, listje, cvetovi, stroki in, seveda, seme).
Za nas so zanimivi predvsem mladi stroki zanimivega okusa.
Gre za zelo lepo zdravo rastlino, nezahtevno za gojenje,
pobiranje pridelka je bolj zamudno kot pri fizolu, stroki zelo
hitro olesenijo in postanejo neuZitni. Seje se, podobno kot
fizol, na razdaljo od 20 do 25 cm.

Soja ni samo industrijska rastlina, lahko nam zamenja fizol in
celo meso. UZivamo jo kot mlado, $e ne dozorelo sojo v zrnju
ali suho zrnje. Pri meni nima bolezni ne Skodljivcev, pridelki
so obilni, lus¢imo jo lahko s kombajnom, nacin pridelave pa
je podoben fizolu.

Grah lahko pridelujemo tudi v stro€ju, le ustrezno sorto
moramo izbrati, pridelek pridobimo pred fiZzolom, je pa grah
podvrZen boleznim. Imamo tudi bolj odporne sorte, na pri-
mer sorte graha za prehrano Zivali, ki pa so enako primerne
tudi za ljudi. Delo z grahom je bolj zamudno. Okrasni grahi
lepo cvetijo, niso pa uZitni.

Ostale strocnice, kot npr. ¢iCerika, so primernejSe za tople
kraje; delo z leCo je na vrtu prevec¢ zamudno, enako velja
za Ciceriko.

Metuljnicam ali stro¢nicam vcasih reéemo s prevzeto besedo
legumunoze, le-te nam veliko nudijo, izboljSujejo zemljo, Zal
je naravni vnos dusika po naravni poti nezadosten za vecje
pridelke, véasih gnojimo z dusikom tudi metuljnicam, kakor
tudi kulturi, ki sledi kolobarju. Vrtne rastline so vzgojene od
ljudiin odvisne od ljudi, ne smemo jih izstradati, ¢e ho¢emo
obilne in zdrave pridelke.

Metuljnice za prehrano zivali, kot je lucerna, imajo vedji
vnos dusika v zemljo. Pri metuljnicah ne poznam hibrida,
zato lahko pridelujemo svoje seme. Ill Frane

vodovod % solarni S|stem|
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PRVA JAUNA PODELITEV ZNAKA >>S0LSKI EKOVRT<< V PROGRAMU SOLSKI EXOVRTOVI

Solski ekovrtovi — program, ki poteka
pod okriljem Instituta za trajnostni
razvoj, je 7. marca stopil korak naprej.
InStitut je namrec skupaj z ministrom
za kmetijstvo in okolje, g. Francem Bo-
govicem in ambasadorko programa go.
Manco Kosir, prvic¢ javno podelil znak
»SOLSKI EKOVRT« (&astna listina in
izjava) 22 najbolj prizadevnim vrtcem,
osnovnim in srednjim Solam, ki so v
zadnjih dveh letih, od kar program
poteka, ustvarili Stevilne ekogredice
in ekosadovnjake ter pri tem sledili
merilom ekoloskega kmetovanja in
varovanja narave. Znak je pridobila
tudi O3 Dragotina Ketteja iz llirske
Bistrice.

Znak ni le »navaden« znak. S prido-
bitvijo so se Sole in vrtci obvezali, da
nadaljujejo z upostevanjem temeljnih
nacel Solskega/vrtéevskega ekovrtnar-

jenja: organske odpadke zbirajo in jih
ustrezno kompostirajo, uporabljajo
ekoloska semena ali kemi¢no netre-
tirana, izdelan imajo osnoven nacrt
kolobarjenja, rastline gnojijo z organski-
mi gnojili ter v ekovrtu ne uporabljajo
nobenih kemi¢no-sinteti¢nih pesticidov

in mineralnih gnojil. Seveda ne pozabijo
na trajnostno gospodarjenje z vodo ter
loceno zbiranje vseh ostalih odpadkoy,
ne le organskih.

Dobitniki se bodo tako odslej lahko
pohvalili, da imajo v svoji vrtéevski ali
Solski okolici svoj ekovrt, ki je vzorno
uéno in vzgojno orodje, za katerega
so dobili priznanje, predvsem pa za
moznost, ki so jo z ekovrtom dali nasim
nadobudnim otrokom in mladostni-
kom.

V programu Solski ekovrtovi v letosnjem
Solskem letu sodeluje 81 slovenskih vrt-
cev, osnovnih in srednjih Sol ter dijaskih
domov, zato je prva podelitev potrditev
dobrega preteklega dela in sodelovanja
¢lanov in koordinatorja programa.

Izvajalec programa Solski ekovrtovi:
Institut za trajnostni razvoj ( www.itr.si )

STAFETA SEMEN

Drustvo za razvoj podezelja med Sneznikom in Nanosom
bo 16.4.2013, v ¢asu sejemske trznice na Placu v llirski
Bistrici, organiziralo pozitivho tocko izmenjave semen
v okviru Stafete semen, ki jo organizira EKOCI po vsej
Sloveniji.

Ta izmenjava bo potekala na stojnici drustva v okviru
sejma, ki bo potekal tega dne. Semena bo mogoce
izmenjavati ves c¢as sejma, to je od 8. ure do 14. ure.
Glede sejanja in semen bo poskrbljeno tudi za strokovne
nasvete. Vabimo vse obcane, ki imajo stara semena, da
se udeleZijo izmenjave.
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>>GRNE<« SEGNJE

V danasnjem casu, ko ljudem, glede na gospodarsko stanje,
predvsem primanjkuje denarnih sredstev, so poseki brez
odobritve oziroma €rne secnje vse bolj pogosti. Gozdarski
usluzbenci se s temi tezavami srecujejo prakti¢no vsak dan;
storilci, ki so to naredili, pa so v velini primerov znani.

Pri oznacevanju drevja za posek se v praksi vrednoti tako, da
se vsako drevo v prsni visini 1,3 m od tal oznaci z rdeco piko
in poda Zig, ki mora po posekanem drevesu ostati viden. Vsak
lastnik gozdnega zemljis¢a in tudi drugi se morajo zavedati,
da s tem, ko posekajo neoznacena drevesa brez odobritve,
sestojem povzrocajo Skodo. Po nasi zakonodaji imajo lastniki
gozdov mozZnost sodelovanja z gozdarskimi usluzbenci priiz-
vajanju oznacevanja drevja za posek na dolo¢enem zemljis¢u.
V primeru, da je lastnikov ve¢, glavni lastnik enega izmed
solastnikov pooblasti pri notarju, ki izda pisno potrdilo. Ko
je terenski del zakljucen, gozdarski usluzbenec uroci lastniku
zemljisca, na katerem Zeli posekati, odlo¢bo o odobritvi in
bruto kolicini drevja, izrazenega v m3.

Dejanja, kot so secnja brez vsakrsnih dokazil, neoznacdenih
dreves, izvedba secnje na drugem zasebnem zemljis¢u so
protizakonita in vredna takojsnjih sankcij. Res je, da ljudje
mocno stremijo h koli¢ini, ne zavedajo pa se, koliko ¢asa
potrebuje drevo, da dosezZe taksno koli¢ino. 1l Patrik Tomsic,
inZ.
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60 LET TABORNISTVA V ILIRSKI BISTRICI

Leto 2013 je za bistriSke tabornike prazni¢no
leto, saj obeleZzujemo castitljivih 60 let nepre-
kinjenega delovanja taborniske organizacije.

Zacetki tabornistva v llirski Bistrici segajo v leto
1952, ko je na pobudo Franca Muniha, ravnatelja
tedanje niZje gimnazije, in nekaterih uciteljey,
nastala prva taborniska organizacija v nasi ob-
¢ini. V registru tedanjega Zdruzenja tabornikov
Slovenije (danes Zveza tabornikov Slovenije),
ustanovljenega 22. aprila 1951, je zabeleZeno,
da so 14. maja 1953 vpisali novo enoto Rod sne-
Zniskih rusevcev llirska Bistrica, ki na ta dan uradno praznuje
svoj rojstni dan, Ceprav je v resnici obstajala Ze leto dni.

Tabornistvo je prostovoljno, nepoliticno in vzgojno gibanje
za mlade, odprto vsem, ne glede na poreklo, raso ali prepri-
¢anje. V tabornistvu je velik poudarek na medgeneracijskem
sodelovanju, kjer se Rod snezniskih rusevcev lahko Se po-
sebej pohvali z velikim Stevilom gr¢ (taborniki, stari od 27
let naprej), raziskovalcev (taborniki, stari od 21 do 27 let)
in popotnikov (taborniki, stari od 15 do 21 let), ki Ze vrsto
let v taborniskem duhu vzgajajo bistriske otroke in mladino.
Clanstvo roda je leta 1953 $telo 25 tabornikov, medtem ko je
Stevilo v Sestdesetih in sedemdesetih letih krepko preseglo
200. V zadnjih desetih letih je v register vpisanih okrog

TOPOLOVCI OBUJALI SPOMINE

Letos mineva 20 let, odkar so popolnoma utihnili stroji v Le-
sonitovem obratu furnirja, bolj znanem kot Topol, v »Sibiriji«,
starem zgornjem delu llirske Bistrice. Na pobudo Ivanke in
JoZeta Base - MiSetovega, so se nekdanji sodelavci srecali
na kmeckem turizmu »Janezinovi« na Ratecevem Brdu pri
Ilirski Bistrici in obujali spomine pa tudi razne dogodivscine.
Prijetno so jih presenetili ¢lani skupine Kerlgci iz Jasena, ki
so jih zabavali ves vecer, za kar so bili nagrajeni z aplavzom.
Delavka Nadja Novak je povedala: »Vsem, ki bi bili radi prisli,
pa so bili iz razlicnih vzrokov zadrzani, sporocamo, da se Se
sre¢amo.« Il Petar Nikoli¢

ruzevci

60let

11. maj - Dom na Widmu

130 rusevcey, kar je za danasnje ¢ase v poplavi
Stevilnih organizacij in drustev res lepa Stevilka.
Veliki jubilej bomo rusevci obelezili z dvema ve-
¢jima dogodkoma: slavnostno proslavo v Domu
na Vidmu, 11. maja 2013, ter s sre¢anjem vseh
generacij tabornikov, prijateljev tabornistva,
podpornikov in starSev zadnjega avgustovskega
vikenda v Crnem Dolu. Klub Starih mackov bo
60-letnico obelezil s planinskimi pohodi, medtem
ko bosta vrhunec za nase mlajse ¢lane rodovo
taborjenje in nacionalni skavtski jamboree — Zlet
tabornikov v Velenju.

Rusevci smo ze 60 let aktivni na lokalni, drZzavni in mednaro-
dniravni. UdeleZzujemo se Stevilnih tekmovanj, organiziramo
akcije za nase ¢lane in Sirno Slovenijo, se povezujemo s sose-
dnjimi izvidadi s Hrvaskega in ostalih drzav bivie domovine
ter udelezujemo se stevilnih mednarodnih ekspedicij. In pri
vsem tem ostajamo v svojem bistvu isti: Zivimo z naravo.
Tako je dejal nas prvi stareSina Franc Munih: »Narava nik-
dar ne razocara Cloveka. Nauci ga iznajdljivosti, vztrajnosti,
skrbnosti, naveZe ga nase, da nikdar ne izgubi svojih korenin.
Kdor Zivi z naravo, ostane kljub menjavam ¢asa mlad, odprt
do sveta in do soljudi.« Taborniki ustvarjamo boljsi svet.
Rusevci z Vami Ze 60 let! Ill Vesna Bostjancic, povzetki iz
knjizice Zlati jubilej ruSevcev




PRIMORSKA POJE 2013 V JASENU

Ze 44. revija Primorska poje, posveéena
300. obletnici velikega tolminskega
punta, je pod okriljem JSKD — obmocne
izpostave llirska Bistrica in drustva Ahec
iz Jasena prvi¢ potekala v novozgraje-
nem Vaskem domu Jasen.

Glede na zastavljen program revij,
so v Jasenu nastopili: Klapa Skvadra
iz Dolnje KoSane, MoPZ Opcine in
sosednje Italije, KoSanski oktet, MoPZ
Lijak 1883 iz Vogrskega, ZePZ Pristan
iz Kopra in MePZ JoZe Srebrni¢ Deskle.
Polega nastopajocih so se revije ude-
lezili predsednik Zveze pevskih zborov
Primorske g. Anton Baloh, prof., tajnik
Zveze pevskih zborov Primorske g. Ivan
Tavcar, vodja JSKD obmocne Izpostave
llirska Bistrica g. Igor Stemberger ter
nekateri obcinski svetniki.

Predsednik zveze je v svojem govoru
pozdravil vse nastopajoce in pohvalil
organizatorje revije ter jim zazelel

veliko uspeha pri nadaljnjem delu.
Pohvalno pa se je izrekel tudi o dobrem
sodelovanju z zborovodjo MePZ Ahec
Sasem Bostjancicem.

Ljubitelji zborovskega petja so do
zadnjega koticka napolnili vaski dom.
Nastopajoci pevci in pevke pa so se
jim oddolZili z ubranim petjem. Revijo

sta vodila in povezovala ¢lana drustva
Dijana in Bojan. Veselo druzenje po ura-
dnem delu se je s petjem nadaljevalo
pozno v no¢. Ponovno so se izkazali
soorganizatorji revije ¢lani drustva
Ahec, ki so goste pogostili z narezkom,
domacim pecivom in dobro kapljico. Il
Petar Nikoli¢

KO VASGANI POMAGAJO CESTARJEM, V PROMETU NI ZASTOJA

Zimo, ki je tokrat vecino ljudi presenetila, saj je poka-
zala zobe, so vascani Jasena pric¢akali pripravljeni na

vev v

udarnisko delo — za ¢is¢enje snega je to zimo poskr-
bel predsednik KD »Ahec«, Vojko Dodic. »Ne glede
na funkcijo, ki jo kdo opravlja, morajo biti vaske poti
po Jasenu Ciste in prevozne. Z nasim prostovoljnim
delom pomagamo cestarjem,« pove Dodic¢ in doda:
»Pri pluZzenju vaskih poti je nasa pomoc v veliko
korist. Ko cestarjem pomagajo vascani, v prometu
ni zastoja.« PluZenje je enostavno; traktor in prirocen
plug ter, seveda, dobra volja so pogoj za uspeh. Il
Petar Nikoli¢

TRADICIONALNA 5. DOBRODELNA PRIREDITEV IZ SRCA ZA SRGE: VELIK ODZIV OBCANOV

Zahvaljujo¢ ljudem dobre volje
in malosStevilnim donatorjem
bistriSke obcine, je bil organiziran
5. tradicionalni vecer zabavne in
narodnozabavne glasbe pod ime-
nom »lz srca za srce«.

Vesel glasbeno obarvan vecer je bil
izveden v Domu na Vidmu. Kakovo-
stni domaci izvajalci so zbrali okoli
250 ljubiteljev glasbe. Dvanajst

izvajalcev — ansamblov je nastopi-
lo, goste in obcinstvo je pozdravil
Igor Stemberger, posebno razpo-
loZzenje med poslusalci pa je izzval
»najstarejSi« harmonikar in svoji
klavirski harmoniki virtuoz Vitomir
Dekleva. Zbrana denarna sredstva
bodo namenjena VDC Koper, enoti
Ilirska Bistrica, ki ga zastopa Sonja
Munih. Il Petar Nikolic
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POLJE, KDO BO TEBE LJUBIL ...

V Sestdesetih letih so se na estradni sceni pojavili pevci
bratje Bostjanci¢, doma iz vasi Harije, ki so delovali kot
kvartet. Njihovi Stevilni nastopi po vsej Jugoslaviji, pa tudi

izven meja takratne drzave, so polnili dvorane z ljubitelji
vokalnega petja.

Harijski slavcki, kot jih klicejo prijatelji, so vrsto let osvajali
simpatije poslusalcev v prenapolnjenih dvoranah. S pesmimi,
prijetnimi za uho in duso, so se potepali od severa do juga, a
se vedno znova vracali v Brkine, svoj rodni kraj Harije, rojstno
vas, od koder so se podali v glasbeni svet.

Za kraj dogajanja prvega letoSnjega nastopa, pod naslovom
»Vecer z brati BoStjancic«, so si bratje izbrali Vaski dom v
Jasenu, kjer so Stevilnemu obdinstvu zapeli nekaj znanih
pesmi iz svojega bogatega repertoarja. Za prav prijetno
presenecenje pa so poskrbeli s svojo prvo zgoscenko »Polje,
kdo bo tebe ljubil«.

Vecer, ki so ga zakljucili z besedami: »Do skorajSnjega
snidenjal«, so popestrili pevci Vokalnega kvarteta Skofije,
insStrumentalni trio iz llirske Bistrice in pevec Lado Leskovar.
11l Petar Nikolic

SPOMLADANSKA DELA SE ZACENJAJD

Marec je tukaj in ¢eprav je deZ znova
tu, so se mnogiZe lotili del na vrtu.
Obrezovanja in Cis¢enja se je lotila
tudi gospodinja - kmetica gospa Anica
Slosel iz Sabonj. Poleg obveznega
¢is¢enja vrta je na vrsti tudi obre-
zovanje najlepsSega dela na vrtu. To
so disece vrtnice. »Za vse grme, pa
tudi za vrtnice velja isto pravilo, to
je krepko obrezovanje, ki zagotavlja

intenzivno rast in lepe velike cveto-
ve,« pove gospa Anica. Na vprasanje,
koliko ¢asa potrebuje za ureditev
vrta, je kratko odgovorila, da je vse
odvisno od vremenskih pogojev. Ce
je lepo in soncno, gre obrezovanje in
¢is¢enje hitro. V nasprotnem primeru
pa Anica izkoristi dan za pakiranje
jusne zelenjave, ki jo uspesno plasira

%

na slovensko trzisce. Ill Petar Nikoli¢

ZBOR GLANOV - BISTRISKIH UPOKOJENGEV

BistriSki upokojenci so v soboto,
16. marca, na zboru ¢lanov drustva
pregledali delo lanskega leta in se
dogovorili o delovanju drustva v
letoSnjem letu.

Posebno pozornost so namenili delu
s starostniki in za starostnike. Skrb
za dobro pocutje, varnost in dolgo
Zivljenje je v ospredju. Prostovoljke
in prostovoljci, ki so nosilci projekta
,Starejsi za starejSe za kakovostnejse
Zivljenje”, so skorajda stoodstotno
izpeljali lanski program, v katerem je,
poleg zbiranja za nadaljnjo uporabo
potrebnih podatkov, prednjacila nujna
pomoc, zlasti pa druZenje. Le-tega si

starostniki najbolj Zelijo. Seveda smo
izpeljali tudi druge dejavnosti, ki lajsa-
jo zivljenje nasim ¢lanicam in ¢lanom.
Vkljuc€enost ¢lanstva v kulturno, Sportno
in rekreativno Zivljenje smo omogocili
vsem, ki jim je do tega, teh pa je kar veli-
ko. Vkljuceni so bili v razlicne dejavnosti,
omogocena jim je bila vadba, tekmova-
nja, nastopanjain lastno izpopolnjevanje.
UdelezZevali so se vrste Sportnih srecanj,
organizirali 9. Sportne igre DU juine
Primorske, vseprimorskega srecanja
upokojencev na Masunu, organizirali
vrsto pevskih nastopov in gostovanj,
izdali nase glasilo in pesmarico, pa Se bi
se kaj naslo.

Za dosezZene uspehe na podrocju Spor-
ta smo podelili priznanje moski ekipi
balinarjev in dolgoletnemu predse-
dniku $portnikov, Juriju Stembergeriju.
Cestitkam in pohvalam predstavnikov
drustev in organizacij iz nase obcine se
je pridruzil tudi podpredsednik ZDUS
Anton Donko.

Sprejet program dela za tekoce leto je
obveza za preseganje letoSnjega.

Pa Se to: Da brez kulture ne gre, nas je
na samem zacetku srec¢anja opozoril z
izbranim programom nas pevski zbor
pod vodstvom Anamarije Surina. Il
Drustvo upokojencev llirska Bistrica



SNEZAKI IZ KOSEZ

Ker Zivimo v ¢asu gospodarske krize, smo
se v Kosezah odlocili, da je Ze skrajni ¢as,
da zachemo pomagati tej ubogi drzavi.
Dolgo ¢asa smo premisljevali, kako in
na kasen nacin. Odlocili smo se, da pac
bomo pomagali tako, da bomo zaceli var-

Cevati. Ampak kje in kako naj zanemo?
Jesti in piti je pac treba, ker prazen Zakelj
Se nikoli ni stal pokonci. Brez tega pac ne
gre. Dolgo smo premisljevaliin premlevali
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Zenski pevski zbor Kombinat
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KOSOVELOV DOM SEZANA in
Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
obvescata, da je objavljen javni razpis
za 4. Festival otroske popevke Brinjevka 2013.

Jskd

JAVNI SKLAD REPUBLIKE SLOVENLE
ZAKULTURNE DEJAVNOSTI

Rok za prijavo je petek, 19. april 2013.

Vee¢ informacij najdete na spletni strani: www.kosovelovdom.si.
Festival Brinjevka nastaja v sodelovanju s slovenskim radijskim
in televizijskim programom Regionalnega
RTV centra Koper Capodistria.

% komedija Kena Ludwiga Sleparja v krilu

zz ansambel s pevko Alenko Godec %

in se kon¢no odloCili. Ker nam je bilo letos
podarjeno ogromno snega, smo se od-
locili, da zanemo Sparati sneg. Za nekaj
se ga bo Ze dalo porabiti. V najslabsem
primeru ga bomo lahko poleti prodajali
za osvezitev. Ampak, ker v Kosezah slabo
finanéno stojimo, smo se odlocili, da sneg
porabimo za letoSnjo pustno povorko
Pust je prsu 2013. In tako smo na povorko
prikorakali iz Kosez snezaki.

KULTURNI
<

www.kosovelovdom.si

Kot pravi snezaki smo si nadeli cilindre,
na katere smo imeli pripete pisane roze.
To je prva pomladna roZa iz Kosez, ki
nam oznanja prihajajo¢o pomlad. Kot se
za snezaka spodobi, smo s seboj imeli
tudi brezovo metlo, s katero pa nismo
ni¢ pometali. Prevec so lepe, da bi jih
»znucali«. Jih bomo kar prisparali za
drugo leto. Ill Organizacijski odbor Pust
Koseze 2013

NAJVECJI SNEZNI DIMNIKAR

Bralka nam je poslala fotografijo najvecjega sneze-
nega dimnikarja, ki domuje v brkinski vasici Celje.
SneZeni moZ meri v viSino dobre 4 metre, in ¢eprav je
prisla odjuga, on Se vedno kraljuje pred hiSo mojstra,
ki ga je izdelal. Gospod Dusan Stegelj je za izdelavo
tega orjaka porabil dobrih 6 ur dela.

ODMEVI IZ NASIH KRAJEV

.
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MAJHNI OTROCI - VELIKE TEZAVE: KAJ BI VSAK IZMED STARSEV MORAL
VEDETI 0 ZAVAROVANJU OTROKA

Nezgodno zavarovanje je eden od te-
meljev socialne varnosti posameznika,
tudi otrok. Ceprav se vedno ve¢ star-
Sev zaveda problema nastanka trajnih
poskodb in njihovega dolgotrajnega
vpliva na socialni standard celotne
druzine, jemlje marsikdo nezgodno
zavarovanje otroka kot nepotreben
strosek v druZinskem proracunu ali pa
se odloc¢a za izbiro najcenejsih kritij,
ki ve€¢inoma ne bi resSile nikakrSnega
problema. Taksen nacin razmisljanja
je povsem nezdruiljiv z vlogo odgo-
vornega roditelja, ki bi mu morala
sedanja in bodoca varnost otroka biti
med glavnimi prioritetami.

Zivljenjski standard otrok je v primeru
nastanka trajnih posledic toliko bolj
ogrozen kot pri odraslih, ker:

- niso upravi¢eni do pomembnih
socialnih transferjev, kot je npr.
invalidska pokojnina,

- nabor zavarovalnih vsot je bistve-
no skromnejsi kot pri tovrstnih
zavarovanjih za starejsi segment
prebivalstva,

- invalidnost jih bo zaznamovala tako
reko€ vecino Zivljenjskega obdobja,
kar v primeru slabSega gmotnega
ozadja druZine pomeni obsodbo na
Zivljenje v revscini.

Ceprav drzi, da je odstotek otrok s
trajnimi posledicami bistveno nizji od
tistega pri odraslih pa se vseeno vpra-
$ajmo, ali bomo kot skrbni starsi pri-
hodnost otroka prepustili “ugodnim”
statisticnim obetom? Kaksno sporocilo
posiljamo kot mati/ocCe otroku s tem,
ko placujemo sto in vec¢ evrov mesecno
za zavarovanje avta, za naso najvecjo
“dragocenost” pa nismo pripravljeni
nameniti niti toliko, kolikor staneta dve
kavici v prestolnici?

Zato velja, da je za nezgodno zavaro-
vanje otroka potrebno poskrbeti ¢im
prej, in to v vseh primerih.

Na kaj naj bodo starsi pozorni pred
sklenitvijo zavarovanja otrok?

Kritja so ponavadi podana paketno,

viSina le-teh pa narasca z zavarovalno

premijo. Nezgodna zavarovanja otrok

vecinoma pokrivajo primere:

- nezgodne smrti,

- trajne invalidnosti,

- odsotnost iz varstva ali Sole zaradi
nezgode (dnevna nadomestila);

- hospitalizacija zaradi nezgode (na-
domestilo za bolnisni¢ni dan).

Vecina nezgodnih zavarovanj otrok
obsega vsa Ze nasteta kritja. Bistveno
je, da vsebuje ¢im visje kritje za primer
trajne invalidnosti, razlo¢no naj bodo
tudi navedeni pogoji izplacevanja zava-
rovalnin in nadomestil. Vprasajmo se,
koliko denarja bi potrebovali v primeru
nastanka hujse poskodbe.

POMEMBNO: ostala nadomestila so
manj pomemben del kritij, Ceprav jim
starsi dajejo prevec poudarka. Razna
nadomestila (dnevno nadomestilo,
bolnisni¢no nadomestilo ipd.) ne bodo
bistveno vplivala na socialno varnost
obenem pa predstavljajo
znaten pribitek k ceni zavarovanja. Ce

otroka,

imate moznost izbire, raje namenite
veC denarja kritju trajne invalidnosti,
pa ¢eprav otrok zaradi tega ne bo imel
priklju¢enih dnevnih nadomestil!

Zavedati se je treba, da je ustrezna
zavarovalna vsota za primer trajne
invalidnosti ponavadi edino jamstvo
bodoce finan¢ne varnosti otroka ob
nastanku hujsih poskodb. Zavarovanje
za primer invalidnosti je najcenejsi in
najboljsi nacin reSevanja tovrstnega
problema. Tu ne gre pozabiti Se ¢as
zavarovalnega kritja. Dolo¢ena Solska
zavarovanja ne krijejo nezgod izven
Solskega leta. Otrok naj bo zavarovan
VEDNO!

NAMIG: ker je druZina socialno varna
le tedaj, ko so zavarovani vsi ¢lani
druZine, je priporocljivo, da imajo
starsi sklenjen vsaj riziko zavarovanja
za primer smrti in trajne invalidnosti. K
tovrstnim policam je ponavadi mozno
prikljuciti otroke do 18. leta starosti.
S tem ubijemo dve muhi na en mah:

Ceprav je zavarovana celotna druzina,
imajo zavarovalne police le starsi,
otroci so le prikljuceni zraven.lll Marko
Erakovic, Svetovanje pri zavarovalnih
poslih

Agrocenter ZABOVCA Ilirska Bistrica
Podgraiska 14, 05/7118 180
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DELOVNI INVALIDI SO ZBOROVALI

Na zboru c¢lanov v februarju smo
delovni invalidi pregledali poslovanje
prejSnjega leta, izvolili novo vodstvo
drustva, podelili priznanja zasluznim
Sportnikom in sprejeli program dela za
tekoce leto.

Priznanja so prejeli Sportniki in Sportni-
ce ekip balinarjey, strelcev in ribicev za
doseZene uspehe na tekmovanjih invali-
dov za uvrstitev na drzavna tekmovanja
vV organizaciji Zveze za Sport invalidov
Slovenije (na sliki).

Prednostna naloga in osnovna skrb
drustva je namenjena ohranjevanju
zdravja, reSevanju socialnih problemov
ter aktivnosti in sodelovanja ¢lanov v
Sportu, rekreaciji, druZenju in usposa-
bljanju za aktivno Zivljenje in delo.

Za ohranjevanje zdravja imamo letos
¢lani na razpolago 17 terminov v objek-
tih Zveze delovnih invalidov Slovenije, in
sicer v Izoli, na Catezu, Ptuju in Rogaski
Slatini. Prav tako bomo omogodili reha-
bilitacijski program ¢lanicama v Termah
Dobrna in teZje prizadetemu invalidu
s spremstvom v Smarjeskih Toplicah.
V jeseni pa lahko nasi ¢lani koristijo
enotedensko letovanje v obmorskem

letovis€u z usmerjenimi psihosocialni-
mi terapijami.

Zaradi krize in spremenjene socialne za-
konodaje se stiske invalidov poglabljajo.
Za premostitev razli¢nih financnih stisk
(nabava in doplacila zdravil, prevozi na
preglede in fizioterapijo ipd.) je pomo¢
drustva nujno potrebna.

Rekreacija in Sport sta temeljnega
pomena, saj prispevata k boljsi samo-
podobi posameznika, vecji samozavesti,
izboljSanju stikov z okoljem, ohranje-
vanju in krepitvi zdravja. Po merilih
ZDIS bodo nasi Sportniki tekmovali v
balinanju, streljanju, Sportnem ribolovu
in pikadu. Balinarji se bodo tudi ude-
lezili prijateljskih balinarskih srecanj,
ki jih organizirajo invalidska in druga
sorodna drustva. Za pocastitev nasega
obcinskega praznika in dneva drzavno-
sti pa bomo organizator balinarskega
sreCanja, ki se ga udelezi preko 20 ekip
invalidskih drustev.

Pa tudi redno rekreativno balinanje,
tedenska telesna vadba, organizirani
pohodiitd. pripomorejo k boljsi telesni
kondiciji.

Skrbimo tudi za izobraZevanje nasih
¢lanov. Zaposleni in brezposelni invalidi
se lahko udeleZujejo dvodnevnih izobra-
Zevanj s pravno pomocjo v organizaciji
nase Zveze. Pa tudi za prostovoljce v
drustvu je organizirano izobrazevanje.

V sodelovanju z zdravstvenim domom
bomo nadaljevali s programi za ohra-
njanje zdravja in osve$¢anjem za zdrav
Zivljenjski slog.

Ze v marcu smo se udeleZili strokov-
nega predavanja o pozarni varnosti,
med letom pa je predvidenih Se nekaj
zanimivih predavanj.

Vabimo tudi v delavnice ro¢nih spretno-
sti (izdelava nakita, kvackane roZe, pirhi
in drugo ...)

V teh nehvaleznih casih, ker se nam
bistveno niZa raven Ze doseZzene solidar-
nosti v sistemu socialnega zavarovanja
in ki je v veliki meri prizadela veliko
Stevilo nasih ¢lanov, ki morajo preZiveti
s skromnimi invalidskimi pokojninami
ali s skromnimi nadomestili ob izgubi
delovnega mesta, moramo biti pri
izpeljavi programov dovolj dosledni in
tankocutni do razli¢nih tezav invalidov.
Il JoZica Zibert




DRUSTVO DIABETIKOV ILIRSKA BISTRICA: NOVI NACRTI, NOVI CILJI

8. marec, dan Zensk, ko praznujemo
dan ekonomske, politicne in socialne
enakopravnosti, si je DD llirska Bistrica
izbralo za cas, ko bomo ocenili delo
preteklega leta, zarisali nadaljnjo pot
in se zahvalili delovnim ¢lanom.

Prijeten vecer je nakazala Ze gesta
fantov, ki so vsaki Zenski podarili cve-
toci nagelj in Sopek pomladi, ki ga je
Zenskam poslala ¢lanica Danica Pardo.
Kot uvod v zbor ¢lanov smo prisluhnili
predavanju gospe Danice Ostanek,
profesorice zdravstvene vzgoje iz druz-
be Zaloker § Zaloker, na temo »Napake
pri merjenju glukoze v krvi in pomen
Hbin Alc z merjenjem in razgovorom«.
Zelo pozorno smo prisluhnili besedam o
zdravi prehrani, Se posebno pa besedni
in slikovni predstavitvi, kako pravilno
uporabljamo merilnik sladkorja v krvi.
Pomembni tocki zbora obc¢anov sta bili
analiza delovanja drustva v letu 2012
in na¢rtovanje nalog za delo v teko¢em
letu.

Delo drustva temelji na zakonu o huma-
nitarnih organizacijah in se izvaja skozi
vse leto; je dobro uteceno, program pa
bogat. Aktivnosti vsako leto dopolnju-
jemo z novimi idejami. Vedji del sred-

stev in aktivnega dela drustveni ¢lani
namenjajo preventivi, socialni pomoci
¢lanom diabetikom, Sportnim dejav-
nostim, izobraZevanju in sodelovanju z
ostalimi humanitarnimi drustvi. Pozor-
nost namenjajo tudi starostnikom, ki
prezivljajo svojo jesen Zivljenja v Domu
starejSih obc¢anov. Nadrtovano, bogato
delo je bilo, v zadovoljstvo in potrditev
prisotnih, izvedeno, cilji uresniceni. Ker
dejanja govorijo glasneje kot besede,
upamo, da bodo organizatorji ob pomo-
¢i vseh ¢lanov zmogli, tudi letos, obilico
nacrtovanega dela.

Pomemben korak v Zivljenju drustva,
ki ga vcasih teZje sprejmemo, a je v
dolo¢enem ¢asu nujen in potreben, je
sprememba v vodstvu drustva. Prisel
je trenutek in dan, ko se je po 14 letih
vodenja drustva s predsedniske funkcije
poslovil lvan Bergo€. A le s funkcije, Se
vedno bo ostal opora in delovha pomo¢
novoizvoljeni predsednici Andreji Re-
bec in novemu izvrSnemu odboru. lvanu
prisréna hvala, novi predsednici pa
svetlo vodstveno pot in obilo uspehov.

Zbor ¢lanov je priloznost, da izreemo
zahvalo za marljivo, dolgotrajno in

uspesno delo, ki ne pozna ¢asovne ome-
jitve in ne kli¢e po placilu, vsem tistim,
ki so to v preteklosti poceli. Zavedamo
se, da je prav prostovoljno delo in velika
mera dobre volje ter pripravljenost za
sodelovanje na vseh ravneh porok za
dobre rezultate drustva. Pozornost
zahvale so prejeli: lvan Bergo¢ (DD IL.
B), Viljem Grlj in JoZef Kalcic (bronasto
plaketo z listino ZDDS), Branko Hrvatin
(srebrno plaketo z listino ZDDS), Karel
Celin in Vencka Bergoc (zlato plaketo
z listino ZDDS).

Zbor ¢lanov so obogatili gostje s svojo
prisotnostjo in prisrénimi nagovori.
Med nami so bili: Vojko Turk — pred.
Drustva — in Pavel Skamprle — ¢lan NO
ZDDS (iz SeZane) in zastopniki domacih
drustev: podpred. drustva invalidov
Branko Hrvatin, pred. DU Franc Gom-
bac, pred. Koronarnega drustva JoZe
Valenc¢ic in predsednica Univerze za
tretje Zivljenjsko obdobje Nevenka
Tomsic

Piko na i je zboru ¢lanov postavil Ziva-
hen klepet ob skupni vecerji in glasbeni
ritmib ansambla SneZnik. Il Sonja
Koren-Celigoj




SIRIMO 0BZORJA 2013 — ZAGETNI RACUNALNISKI TECAJ ZA ODRASLE

V Knjiznici Makse Samsa smo v marcu
pripravili sklop brezplacnih zacetnih
izobrazevalnih racunalniskih tecajev
za odrasle pod skupnim projektom Si-
rimo obzorja 2013. Zvrstili so se tecaji:
osnove digitalne fotografije (vodil ga
je Stojan Spetic iz Fotokluba Susec),
spoznavanje racunalnika in uporaba
programa za urejanje besedil Microsoft
Word, spoznavanje in uporaba interne-
ta, iskanje knjiznicnega gradiva preko
kataloga COBISS/OPAC in elektronska
posta (vodja Katarina Skrab).

S projektom Sirimo obzorja Zelimo v
knjiZnici nasSim uporabnikom na preprost,
razumljiv nacin prikazati, da racunalnikiin
internet niso vir odtujevanja, temvec po-
vezovanja. lzobraZevanje je namenjenoin
prilagojeno zlasti starejSim uporabnikom,
njihovemu razvijanju splosne racunalni-
Ske in digitalne pismenosti za prijaznejse
zZivljenje in boljse komuniciranje v druzbi,
s poudarkom na pridobitvi osnovnih
znanj.

V knjiZznici smo bili zelo veseli velikega
Stevila prijav (preko 30), Zal pa smo ome-
jeni z racunalniki in smo lahko v skupino
sprejeli le 7 udeleZzencev. Na koncu se
je izkazalo, da je skupina s sedmimi ude-
lezenci lepo obvladljiva, kar pomeni, da

T0 JE AL-ANON

smo lahko vsakemu udeleZencu posebe;j
posvetili vec ¢asa in spremljali njegov
napredek. Tecaj je potekal zjutraj in po-
poldan, tako da se ga je skupno udelezilo
14 udeleZencev. Za ostale udeleZence, ki
v marcu niso prisli na vrsto, bomo v maju,
v tednu vsezivljenjskega ucenja, projekt
ponovili.

UdeleZenci tecaja, stari od 47 do 79 let,
so z velikim veseljem obiskovali tecaj in
se marljivo ucili. Nekateri so prvic sedli
za racunalnik in neverjetno hitro osvojili
uporabo miske, ki zna biti zelo nagajiva,
ter pridno iskali ¢rke in druge simbole
na tipkovnici. Najbolj zahteven pa je bil
internet, saj se v poplavi informacij ze
izkuseni uporabniki tezko znajdejo, kaj
Sele zacetniki. S skupnimi vajami in med-
sebojno pomodcjo smo uspeli spoznati
kar nekaj uporabnih spletnih strani, med

drugim smo si poiskali vozni red vlakov,
preverili odpiralne ¢ase poste na nasem
obmocdju, pregledali dnevne novice in
vremensko napoved, preverili na cobissu
(knjiznicni katalog), Ce je dolocena knjiga
v nasi knjiznici prosta, in navsezadnje:
posiljali smo si tudi elektronska sporocila
in klepetali po »gmailu«.

Priizvedbi racunalniskega tecaja je bila v
dopoldanskem terminu udelezencem v
veliko pomo¢ Tjasa Fajdiga, dijakinja SS
Sezana, ki je bila v tem casu v knjiznici
na praksi. Popoldan se nam je pridruzila
elektronska posta pa je udelezencem
pomagal dijak Mustafa Bekri¢, ki obiskuje
program racunalniski tehnik na Gimnaziji
llirska Bistrica. Vimenu vseh udeleZencev
se nasim prostovoljcem lepo zahvaljujem.
Nas 16-urni tecaj smo zakljucili seveda
s preverjanjem znanja ter s podelitvijo
potrdil o opravljenem tecaju, poslovili
pa smo se z Zeljo, da se Se sreCamo in
obnovimo pridobljeno znanje.

Za izvedbo projekta Sirimo obzorja 2013 se
Knjiznica Makse Samsa zahvaljuje za sode-
lovanje Fotoklubu Susec in Gimnaziji llirska
Bistrica ter Zavarovalnici Triglav, ki nam je
omogocila nakup dveh racunalnikov in
projekcijskega platna. Ill Katarina Skrab

Vsaka druzinska skupina Al-Anon ima samo en namen:
da pomaga druzinam alkoholikov.

Ce ste v skrbeh zaradi pitja nekoga drugega, vam program
Al-Anona lahko pomaga.

Al-Anon so ustanovile druzine alkoholikov, ki so postali trezni
pri Anonimnih alkoholikih. Danes stevilni ¢lani Al-Anona in
Alateena ne glede na starost ali odnos do alkoholika lahko
najdejo spokojnost in vedrino, kljub temu da imajo prijatelja
ali druzinskega clana z aktivnim pivskim problemom.

Od samega zacetka se uc¢imo, da smo nemochni in da alko-
holikovega pitja ne moremo nadzorovati. To je dejstvo, ki ga
moramo sprejeti, preden lahko napredujemo v programu.
Dokler ne nehamo skusati nadzorovati, bomo Se naprej zZiveli
v frustracijah, ki so nas privedle v Al-Anon. Ko se nau¢imo
problem spustiti, bomo ljubeznivo skrb in pomoc¢ drugih
¢lanov doZiveli kot mo¢no podporo, ki nam pomaga razumeti,
kaj program Al-Anona lahko naredi za nas.

Dobrodoslica, ki jo prebiramo na srec¢anjih Al-Anona, vsebuje

sporocilo, da obstaja upanje. Skupaj s preambulo k dvanajstim
korakom, ki ji sledi, daje dobro predstavo o tem, kako Al-Anon
pomaga. Anonimnost je najpomembnejse nacelo al-anonske-
gain alateenskega programa. Vse, kar je povedano na sre¢anju
skupine in med dvema ¢lanoma mora ostati zaupno. Le na ta
nacin se lahko pocutimo toliko svobodni, da povemo, kaj je v
nasih mislih in srcu; to je nacin, kako v skupnosti Al-Anon in
Alateen drug drugemu pomagamo.

Vabimo vas, da se nam pridruzite. SreCujemo se na Tavcarjevi
ulici 15, v prostorih drustva Vezi vsako soboto od 19. 30 do
21. ure, tudi med prazniki in pocitnicami. Za podrobnejse in-
formacije poklicite eno od objavljenih stevilk ali 041 44 33 32.

Druzinske skupine Al-Anon in Alateen
E-naslov: info@al-anon.si
Postni naslov:Drustvo Al-Anon, Lepi pot 6,
Mirje, 1000 Ljubljana
Tel. odzivnik: 01 251 3000
Tel. Stevilke: 031 744 722, 041 590 789, 01 256 74 80
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BTEMA MESECA

ZDRAV ZIVLJENJSKI SLOG:
SpoStujte predpise o varnosti g
in zdravju pri delu! 287

Liljana Petrusa
Vaprilski stevilki, mesecu, v katerem obeleZzujemo svetovni dan

varnosti in zdravja pri delu, predstavljamo tretjega od enajstih
priporocil proti raku (evropski kodeks): Spostujte predpise o var-
nosti in zdravju pri delu! Priporocilo se nanasa predvsem na upo-
Stevanje navodil za varnost pri delu, izogibanje delu z nevarnimi
snovmi, ki lahko povzrocajo raka, in seznanitev, s kaksnimi snovmi
imamo pravzaprav opravka v nasem delovnem okolju.

V nadaljevanju pa je predstavljenih nekaj splosnih dejstev iz Za-
kona o varnosti in zdravju pri delu, s katerim se dolocajo pravice
in dolznosti delodajalcev in delavcev v zvezi z varnim in zdravim
delom ter ukrepi za zagotavljanje varnosti in zdravja pri delu. Zakon
ima jasen namen: zagotoviti varno in zdravo delo, kar pomeni, da
so v njem opredeljena nacela, pravila ter aktivnosti, ki morajo posa-
mezniku (delavcu) omogociti uspesno opravljanje poklicnega dela
s polnim delovnim ucinkom in brez $kode za njegovo zdravje, od
prvega delovnega dne pa do konca delovne dobe.

Delodajalec je dolZan zagotoviti varnost in zdravje delavcev v zvezi z
delom, kar pomeni, da mora izvajati ukrepe, potrebne za zagotovitev
varnosti ter zdravja delavcev.

Sem pristevamo: \ preprecevanje, odpravljanje in obvladova-
nje nevarnosti pri delu; \ obve$¢anje in usposabljanje delavcev; \
ustrezno organiziranost in potrebna materialna sredstva. \

Delodajalec izvaja ukrepe tako, da pri tem uposteva naslednja
temeljna nacela: \ izogibanje nevarnostim; \ ocenjevanje tveganj;
\ obvladovanje nevarnosti pri njihovem viru; \ prilagajanje dela
posamezniku z ustreznim oblikovanjem delovnega mesta in delov-
nega okolja, delovnih prostorov, delovnih in tehnoloskih postop-
kov, izbiro delovne in osebne opreme ter delovnih in proizvajalnih
metod; \ prilagajanje tehni¢nemu napredku; \ nadomescéanje
nevarnega z nenevarnim ali manj nevarnim; \ razvijanje celovite
varnostne politike, ki vklju¢uje tehnologijo, organizacijo dela, de-
lovne pogoje, medcloveske odnose in dejavnike delovnega okolja;
\ dajanje prednosti kolektivnim varnostnim ukrepom pred indivi-
dualnimi; \ dajanje ustreznih navodil in obvestil delavcem. \

V Zakonu so dolocene tudi pravice in dolznosti delavcev.

Delavec mora zlasti:
N pravilno uporabljati delovno opremo in druga sredstva;
N pravilno uporabljati osebno varovalno opremo;

Pisite nam na e-naslov: zdravjezavse@zzv-kp.si

Leto 3/5t.4/2013

delodajalca takoj obvestiti o vsaki pomanjkljivosti, skodljivosti,
okvari idr., ki bi pri delu lahko ogrozili njegovo zdravje ali
zdravje drugih oseb;

sodelovati z delodajalcem in delavci, ki so zadolZeni za varnost
in zdravje pri delu, dokler se ne vzpostavijo varno delovno
okolje in delovne razmere ter izvedejo ukrepi in3pekcije za delo.

N

Zakon doloca tudi prepoved dela pod vplivom alkohola, drog in
drugih prepovedanih substanc. Delodajalec ugotavlja navedeno sta-
nje po postopku in na nacin, dolocen s svojim internim aktom. Ta ureja
tudi ukrepe postopanja ob ugotovljenih krsitvah in dolo¢a sankcije za
primere ugotovljenih krsitev.

Delavec ima tudi pravico odkloniti delo, ce:

N nibil predhodno seznanjen z vsemi nevarnostmiali kodljivostmi
pri delu;

delodajalec ni zagotovil predpisanega zdravstvenega pregleda;
mu grozi neposredna nevarnost za Zivljenje in zdravje, ker

niso bili izvedeni predpisani varnostni ukrepi, ter zahtevati, da
se nevarnost odpravi.

Vir: Zakon o varnosti in zdravju pri delu, Ur. | RS, $t. 43/2011.

A KTUALNDO

OB SVETOVNEM DNEVU prrm
PLESA: Ples kot izvrstna 29
rekreacija ¢

Katarina Venturini

les je star toliko kot
¢lovestvo in je zato
nedvomno del ¢love-
ke kulture. Primitivna
ljudstva so skozi ples
izrazala svojo Zalost,
hrepenenje, radost,
bolecino in tudi pro-
$nje.V danasnjem casu
pa ples razumemo kot
sredstvo zblizevanja, dru-
Zenja, zabave in sprostitve.
Poleg tega je ples izvrstna obli-
ka rekreacije za vse generacije in v
vseh starostnih obdobjih.
Otroci skozi gibalno igro in ples izboljSujejo osnovne gibalne
sposobnosti, osnovnosolci raje pledejo hitrejse, sodobnejse ritme in
taksne plese, za katere ne rabijo partnerja, saj jim je v druzbi naspro-

20RME7 VS 1/2

Igor Lapajne



2/2 z0rm7 ySE

tnega spola neugodno. Srednjesolci pa v plesu Ze vidijo nacin, kako
se priblizati partnerju nasprotnega spola. Srednji in starejsi genera-
ciji so bolj pri srcu plesi v paru, ki jim re¢emo druzabni plesi. To so:
angleski valcek, fokstrot, dunajski valcek, salsa, cacaca, rumba ...

Druzabni ples je oblika plesa v paru in se najveckrat pojavlja kot
osrednje dogajanje ob druzabnih dogodkih, kot so poroke, valete,
maturantski in drugi plesi, praznovanja in zabave. Poleg tega je ple-
sno znanje dandanes del obvezne splosne in hkrati odraz kultur-
ne izobrazbe vsakega posameznika. Druzabni ples je le ena izmed
mnogih zvrsti plesa, a verjetno najbolj razvita in mnozi¢na oblika
plesa po celem svetu. Gre za sistematizirano in univerzalno obliko
plesa v paru. Partnerja se drzita s plesno drzo: plesalec s svojo desno
roko na njeni levi lopatici, plesalka s svojo levo roko na njegovem
bicepsu in njegova leva ter njena desna dlan sklenjeni trdno skupaj.
Usklajeno, z lahkotnimi koraki pleseta po plesni smeri.

Spominjam se prizora, ki se me je tako zelo dotaknil, da ga nosim
seboj, kot bi se zgodil v¢eraj. V zacetku devetdesetih sem bila sku-
paj z Andrejem in z veliko skupino plesalcev razli¢nih narodnosti na
turneji po Kitajski. Navsezgodaj zjutraj smo v Pekingu potovali z av-
tobusom v spremstvu policije na ogled kitajskega zidu. Meglice so
se ravno dvignile in avtobus je peljal mimo asfaltiranega kosarkar-
skega igrisca, kjer se je najmanj 20 parov vseh starosti gibalo. Plesali
so dunajski val¢ek. Za zabavo in rekreacijo. V plesni drZi, obleceni v
trenirkah in obuti v Sportne copate so krozili po »plesiscux.

Ples je univerzalna govorica telesa in zato ne potrebuje pre-
vajalca. Raziskave so pokazale pozitivne ucinke druzabnega plesa,
saj izboljsuje razlicne motori¢ne sposobnosti: koordinacijo, giblji-
vost, ravnotezje, hitrost, vzdrzljivost, u¢inkuje na drzo, ugodno vpli-
va na pocutje in hkrati povecuje posameznikovo samopodobo. Pri
plesu se v povpre¢ju porabi 5 kalorij na minuto, sréni utrip se giblje
med 145 do 148 udarci na minuto, kar je v obmocju vadbe za »zdra-
vo srce«. Predvsem pa ples druZi in zblizuje partnerja, ki nista locena
s tenisko mreZo ali kolesarita eden za drugim, temvec se eden dru-
gega dotikata, sta soodvisna in enakovredna pri isti dejavnosti. Tako
bi lahko rekli, da je ples neke vrste lahko tudi partnerska terapija.

Vedno pravim, da je ples preprost. Ce znate hoditi, boste znali tudi
plesati. Zatorej le pogumno v najblizjo plesno 3olo, kjer boste s
strokovno podkovanim plesnim pedagogom kmalu usvojili prve
korake in zacutili vse radosti, ki jih druzabni ples ponuja.
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VARNO RAVNANJE S
HRANO NA PIKNIKU

mag,. Silvana Marki¢ Hrast

S toplimi spomladanskimi dnevi prihaja tudi ¢as piknikov
— Cas zabave in uzivanja hrane na prostem. Visoke zunanje
temperature, neustrezna priprava in shranjevanje Zivil
lahko predstavljajo veliko nevarnost za okuzbo in zastru-
= | pitev zZivili. Na piknikih se namre¢ hrano pripravlja vim-
proviziranih pogojih, ob visokih zunanjih temperaturah,
obicajno brez tekoce pitne vode, zadostnih hladilnih na-
prav in delovnih povrsin ter pripomockov in opreme. Zato
mora biti priprava hrane enostavna in sprotna, po koncani

> Ne pripravljajmo hrane vec kot en dan pred piknikom, razen ce
jo je potrebno zamrzniti. Kuhanje Zivil vnaprej dopusc¢a ve¢ mozno-
sti za razrast mikroorganizmov. Kuhana zivila na hitro ohladimo in
jih pokrita in za$¢itena shranimo v hladilniku. Tudi vsa ostala hitro
pokvarljiva Zivila shranjujemo v hladilniku, dokler jih ne transporti-
ramo na mesto piknika.

-> Z uporabo hladilnih torb za Zivila, ki jih prenesemo od doma ali
trgovine do mesta piknika, vzdrzujemo hladno verigo, ki je eden od
pogojev za zagotavljanje varnih Zivil. Prtljaznik avtomobila se na
daljsi poti lahko zelo segreje, zato je najbolje, da se hladilne torbe
prevaza v ohlajenem potniskem prostoru vozila.

> Poskrbimo, da surova Zivila ne pridejo v stik z Zivili, ki so Ze pri-
pravljena za uzivanje. Uporabljamo lo¢ene hladilne torbe za suro-
va Zzivila, gotova Zivila in pijaco. Ko pridemo na prostor za piknik,
postavimo hladilno torbo v senco, ¢im dlje od Zivali in drugih virov
onesnazenja iz okolja. Odpiramo jo sproti in le, ko je potrebno.

~> Varnost hrane se zacne z ustrezno higieno rok. Preden pri¢ne-
mo na pikniku rokovati z Zivili, se prepri¢ajmo, da so roke, delovne
povrsine in pribor Cisti. Zazeleno je, da imamo v bliZini oziroma na
mestu piknika na voljo dovolj tekoce pitne vode za umivanje rok,
posode, pribora, delovnih povrsin ipd. Ce le-te ni, moramo s seboj
vzeti ustrezno koli¢ino ustekleni¢ene vode. Zivila, predvsem sadje
in zelenjavo, oistimo in operemo Ze doma. Roke si umijemo vedno,
preden za¢nemo pripravljati Zivila, po vsakem stiku s surovimi Zivili,
ko kon¢amo z delom ...V kolikor na razpolago nimamo dovolj pitne
vode, uporabljamo alkoholne rob¢ke za enkratno uporabo.

- Tudi na pikniku uporabljamo lo¢en kuhinjski pribor, orodje in
delovne povrsine za surova in toplotno obdelana Zivila. Ves kuhinj-
ski pribor, orodje in povrsine je treba ocistiti pred pripravo Zivil, po
konc¢anem delu in po potrebi tudi veckrat med delom.

> Zamrznjena Zzivila moramo pred pecenjem na Zaru odtajati ze
doma. Vsa Zivila, ki se pripravljajo na Zaru, morajo biti dovolj pecena
tudi v sredini — zunanji videz mesa (zazgana, pooglenela povrsina)
namre¢ ni zagotovilo, da je meso v sredini dovolj peceno. Ker naj-
veckrat pri roki nimamo termometra za merjenje sredis¢ne tem-
perature* v Zivilih, meso pred uzivanjem prebodemo (npr. s Cistim
nozem) in ugotovimo, ali je sok Ze bister in ne vec roznat oziroma
krvav. Najvecje tveganje predstavlja krizanje/dotikanje surovega in
Ze pecenega mesa in izdelkov ter premalo pe¢eno meso oz. mesni
izdelki, ki so v sredini (npr. ob kosti) Se roznati ali krvavi.

-> Gotova Zivila ¢&im prej porabimo. Ne shranjujmo Zivil v nevarnem
temperaturnem obmo¢ju (5 °C do 63 °C). Ce so bila Zivila shranjena
v tem temperaturnem obmocju ve¢ kot dve uri, jih zavrzemo.

- Vsa Zivila pokrijemo, da preprecimo onesnazenje.

Ker je piknik zabava, na katero pogosto vsak udelezenec prinese
nekaj hrane, predlagamo, da ta priporocila posljete vasim piknik-
prijateljem skupaj z vabilom na piknik.

*V primeru, da imamo moZnost uporabe termometra za merjenje srediscnih temperatur. ZaZelena je uporaba
omenjenega termometra za preverjanje varnih temperatur, navedenih v tabeli. Termometer je treba pred vsako
uporabo, po koncanih meritvah in med posameznimi meritvami ocistiti (s Cisto vodo z dodatkom cistilnega sred-
stva) in razkuZiti z alkoholnimi krpicami.

Tabela: Varne notranje temperature Zivil pri peki na Zaru
Zivilo Temperatura

+4°C

Hladne, predpripravljene jedi
Govedina, ov¢etina, teletina, svinjina
(zrezki, kotleti, rebra)

od +71°Cdo+77°C

pripravi pa je treba hrano hitro zauziti. Vsa perutnina (v kosih, cela) +85°C
Da nacrtov za popoln piknik ne bi zasencilo obolenje udelezencev '}\(’:'ego meso (Cevapcici, pleskavice, burgetji) +;11 g
. . . e . . . obase +
zaradi neustreznega ravnanja z Zivili, v nadaljevanju predstavljamo
9 ) ) Jup ) Ribe vec kot +63 °C

nekaj priporocil za zagotavljanje varne hrane na pikniku:

Vir: http://www.zzv-kp.si/javno-zdravje/skupina-za-higieno-in-okolje/higiena-in-varnost-zivil/ (11. 3. 2013).

Novice Zdravje za vse so brezplacen mesecnik, dostopen na spletni strani ZZV Koper: http://www.zzv-kp.si/strokovni-nasveti-in-priporocila mesecna-publikacija-zdravje-za-vse/
zdravje-za-vse | Prav tako so novice dostopne v vseh informativnih tockah zdravstvenih domov in bolnisnic v zdravstveni regiji Koper. | lzdajatelj: Zavod za zdravstveno varstvo Koper,
Vojkovo nabreZje 4a, 6000 Koper | Odgovorna oseba: Milan Krek | Glavna in odgovorna urednica: Manica Remec | Sodelavci: Liliana Petrusa, Ziva Zerjal, Ines Kvaternik | Oblikovanje
koncepta: Slavica V. Okorn | Oblikovanje in priprava: SkupinaOpusDesign® | Lektoriranje: Martina Jelusic | Naklada: 1200 izvodov

e-posta: zdravjezavse@zzv-kp.si



= | KULTURA

MISEL 0 KNJIGI

Clovek Zival: zdrava naveza, Maksimiljana Marinek & Maks
Tusak, Zalozba Pivec, 2007, Maribor

Clovek se 7e od nekdaj obnasa do ostalih vrst bitij vzvieno,
ali recimo tako, kot bi bili na tej Zemlji sami. Ampak ... rastli-
ne obstajajo. Zivali obstajajo. Marsikaj obstaja. Poleg nas in
nase arogance. Jemo jih, obla¢imo se vanje, uporabljamo jih
za delo; zivali namrec€. Okoli 350.000 zivalskih vrst obstaja,
samo ptic okoli devet tiso€ vrst, tri tiso¢ vrst sesalcev in Se
veliko, ogromno predstavnikov posameznih vrst. Udomace-
vanje zivali je druga zgodba. Ko sem bila Se majhna puncka,
Zive€a v naravi in med njo in potem kilometre nikogar in
potem spet hrib, pecina, travnik sem jih srecevala pogosto;
zivali namre¢. Domacno. Delila sem z njimi svoje vesolje in
jih opazovala. Ptice vseh vrst, zajce, lisice, dihurje, kune,
jastrebe, kace, gliste, ¢ebele, muhe, divje prasice, srne, jaz-
bece, jelene, koSute in Se pa Se divjih Stiri- ali manjnoZcev.
Poleg domacih, seveda. Nikoli nismo bili brez psov ali muc.
Nikoli brez kokosi. V¢asih kak zajcek, za katerim sem jokala
ko dez, ko ga je nono olupil in potem jih ni lupil ve¢, ker jih iz
principa in protesta s sestro nisva hoteli jesti. Bili so prelepi.
In prasici, lepo rejeni, zanimivi, a smrdljivi, pa vseeno sva
ob kolinah bezali stran in si masili uSesa. Pa psi. Ki so bili
povecini podrejeni, psi ¢uvaji, ki so morali opozarjati na
prisleke, na divjad in podobno. Prijateljskega odnosa v tistih
¢asih do Zivali ni bilo kdovekoliko. Krava je dajala mleko
in meso, koko$ je nosila jajca in krepcala okus juham, za
prasice se pa tako ve, za kaj vse smo jih ponucali. Konjev,
Zal, pri nas ni bilo. Bili pa so psi. Moja najvecja in vecna
l[jubezen Se dandanasnji, med Zivalmi namrec. Nekatere
Zivali so tudi potem, ko so izgubile v preteklosti religiozni
in kulturni pomen, Se vedno ohranile tesen stik s ¢lovekom.
Domace Zzivali je imelo grsko in rimsko plemstvo, kasneje
evropska aristokracija. Ampak bogat si je lahko privoscil
»nekoristno, nedelovno« Zival, drugim je bilo do konca 17.
stoletja to prepovedano. Zivali so bile nespostovane, ker naj
bi manj obcutile in bile so ustvarjene za sluZzenje ¢loveku.
Predsodki do Zivali so dosegli viSek med inkvizicijo — ¢a-
rovnistvo so namrec¢ dokazovali tudi preko prijateljevanja
z Zivaljo. Od tod tudi pravljice ¢arovnic z macko na rami. V
zadnjih dveh stoletjih so Zivali zacele pridobivati drugac¢no
vlogo. Postajati so zacele ¢loveski sopotniki, hisni ljubljen-
ci, ki imajo pomemben vpliv na pocutje in zdravje ljudi.
Pes, ki vodi slepca, dolocene vrste ptic, ki razveseljujejo
s petjem itd. Zivali, v svetu prej kot pri nas, uporabljajo
za delo z zelo razli¢nimi skupinami ljudi, vkljuéno z men-
talno prizadetimi in osebami z emocionalnimi problemi.
Pozitivni rezultati odnosa z Zivalmi vklju€ujejo izboljSano
komunikacijo, poviSan obcutek vrednosti in ob¢utek biti
potreben. Znana skupnost v svetu je Bittersweet Farms,

ki uspesno vodi program za avtisti¢ne odrasle in skupaj s
hortikulturo, tesarstvom in posebnimi projekti terapevtsko
vkljucuje tudi skrb za Zivali. Podobna organizacija je Green
Chimneys, center za otroke z vedenjskimi, emocionalnimi
in u¢nimi problemi. Otroci se pocutijo srecne ob Zivalih, saj
jim zagotavljajo zaupno komunikacijo. Pri nas zacenjajo s t.
i. pet therapy Sele zadnja leta. Avtorja pricujoce knjige sta
oba dostudirana psihologa, Maks Tusak je redni profesor
za klini¢no psihologijo na Filozofski fakulteti v Ljubljani, ze
vrsto let pa ima brezplacno svetovalnico za Studente. Poleg
klinicne psihologije se je ukvarjal s Sportno psihologijo,
zadnja leta pa se ukvarja z Zivalsko psihologijo. Napisal je
vec knjig, in sicer: Risanje v psihodiagnostiki, Psihologija
konja, Psihologija druzine idr. Da bi prizadetim ali drugace
prikrajSanim posameznikom pomagal, uvaja terapije s po-
mocjo Zivali pri nas. Maksimiljana Marinsek je ravno tako
psihologinja in je za diplomsko nalogo s podrocja kompara-
tivne psihologije prejela univerzitetno Presernovo nagrado,
je doktorica znanosti s podrocja ucenja Zivali. Leta 2002 je
z ocetom (soavtorjem) napisala knjigo Psihologija konja.
Ustanovila je Drustvo za aktivnosti in terapijo s pomocjo
zivali, znotraj katerega te dejavnosti izvajata skupaj z oce-
tom. Pricujo¢a monografija je edinstveno delo v slovenskem
prostoru, saj gre za izérpen pregled prakti¢nih in teoreticnih
spoznanj o ¢lovekovi in Zivalski psihi in interakciji obeh. V
knjigi opisujeta terapevtske vplive pri razli¢nih boleznih
(demenci, avtizmu, motnji pozornosti, antisocialni oseb-
nostni motnji, stresu, anksioznosti, depresiji ipd.) Posebno
pozornost namenjata vlogi Zivali pri motenem dusevnem
razvoju, pomanjkanju pozornosti s hiperaktivnostjo, pri
vedenjskih motnjah in antisocialnih motnjah ter vlogi Zivali
v terapevtskem procesu teh motenj. Vsebine so znanstveno
osnovane in knjiga bo mnogim vredna in uporabna, zato jo
toplo priporo¢am v branje. Objem do prihodnjega branja,
Patricija Dodic.

NIZKE GRADNJE

gsm: 041 682 549, (41 652 769

NEPREMICNINSKA AGENCIJA

gsm: 041 688 663
Vilharjeva cesta 31a, 6250 llirska Bistrica



DAN ZENA PO DOBROPOLJSKO

Praznovanje dneva Zena v Dobropo-
ljah je eno izmed vaskih srecanj, za
katerega se Se posebno potrudimo.
Letos smo ta dan obelezili v soboto, 9.
marca, v Hramu svetega Florjana. Ze
nekaj let izkoristimo to priloZznost tudi
za praznovanje materinskega dnevain
dneva mucenceyv, da se nasi moski ne
bi pocutili zapostavljene. Priprave se
zacnejo nekaj dni pred skupnih sreca-
njem, saj sami poskrbimo za pripravo
domacih jedi, kulturni program in
cvetje.

8. marec je Ze vec kot sto let mednarodni
dan Zena, zato smo na kratko pregledali
napredek Zensk v tem ¢asu. Letos smo
povedali nekaj o znani Slovenki, bio-
kemicarki Viti Majce, ki je ena izmed
lanskih dobitnic mednarodne stipendije
programa Za Zenske v znanosti in je tre-
nutno na podoktorskem Studiju v Angliji.
10. marec smo obeleZili s spominom na
40 mucenikov, ki so v ¢asu vladavine ce-
sarja Licinija (308—324) umrli muceniske

smrti zaradi verovanja v Jezusa in so bili
pripravljeni za svojo vero umreti.

Najlepsi del vecera je bil vsekakor ¢as,
ko so nam Martina, Metka, Sara, Nusa
in Leila z recitali priklicale v nase misli
in srce radosti Zivljenja in predvsem lju-
bezen do mam. Stiriletna Leila je zapela
pesmico Prvi sneg in tako poZela najvedji
aplavz. Letos smo se pogostili z golazem,
njoki, polento in domacim kruhom,
pripravili smo tudi raznovrstno pecivo.
Seveda so Zene dobile tudi Sopek lepo
dekoriranih zvonckov, ki so jih pripravili
vaski otroci. V nasih mislih sta bili z nami
tudi Marjetka in Milica. Il H. B.

GOSTOVANJE NA SEZANSKEM

Na predvecer rojstnega dne Srecka Kosovela se je Literarno
drustvo llirska Bistrica odzvalo prijaznemu povabilu sezan-
skega Literarnega drustva Zlati ¢oln, ki v letoSnjem letu
praznuje petnajstletnico svojega obstoja. Carna Kosovelova
soba je gostila Aleksandra Borenovi¢a, Tomaza Mahkovica,
Patrika Tomsica, Neto Vergan in Patricijo Dodic, ki so sicer
malostevilno obcinstvo razburkali s svojstveno poezijo in
skupnim nastopom s t. i. »parlamentarno poezijo«, izrazom,
ki si ga drustvo lasti, tako kot tudi izraz za »premski Skalir«,
izvirno obliko pesmi, nastalo na zadnjih Premskih srecanjih.
Da Literarno drustvo ne miruje niti v domacem kraju, je dokaz
simpati¢en vecer Dar Zen(s)kam ob praznovanju dneva Zena
v Hramu dobrega Pri Matetu na petkov vecer. Za prijetno
vzdusje z recitalom, glasbo in skeCem so poskrbeli Kristjan
Dekleva, Ze omenjena trojica Borenovi¢-Mahkovic-Tomsic,
Clanice dramskega gimnazijskega krozka Urska Vrh, Kaja

Bostjancic in Katarina Penko, moski pevski zbor Dragotin
Kette in izredno simpati¢ni ¢lanici KETSD-a Mihel¢i¢ iz Harij,
Alenka Penko in Natasa Frank. V pripravah je vec taksnih
vecerov, vsekakor pa vabljeni stari in novi ¢lani na aprilske
petkove vecernice (prvi petek v aprilu). lll Patricija Dodic
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GIPKA IN SPOMINI

Spominjam se dolgih decembrskih
vecerov, ki so se vtihotapili skozi vrata
Ze sredi popoldneva. ,Kaj bova
poceli?“ sem sprasevala mamo.
Danes bova v roke prijeli kleklje,
naucila te bom prvih korakov,

takoj bom videla, ali ti bo $lo od

rok. S tem se mi je odprl povsem

.....

.....

se je vnovic€ razvnela, tokrat na racun
maminega pripovedovanja.

Ko sem bila mlada, smo imeli namrec¢ v
samostanu Notre Dame Cipkarsko Solo: kaj
vse smo sklekljale, naredile smo tudi jugoslovansko
zastavo, pa ovratnike, ki so pristajali oblekam, in Cipkaste
rokavice za k nedeljski masi!

Mama je brskala po vzorcih, ki jih je ro€no prerisovala na pag
papir. Gledala sem, kako hitro je vrtela kleklje, vendar je bilo
v njenih oceh zaznati radosten obcutek, neko mehkobo, ki
me je prikovala k mizi in kleklji so zazvenketali tudi v mojih
rokah. Srce mi je poskocilo od veselja, ko sem jo slisala redi:
»Saj ti kar gre, jutri bova zaceli z vzorcem.« Nasmehnila sem
se.

Sedaj po mnogih letih vem, da je v Zivljenju treba marsikaj
poskusiti. Poskusiti pa¢ ni greh? In ker v Zivljenju res vse prav
pride, se je zgodilo, da sem Cistila podstresje in v roke mi je
prisla blazina (bula) z nedokoncano Cipko. Zacuda se bucik
ni prijela rja in lahko sem nadaljevala z delom. Ne vem, e Se
znam, sem sprasevala mamo, in spet sva skupaj zaceli, delo je
steklo, ¢ipka pa je postala moj nov nacin sprosc¢anja, ob delu
se je porajala poezija in ideje so mi prinesle novo energijo.
Zunaj naletava sneg, kleklji mi polzijo skozi prste, hvalezna
sem mami, da me je naucila te Cipkarske tradicije, ki je sprva
Zivela po samostanih in gradovih.

V 19.in 20. stoletju je Cipkarstvo postalo donosna obrt. Leta
1876 so odprli ¢ipkarsko Solo v Idriji, od koder se je znanje
Sirilo v sosednje pokrajine. Izvedela sem, da so prve vzorce
prinasali Italijani, ko so prihajali v rudnik po surovine. Zenske
so kopirale njihove vzorce in jih izdelovale, Sele pozneje so

VABILO

\ nastali prvi slovenski vzorci, naravnani na
naso tradicijo.
Spoznala sem Zenske, ki klekljajo
+. ze vse zivljenje, med njimi tudi
: ~ kmetice, kiimajo zelo malo casa,
- vendar ko pokaZejo svoj izdelek,
* govorijo o njem kot o ljubezni,
besede postanejo sladke, glo-
boka ¢ustva skrita za molkom
Zarijo na obrazu.
In tudi mene je prevzela, sedaj jo
zelo cenim in vem, da zna iz mene
privabiti najlepse lastnosti. Prijeten je
obcutek, ko vem, da nadaljujem cipkar-
sko znanje, ki mi ga je posredovala moja
mama in s tem vem, da ni Slo v pozabo. Il
Marina Grilj

POEZIJA IN CIPKA

NA MIZI BREZ PRTA LEZALA JE CIPKA,

PREPROSTA IN KRHKA, KOT DA SE NE ZNAJDE,

KOT DA SE BOJI PRVE JUTRANJE SVETLOBE,

KOT DA JE SEDLA MAMI V NAROCJE IN SI ZELI LE MEHKOBE.

OBLILA SO ME CUSTVA,
SE PREPLETLA OD GLAVE DO PETA,
KOT BELE NITI LESENEGA KLEKLJA.

OBSTAJA ZAGNANOST IN POZDRAV IN
TISTI SMEHLJA]J, KO JO VIDIS NA OKNU, V PRTU ALI SLIKI.

PESEM IN CIPKA,

VSE JE POEZIJA,

ENA V BESEDAH POTUJE, DRUGA V NITKAH TEKMUJE,
RASTETA POCASI, KOT SEMENKE,

ISCETA LE NEKOGA, DA Z NJIMA BO SEL NA ZMENKE.

V soboto, 20. aprila, bo v dvorani Glasbene Sole Ilirska Bistrica potekala DELAVNICA JAZZ PETJA s priznano slovensko
jazz pevko DARJO SVAJGER. Zacela se bo ob 10.30 s skupinskim seminarjem vokalne tehnike, sledilo pa bo delo s
posameznimi solisti. Delavnica se bo zakljucila z nastopom udelezencev ob slusateljstvu mentorice. Zainteresirani za
aktivno ali pasivno udelezbo na delavnici naj se zglasijo na st. 031 363 313. Prav vsi pa ste lepo povabljeni na vecerni
koncert ob 19. uri!



PRAVLJICA 0 PRAVLJICI ..

Globoko vprasanje, ki se mi te dni
veckrat »mota« po glavi, je, kako so
lahko neko¢ grascaki, duhovscina in vsi
ostali veljaki shajali Ze samo z desetino
»darov«, dandanes pa je se polovica
obdavcitve premalo in se je treba Se
dodatno »pufati« pri nasi dobri mami
Evropi? Seveda — odgovor je na dlani.
Krivi smo predvsem mi podlozZniki oziro-
ma tlacani, ki smo postali prezahtevni.
Tlaka se je iz nekdanjega celega dne
zmanjsala na ubogih 8 ur, ho¢emo soci-
alne pravice, morje, hocemo smucanje,
zdravstvene usluge, hise namesto kajz,
avtomobile in Se vse ostale ugodnosti,
ki jih nekoC pridni, poslusni, verni in
skromni podlozZniki pac niso imeli v tej
nasi mali deZeli kranjski. Zatorej je tudi
Zivljenje zdajsnjih devetdesetih gras¢a-
kov in grascakinj, stiridesetih knezov in
211 grofov ter vseh ostalih njim vdanih
vitezov in oprod postalo dokaj teZavno,
oziroma skoraj Ze na meji znosnega. Niti
pravica prve noci jim ni sirotam ostala,
tako da se je njihov poloZaj res precej
poslabsal od zlatega srednjega veka
in pravoverne dobe inkvizicije pa do
dandanasnjih dni. Tlacani, poboljSajmo
sel b//

IZGUBLJENI KLJUCEK IN SONCICA ZVON-
CICA (nadaljevanje ...)

Prva zgradba, na katero je mali kljucek
naletel na poti v mesto, je bila prastara
in mogoc¢na grascina, vsa obrasla z br-
Sljanom, Ze od nekdaj v lasti mogocénega
gospoda grofa Friderika Tretjega. Grof
se je vsako jutro s svojim iskrim rjavim
Zrebcem odpravil na lov v gozd. Zelo
je imel namrec rad pecene fazane na
kroZzniku, te je med drevjem pokoncal
s pomocjo svojega velikega in mocnega
potegnil svojega konja za uzdo. Mislil je,
da je kljucek Zebelj na cesti in ni Zelel,
da si konj poskoduje kopito. Ko je uspel
ustaviti konja in malo bolje pogledati, je
Sele opazil, da je na cesti mali kljucek.
»Kaj pa ti tukaj pocnes in strasis mojo
neprespano ubogo pamet,« je grof Fri-
derik nejevoljno rekel malemu kljucku.
»Oprostite, veliki gospod ... v mesto
grem in tudi delo i¢em«, je ponizno
odgovoril mali kljucek.

N %

»Ahaha..ha..ha... tako majhnih vrat pa
moja grascina res ne premore, da bi jih
ti lahko zaklepal«, je jezno rekel grof
in spodbodel konja z ostrogami, da se
je bel prah potem Se dolgo polegal po
cesti in malem kljucku, ki je Zalosten
odsel naprej.

V belem mestu ni bilo videti veliko ljudi,
saj se je dan Sele zacel prebujati. A ena
izmed stavb ob cesti je malemu kljucku
takoj »padla v oci«. S svojo zasiljeno
streho je segala visoko pod nebo in
zelo izstopala med ostalimi. »Tukaj
potrkam, morda pa le dobim delox,
si je rekel in nalahno potrkal na vrata
mogocne cerkve. Sele ¢ez ¢as mu je le
odprl sam debeli Skof, ki je ravnokar
obilno pozajtrkoval. »Glej no glej, kdo je
prisel k nam na obisk, se je Skof zacudil
Zivemu kljucku in si ob tem brisal usta z
izvezenim robcem.

»Dobro jutro, spoStovani in cenjeni
gospod. Klju¢ek Bucek sem in dela si
iS¢em po svetuk, se je klju¢ek ponizno
priklonil in predstavil okroglemu Skofu.
»Ali bi bilo pri vas mogoce kaj dela
zame?«

Gospod skof je le debelo pogledal.
»Ha,ha,ha ..kaj pa naj tu ponem s
teboj? Saj sploh nisi okrasen z demanti,
opali in ostalimi dragimi kamni, da bi
bil nasi zgradbi lahko v ponos. Samo

sramoto bi si nakopal s teboj. Ne, tukaj
pa zate res ne bo nic dela, Zal«, je Se
rekel debeli Skof, zaprl tezka vrata za
seboj in se odpravil k jutranjemu po-
¢itku. Kljucek pa je sklonjenih ramen
Zalosten odsel dalje.

Na vogalu ulice je stala blesc¢eca trgo-
vina. V izlozbi se je svetilo tisoc stvari,
da so jih mimoidoci z zanimanjem
opazovali. »Tukaj potrkam, gotovo me
vzamejo v sluzbog, si je hrepenede
rekel. Vrata mu je odprla nejevoljna
trgovka z rdeco pentljo v laseh. »Kaj me
tu zdaj motis? Ce zelis, hitro vstopi in kaj
kupi ali pa pojdi dalje. Nimam casa ves
dan tu zapravljati s teboj, je rekla jezna
na kljucka, ker ji je zmotil posel in delo s
strankami. »Lepa gospodi¢na, oprostite,
samo delo is¢em. Ali bi bilo pri vas mo-
goce kaj primernega zame?« se klju¢ek
ni dal odgnati. Pisano ga je postrani
pogledala in rekla: »Ne, nasa trgovina
je bogata in skriva velike vrednosti. Zato
tudi imamo le najboljse tri kljucavnice
in »nobel« moderne kljué¢e v vratih, ne
pa tak$nih enostavnih in cenenih kot si
ti, da te lahko Ze vsak otrok ponaredi.
Pojdi, ker res nimam casa.« Kljucek je
na pragu trgovine sklonil glavo in zopet
tiho odsel naprej. (Dalje prihodnjic ...)
1l mv
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RAZSTAVA MARJANA MIKLAVGA

V cetrtek, 14. marca, je bila v galeriji
Doma na Vidmu odprta nova likovna
razstava znanega kraskega samorastni-
ka Marjana Miklavca.

Slikar, rojen leta 1938 v mestecu Narni
blizu Rima, se je zelo resno pricel
ukvarjati s slikarstvom po njegovi prvi
samostojni razstavi leta 1984 v Mali
galeriji v Sezani. Z vztrajnim delom in
izobrazevanjem na raznih delavnicah
in kolonijah je napredoval in si pridobil

status slikarja. Je ¢lan likovne sekcije
KUD dr. Lojz Kraigher pri Klinicnem
centru Ljubljana, do nedavnega pa je
bil tudi ¢lan Likovnega drustva Rajko
Slapernik v Ljubljani. Je tudi pobudnik
za ustanovitev predmetne skupine
Potujoce slikarske kolonije Art Femips.
Skupina slikarjev potuje po svetu in pri-
nasa zlasti Slovencem na vseh celinah
koscek Slovenije, koscek slikovitega
Krasa.

Slikar Marjan Miklavec iz SeZane je
gotovo eden izmed vidnejSih kraskih
slikarjev. V slogu poeti¢nega realizma
slika znadilno kraSko pokrajino, s
poudarkom na arhitekturi in etnoloski
dediscini starih obrti. Za svojo pripoved
je namenoma izbral akvarelne barve,
ker z njimi najraje odgovarja doZivetjem
in tematiki. Organiziral je vec¢ kot 80
samostojnih razstav in sodeloval na

nestetih skupinskih razstavah, tudi na
Bistriskem. Se vedno pa prenasa svoje

znanje na mlade in starostnike.

Prav sedaj nastaja njegova velicastna
slikarska monografija Krasa, njegov
najbolj monumentalni projekt. Nastal
je tudi dokumentarni film Kraska dedi-
$¢ina Marjana Miklavca, ki ga je reziral
Jadran Sterle in je bil tudi prikazan na
odprtju razstave. Razstava bo na ogled
do 3. aprila. Il Rajko Kranjec

NA GODALNEM ODDELKU GLASBENE SOLA ILIRSKA BISTRICA PESTRO

V prihajajo¢i pomladi se bodo na godalnem oddelku Glasbene
%ole Ilirska Bistrica zvrstili zanimivi nastopi. Se pred prvomajski-
mi prazniki se bo godalni orkester pod vodstvom mag. Zdravka
PleSeta odpravil na srecanje godalnih orkestrov primorskih
glasbenih Sol v Novo Gorico. 17. aprila se bodo udeleZili nastopa
v dvorani tamkajsnje glasbene Sole ter zaigrali skladbe Beethov-
na, Bizeta in Elgarja. Sre¢anje godalnih orkestrov ZPGS poteka
vsake dve leti. Za ¢lane orkestrov in njihove vodje predstavlja
izziv, preizkusnjo znanja in glasbeno druzenje.

POMLADNI SVET

Ob turobnosti sive in ¢rne in bele, na
trenutke prepredene z modrino, ki
jemlje dih in spremlja zimski ¢as, si za-
zelimo barv, mocnih, Zivih, kontrastnih,
kakrsnihkoli barv. In ker pomlad in njeno
radoZivost Ze prevec Casa Cakamo, se je
v kozinsko knjiZnico pritihotapila veselo
kAromati¢no, saj so tokratno razstavo

19. aprila 2013 se bo v dvorani Glasbene Sole llirska Bistrica
zvrstil prvi od petih samostojnih solisti¢nih nastopov ucenk
violine iz razreda ucitelja PleSeta. Na prvem nastopu se bo
predstavila u¢enka Cetrtega razreda violine Karin Logar. Karin
bo nastopila s skladbami Kiichlerja, Riedinga, Beethovna,
Seitza in Simeka. Nastop bo pri¢el ob 19. uri. S klavirjem jo
bo spremljal Martin Lenarci¢, prof. lll Glasbena 3ola llirska
Bistrica

pripravile €lanice likovne sekcije Foto
kluba Zarek iz Sezane, ¢eprav stirka pri-
haja pravzaprav od vsepovsod (Ocizla,
Divac¢a, Majcni pri SeZani, Smarje pri
Kopru). Bozica Mihali¢, Dajana €ok,
Marusa Marija Maraz in Tatjana Ficur
ustvarjajo in razstavljajo skupaj skoraj

deseto leto. »Svojo pot na likovhem
podrocju so zacele kot uspesne fotogra-
finje v fotografskem Studijskem krozku
in jo nadaljevale v okviru fotokluba
Zarek, pravi o njih podpredsednik FK
Zarek, Jadran Ceh. Z mentoriji ali samo-
stojno obiskujejo slikarski ex-tempore,

od 2005 dalje razstavljajo na razli¢nih
koncih in krajih Slovenije (Hrpelje - Kozi-
na, Lipica, Koper, Ljubljana, Logatec, Pi-
ran itd.). Razstava v prostorih knjiznice
je na ogled od 16. marca do 30. marca
2013 v casu odprtosti knjiznice. Vabljeni
k ogledu. Il Patricija Dodi¢



>>LGODBARNI-CARNOST <

Kozinska knjiznica je v oktobru, kot Ze marsikdo ve, zacela
z novim Studijskim krozkom »Zgodbarnica, ki se je razvil v
izredno prijetno druZzenje med tistimi, ki ljubimo pisano in
ustno besedo, kulturno dediscino in podobne domoznanske
in drugacne teme. Da ne gre le za dolgocasno sestajanje,
pric¢a doslej zbranih Ze vec kot Stirideset zgodb, ki niso samo
zgodbe, seveda, saj se med njimi najde tudi pesmi, stare
recepte, anekdote, Sale, pregovore in Se marsikaj.

Dobrovoljnost krozkarjev pri pripravi starih jedi, zbiranju
starih fotografij, raznovrstnih dokumentov in pripovedovanju
zgodb iz osebnih ali tujih izkusenj je neizmerna, radoZiva
in ¢udovita. Ob vsakem srecanju se nam pridruZi kak nov
krozkar, ki po dveh ali treh uricah mesec¢no odide in se vraca
poln radosti, obogaten s tiste vrste ¢loveskostjo, ki so jo v
starih ¢asih poznali ob vecerih, ko se je pripovedovalo zgodbe
od takratnih kmeckih ali manj kmeckih del.

Drugi teden v juniju, ko s krozkom do oktobra najbrz malce
oddahnemo (ali pa tudi ne J) in naberemo novih zgodb Cez

ZAHVALA

Je cas, ki da,

je cas, ki vzame,

pravijo, je cas,

ki celi rane.

In je cas, ki nikdar ne mine,
ko zasanjas se v spomine.

Ob boleci izgubi dragega moza, oceta,
nonota in tasta

DARKA JENKA iz Topolca,

se iskreno zahvaljujemo vsem, ki ste se v tako velikem
Stevilu poslovili od njega in njegov grob pokrili s cve-
tjem, darovali svece ter socustvovali z nami. Posebno
zahvalo dolgujemo

so-tovariSom lovcem iz Lovske druZzine Prem, ki so ga
z glasom lovskega roga polozili k vecnemu pocitku,
¢lanom Zdruzenja Soferjev in avtomehanikov, vsem
prisotnim praporséakom, g. Zupniku Vidrihu za opravlje-
no pogrebno svecanost, vsem vas¢anom, prijateljem,
znancem in sorodnikom, ki so nam stali ob strani in
nudili pomoc.

Zalujoéi: Zena Cvetka, sin Bostjan z druZino in héi Tanja
zdruzino

poletje, bomo priredili zaklju¢no skupno branje v eni izmed
brkinskih vasi, ki naj zaenkrat ostane Se skrivnost, kamor vas
bomo povabili na prireditev, kjer boste lahko kaj vec izvedeli
o krozku samem in se nam morda v bodoce celo pridruzili.
Trenutni krozkarji prihajajo iz razlicnih koncev in krajev
(Brezje pri Postojni, Vransko, Trbovlje, Divaca, llirska Bistrica,
Klanec, Ritomece, Dolina pri Trstu, Crnotice, Gradi$¢e, Obrov
idr.), manj je domacinov, in naj vas — domacini — ob tej pri-
loZnosti ponovno povabim medse, da sami ugotovite in se
prepricate, kako zelo lepo se imamo vsakic, ko se srecamo.
Ne motim se, ¢e skoraj zagotovo recem, da je veliko takih
med vami, ki bi nam imeli povedati na tone zgodb iz otrostva,
zato se enkrat mesec¢no odmaknite od vsakdanjosti in nam
podarite zgodbo, veseli vas bomo. Nekega dne bodo zgodbe
rodile zbirko in v njej bo objavljena tudi vasa zgodbica, e le
pride vizbor, a o tom potom, bi rekli nasi sosedje. PridruZite
se nam drugi torek v mesecu ob 18.00 (ali Se raje: sledite
napovedniku na spletni strani Kosovelove knjiznice Sezana:
http://www.sez.sik.si/new.). Prisr¢no vabljeni k studijskemu
krozku »Zgodbarnica«. Ill Patricija Dodi¢

ZAHVALA

A sreca kot sonce zahaja
in z njo odidejo mnogi,
le mama vztraja do kraja
v svoji angelski vlogi.

T. Pavcek

Odsla je nasa ljubljena mama

IVANKA RUTAR
(24.8.1927 - 18.2.2013)

Iskreno se zahvaljujemo sorodnikom, sosedom, va-
Sc¢anom, prijateljem, znancem in vsem, ki ste v dneh
slovesa socustvovali z nami, nam izrazili sozalja, da-
rovali cvetje in sve€e. V mnoZi¢nem slovesu od nase
drage mame na jelSanskem pokopaliscu ste nadvse
spostljivo izkazali, da ste jo imeli radi. Hvala Vam.
Hvala tudi duhovniku Francu Rasporju za opravljeno
pogrebno svecanost.

Zalujo¢i: sinovi Danilo, Boris, Tone in Ivan z druZinami

Novokracine, 19. 2. 2013
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AKTIVNE ZIMSKE POCITNICE

Kar 27 otrok iz llirske Bistrice in njene okolice si je zimske
pocitnice popestrilo s smucanjem — udelezili so se namrec
3-dnevnega smucarskega tecaja, ki ga je organiziral Smu-
carski klub Sneznik.

V ponedeljek, 25. februarja, na prvi dan tecaja, smo se ucili
smucati in deskati na smucis€u SKI Bor v Crnem Vrhu nad
Godovic¢em, kjer sta nam odli¢na proga in pica za malico
polepsali Se tako soncen in vesel dan. Naslednji dan, 26.
februarja, smo tecaj nadaljevali pri nasih juznih sosedih — na
Hrvaskem, kamor po navadi hodimo plavat in ne smucat,
zato nam je bilo vsem ¢udno. A megleno vreme in odli¢no
zasnezene proge so nam dokazale, da se tudi na Hrvaskem
lahko smuca in marsikateri tec¢ajnik se je ravno na Platku

- .
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SKI DOM

N nll‘ll!.:-cﬂ'h'i...:

prvic peljal z dvosedeznico. Te¢aj pa smo zakljucili v ¢etrtek,
28. februarja, kar na domacih Sviscakih, kjer je bil predviden
celoten tecaj, a zaradi neprevozne ceste nasa obljuba ni
bila izpolnjena. Na zadnji dan tecaja so se vsi zaCetniki znali
peljati z vleénico, nadaljevalci pa so svoje smucarsko znanje
nadgradili s smucanjem med koli¢ki. Nove zaloge energije
smo dobili v Planinskem domu Svis¢aki, kjer so nam pripravili
odli¢ne testenine in ¢aj.

Nekateri tecajniki in ostali obcani llirske Bistrice so svoje
znanje preizkusili Se v nedeljo, 3. marca, na obcinski tekmi
na Sviscakih, kjer je v smucanju in deskanju tekmovalo kar
81 tekmovalcev v 21 kategorijah.

Upamo, da se naslednjo zimo zopet sre¢amo na tecaju med
pocitnicami!lll SK SneZnik

"SMUCARSKI KLUB SNEZNIK, NAJBOLJ DRUZABEN KLUB NA SVETUY

To je klub dokazal v nedeljo, 17. marca,
ko je na italijanskem smucis¢u Forni di
Sopra organiziral Pokal prijateljstva.
Tekme se je udeleZilo kar 20 klubov
iz petih drzav : iz Slovenije, Hrvaske,
Italije, Avstrije in celo iz Kazahstana.
Bilo je kar 382 tekmovalceyv, od tega 81
obcanov llirske Bistrice, ki so se na pro-
go podali z Zeljo, da bi ekipno zmagali in
osvojili prehodni pokal, a jim je zmaga
za las usla — za 80 tock jih je premagal
le Smucarki klub Devin iz sosednje
Italije. Vendar pozitivnega vzdusja med

Bistri¢ani ni uspelo pregnati ne mrazu
nei megli. Po tekmi so se ogreli s ¢ajem
in zdomacimi jedmi, temu pa je sledila
Se podelitev, kjer so najhitrejse tri iz
vsake kategorije ¢akali pokali, vsi otroci,
ki so tekmovali, pa so prejeli spominske

kolajne in prakti¢na darila. Po podelitvi
smo se odpravili proti llirski Bistrici in
druzina Vrhunc Rencelj, ki je zbrala
najvec¢ tock na tekmi, je kot nagrado
dobila brezplacen prevoz!

Rezultate tekme si lahko ogledate na
spletni strani kluba (www.sk-sneznik.
com), kjer je objavljenih tudi 982 slik iz
tekme, avtorja Tomaza Penka.

Hvala donatorjem in vsem, ki ste na
kakrSen koli nacin prispevali h klub-
skemu uspehu, mogoce se vidimo tudi
naslednje leto! Il SK SneZnik




GHEER PLESNE DELAVNIGE

Cheerleading zveza Slovenije (CZS) je v
nedeljo, 3. 3. 2013, organizirala brez-
placne cheer plesne delavnice v Ilirski
Bistrici na Osnovni Soli Dragotina Ket-
teja. Delavnic so se lahko udelezili vsi,
ki so se Zeleli spoznati s cheer plesom
ali svoje znanje nadgraditi.

Dopoldanski del dneva je bil tako
namenjen zacetnikom (zacetna raven),
tega so se udeleZile nase najmlajse ple-
salke Mini Pumice. Naucile so se nekaj
osnovnih plesnih elementov ter novo
koreografijo, seveda pa ni slo tudi brez
smeha in igre. Ostale plesalke SD Freia
(otroska skupina Pumice, mladinke
ter ¢lanice Pume) pa smo se udelezZile
popoldanskega dela delavnic. Ta je bil
namenjen vsem s plesnim predznanjem
(nadaljevalna raven), ki so se Zeleli nau-
Citi tezjih korakov, obratov in skokov ter
predvsem izpiliti svojo plesno tehniko.
Delavnice za zacetni in nadaljevalni

nivo je vodila CZS inStruktorica Tamara
Brudar.

Kaj vse smo se na delavnicah in skozi
vse leto naucile, lahko vidite na tekmah
KK Plama Pur, kjer popestrimo T-oute
in Cetrtine. Vse plesalke — od najmlajsih
Mini Pumic, malo starejSih Pumic, do

najstarejSih Pum — pa se sedaj tudi vne-
to pripravljamo in pridno treniramo za
tekmovanija, ki se s pomladnimi meseci
hitro bliZzajo. Komaj ¢akamo, da lahko
odplesemo svoje nove koreografije ter
pokazemo vse, kar smo se letos novega
naucile. 111 SD Freia

>>SPORT JE IN«

Claniin ¢lanice KSTD Tabor Kalc 1869 iz Knezaka se zavedamo,
da sta gibanje in rekreacijska vadba pomembna za nase

VABILO K SODELOVANJU

zdravje. Z namenom seznanjanja mladih o pomenu zdravega
nacina Zivljenja, promocije rekreacije med mladimi in skrbi
za zdravje, je $portna sekcija drustva, ob podpori SOU v Lju-
bljani, v leto$njem letu 7e drugic izvedla projekt Sport je IN.

Clani in €lanice drustva smo se v zimskih mesecih redno
dobivali v telovadnici OS Knezak in tam dobro razmigali svoje
misice in sklepe. Med 15. in 17. februarjem pa smo se tradi-
cionalno, Ze peto leto zapored, podali na smucarski vikend
na Kope. Dobra letina snega nam je postregla s pravo zimsko
idilo in z veliko smucarskimi uzitki. V prvem vikendu marca
smo v sodelovanju s Planinskim drustvom SneZnik llirska
Bistrica v Grdi sodelovali pri organizaciji Vikenda varnega
gibanja v zimskih razmerah, kjer so nam ¢lani GRS llirska
Bistrica v krajSem predavanju predstavili delovanje skupine
ter podali napotke za varno gibanje v zimskih razmerah. Il
Martin Novak

Klub Studentov llirska Bistrica iSce nove aktiviste. Vabljeni vsi Studenti in dijaki z obilo dobre volje, ki bi Zeleli pomagati

pri organizaciji dogodkov, se zabavati in kaj novega nauciti.

Za vec informacij nam poslji sporocilo na ksibko@gmail.si, lahko pa se z nami poveZe$ preko profila Facebook.



V KORAKU $ CASOM

Tudi letos smo se zbrali, tako mlajsi kot
malce starejsi, vendar prav vsi z isto
Zeljo: vstopiti v svet racunalnistva in
dohiteti najnovejse prijeme, ki nam jih
ponuja virtualni svet. Priznati smo si mo-
rali, da ni tako lahko kot izgleda na prvi
pogled. Vcasih pac ni bilo racunalnikov.
Ce je nekoga nekaj zanimalo, je moral
to poiskati v knjigi, e je nekdo nekoga
potreboval, ga je preprosto poklical po
telefonu. Kdo si je leta nazaj mislil, da
bo za funkcioniranje v tako imenovani
»informacijski druZbi« potrebna le
elektronski postni naslov in da nam bo

do najblizjih ...

Tema naslednjega sre€anja bo uspesnica Jaya Asherja Trinajst
razlogov. Ill Mentorica Mateja Rebec Hrescak,Gimnazija

llirska Bistrica

V petek, 9. marca 2013, je na Gimnaziji
Ilirska Bistrica potekalo srecanje bralnega
kluba. Udelezili so se ga gimnazijci in gim-
nazijke iz Postojne in Ilirske Bistrice. Tokrat
smo se pogovarjali o kulthnem ameriskem
romanu Varuh v rZi, ki ga je napisal pred
tremi leti preminuli J. D. Salinger.

Obnasanje glavnega junaka nam je bilo izhodis¢e za pogovor
o razli¢nih temah: teZave v mladostnistvu, zlaganost ljudi,
odnos do sole, popularne kulture, odgovornost, ki jo cutimo

odgovor na nemogoca vprasanja dal
danes Ze vsem znani »stric Google«. O
pozitivnih in negativnih vidikih vpliva
razvoja racunalnistva in medmrezja bi
lahko razglabljali v neskonénost, vendar
je na tem mestu najpomembnejse to,
da moramo v korak s ¢asom.In prav to
smo storili v zadnjem tednu meseca
februarja, ko je Klub Studentov llirska
Bistrica v sodelovanju z Gimnazijo llirska
Bistrica, ki je velikodu$no nudila tako
svoje prostore kot tudi racunalnike,
organiziral tecaj racunalnistva, kjer
so se udeleZenci seznanili z osnovno

uporabo rac¢unalnika, se naucili brskanja
po medmreZju in posiljanja elektronske
poste. Zbralo se nas je dvanajst in pod
vodstvom Andreje Kuret, ki je Ze pravi
strokovnjak na tem podrocju, smo
osvojili nova znanja in se vsak dan znova
v pri¢akovanju novega vracali na ucne
ure. Bilo je lepo, zdruzili smo prijetno
s koristnim in se v dobri druzbi veliko
novega naucili. Seveda z navdusenjem
pricakujemo tudi nadaljevalni tecaj, zato
vabljeni vsi, ki bi se nam rabi pridruzili.
Vse, kar je potrebno, je le dobra volja.lll
Gimnazija llirska Bistrica in KSIB




PESTRA ZIMA NA 0S DRAGOTINA KETTEJA

Na OS Dragotina Ketteja smo bili pozi-

mi zelo aktivni in uzivali smo v carih,
ki jih ponuja zima.

V decembru smo si ogledali tekmo
biatlona na Pokljuki. Bili smo pri¢a zgo-
dovinskemu dogodku, saj je prvi¢ zmagal
slovenski tekmovalec (Jakov Fak). Upamo,
da bodo nasi tekmovalci tako uspesni tudi
22. marca, ko si bomo ogledali tekmo v
smucarskih poletih v Planici.

Ucenci Sestih razredov so se v januarju

udeleZili zimske Sole v naravi na Cerknem.
Smucanja so se ucili v pravi smucarski idili,
tako da so vsi izboljsali smucarsko znanje.
Pesto je bilo tudi v popoldanskem ¢asu.
V bazenu so utrjevali znanje plavanja,
mozgane napenjali ob predavanjih in se
sprostili v disku ter ob podelitvi diplom.
V februarju smo izvedli Sportni dan za
ucence zadnjega triletja. lzkoristili smo
mozZnosti, ki nam jih je ponudila letosnja
zima in vecino dejavnosti izvedli v oko-

lici $ole. Crne njive so bile cilj pohoda,
Hrib svobode nam je ponudil odli¢no
sankalis¢e, le smucat smo se odpravili
na Cerkno zaradi teZav z vlec¢nico na
Sviscakih. Seveda je pri vseh aktivnostih
poletela tudi kaka snezna kepa.
Upamo, da bo tudi prihodnja zima
bogata s snegom in nam omogocala
vse te aktivnosti, ki so nam ponudile
toliko veselja. lll Ucitelj Sportne vzgoje
Matevz SakelSek

DRUGACNA FIZIKA

V sredo, 20. 3. 2012, smo se uéenci visje stopnje OS5 Rudolfa
Ukovi¢a Podgrad odpravili na kulturni dan v Ljubljano.
Ogledali smo si slovenski parlament in Solski muzej.

Najprej smo si ogledali stavbo slovenskega parlamenta. Ob
vstopu so nas temeljito pregledali — kot na letalis¢u. Vodicka
nas je odpeljala v Veliko dvorano, kjer nam je razkazala freske,
ki jih je naslikal Slavko Pengov. Skozi ogled fresk smo ponovili
vse pomembne dogodke v slovenski zgodovini. Nato smo si z
balkona ogledali sejno dvorano, kjer so seje drZavnega zbora.
Ravno na ta dan so se v parlamentu pripravljali na sprejem
nove vlade. Vse je bilo tako skrivnostno in uradno.

Sledil je ogled Solskega muzeja, ki je zakladnica $olstva na
Slovenskem. Ogledali smo si razvoj Solstva skozi stoletja ter
razstavo »PiSem, torej sem, ki prikazuje razvoj pisal skozi
zgodovino. Prisostvovali smo tudi uri fizike iz leta 1900.
Oblekli smo se ¢asu primerno in odsli v ucilnico. Roke smo
morali drZzati na hrbtu in sedeti vzravnano. Ucitelja smo
morali klicati gospod ucenik. Tudi nase uciteljice so se morale

obnasati kot ucenci. Ucitelj je ves ¢as krical na nas ter tepel
s palico po mizi. Poredni ucenci so v¢asih morali sedeti na
oslu oz. klecati na koruzi. Ucitelj ni bil prav ni¢ prijazen, zato
smo vsi komaj ¢akali, da se ura konca. Veseli smo, da lahko
obiskujemo %olo v 21. stoletju. Ill Novinarski krozek OS
Rudolfa Ukovica Podgrad




PROJEKT MODRI JAN: DOBRODELNI SEJEM RABLJENIH STVARI

V okviru projekta Modri Jan smo
se prvosolci odlocili za dobrodelni
sejem. Pogovorili smo se o dobrodel-
nosti in medsebojni pomoci, otroci
so razumeli in se navdusSeno zaceli
pripravljati na to obliko pomoci.

Stirinajst dni pred sejmom smo zaceli
zbirati prodajne izdelke. Ponosno smo
jih razkazovali in jih postavljali na
police. Tu so bile igrace, knjige, Solske
potrebscine, nekaj obleke, nakit, okra-
sni predmeti ...

V ponedeljek pred petkovim dogodkom
smo izdelali in obesili po Soli plakate,
v torek pa smo posebno obvestilo o
sejmu sporocili po Solskem radiu.
Sosolci iz visjih razredov so si v jutra-
njem varstvu in podaljSanem bivanju
zaceli ogledovati prodajne stvari, mar-

sikatero so si tudi Ze prej rezervirali.

V petek, 15. 3. 2013, smo v pricakovanju
in lepo obleceni prisli v Solo ter takoj
zaceli s Se zadnjimi pripravami. Fantje
so izdelali plakat z naslovom sejma in
trakove s cenami, dekleta pa so nasli-
kala Modrega Jana. Namestili smo pla-

kate, pripravili prodajne pulte, blagajne
in razstavili vse, kar naj bi prodali. Kar
veliko je bilo tega. Ucenci - prodajalci
so se razporedili k pultom, zaslisati je
bilo prijetno glasbo, odprla so se vrata
dobrodelnega sejma rabljenih stvari.
Najprej so nas obiskale Zvezdice iz vrtca.
Vzgojiteljici sta kupili za otroke nekaj
stvari, da bodo risali. V odmoru pa so na
sejem vsuli starejsi Solarji, ki so kar hitro
»opustosili« police. Obiskali so nas tudi
nekateri delavci Sole ter starsi, stari starsi
in nam tako pomagali pri dobrodelnosti.
Zato se vsem najlepse zahvaljujemo.

V blagajnah se je nabralo kar nekaj
»evrékov«, namenili smo jih Solskemu
skladu. Ill Morena Hostinger, razre-
dnic¢arka

A7.DRZAVNO TEKMOVANJE IZ ZNANJA KEMIJE NA 0S TONETA TOMSICA KNEZAK

0S Toneta Tomsica Knezak je bila v zaéetku meseca marca
gostiteljica 47. drZzavnega tekmovanja iz znanja kemije
za Preglova priznanja. Na tekmovanju se je pomerilo
42 ucencev osmega in devetega razreda iz 14 sol no-
tranjsko-kraske regije. V uvodnem delu tekmovanja so
za sprosceno vzdusje poskrbele u¢enke plesne skupine,
ki pod vodstvom uciteljice Petre Valenci¢ pridno vadijo
zumbo. Zapela je tudi u¢enka Alitea Sirca. Zbrane je

pozdravila ravnateljica Tea GustinciC ter predstavnica
Zveze za tehnisko kulturo Slovenije, gospa Irena Lipar, ki
je u¢encem povedala, s ¢im se ZOTKS ukvarja in katere
dejavnosti spodbuja. Da smo tekmovanje uspesno izvedli,
so zasluzni vsi delavci Sole ter Stevilni donatorji, ki se jim
ob tej priloZznosti zahvaljujemo, Se posebej Zupanu Obcine
Ilirska Bistrica. Il Klavdija Sotlar, vodja tekmovanja na
Soli

1. MESTO NA LIKOVNEM NATEGAJU

Na likovni natecaj Prirodoslovnega
muzeja Slovenije, ki je potekal ob ciklu
delavnic Leonora pripoveduje, se je v
preteklem Solskem letu odzvala tudi
nasa Sola. V petih razpisanih kategorijah
je sodelovalo kar 167 likovnih del ué¢en-
cev iz vse drzave. V kategoriji strip do
14 let sta se pod vodstvom mentorice
Tatjane Vici¢ s svojim delom ve¢ kot
odli¢no izkazali Maja Udovic in Tina Ba-
rille. Komisija v sestavi Lili Sturm (vi$ja
kustodinja pedagoginja, Mednarodni
grafi¢no likovni center), Brane Sirca (sa-
mostojni likovni ustvarjalec) in dr. Stasa
Tome (muzejska svetnica, Prirodoslovni

muzej Slovenije) je ugotovila, da sta obe
ucenki izvrstno opravili svojo nalogo
in da si za poznavanje medija stripa,
suvereno uporabo risarske tehnike in
besednega izrazanja ter poucno kriti¢éno
izpovednost v oblikovanju sporocila
zasluzita 1. nagrado. Slednjo sta prejeli
v petek, 15. februarja 2013, na otvoritvi
razstave nagrajenih likovnih del. Poleg
prakticne nagrade sta si prisluzili Se
celoletno brezpla¢no vstopnico za obisk
Prirodoslovnega muzeja Slovenije, ki
ga trenutno krasita tudi njuni likovni
deli. Il MJAV, OS Antona Znidersi¢a Il.
Bistrica




PRIREDITEV ZA VSAKO BOLEZEN ROZ CA RASTE NA 0S KUTEZEVD

08 Kutezevo je vkljuéena v mrezo 3ol Parka
Skocjanske jame, v okviru katere uéenci
vsako leto raziskujejo etnoloske teme
povezane z vlogo Zenske. Zakljucke ze
tradicionalno predstavijo ob dnevu Zena
v Parku Skocjanske jame. Letos so se
odlocili, da sre¢anje izvedejo na Osnovni
Soli Podgora KuteZevo.

Gospa Darja Kranjc, predstavnica parka
Skocjanske jame, je v uvodu predstavila
letosnjo temo: etnomedicina v nasih krajih.
»Otroci Reke od Divace do SneZnika« so
spoznavali zdravilne rastline in uroke, ki so
jih uporabljali za zdravljenje nekoc¢. Pouda-
rila je pomen medgeneracijskega prenosa
znanja in ohranjanja kulturne dedis¢ine
nasih krajev.

V nadaljevanju so ucenci predstavili svoje
raziskave in zakljucke. Najprej so ucenci
od 1. do 4. razreda iz podruznicne Sole
Vreme pod mentorstvom Andreje Cok
Perhavec predstavili svoje izsledke o rabi
zdravilnih zelis¢ in izgovarjanju urokov v
okolici Vremskega Britofa.

Ucenci raziskovalnih delavnic 4.in 5. razre-
da OS dr. Bogomirja Magajne iz Divace so
pod mentorstvom uciteljic Danile GerZelj
in Andrejke Cerkvenik na zelis¢arskih
delavnicah izdelovali zdravila in zelis¢ne
jedi ter zbrali zgodbe o ljudski medicini na
Divaskem.

0S Antona Znidersica iz llirske Bistrice nam

je predstavila razstavo na temo »zvarki«,
ki so jo pripravili pod vodstvom uciteljice
Nade Sircelj. Pod mentorstvom Nadje Basa,
Benjamine Frank in Martine Batista so
ucenci od 6. do 8. razreda raziskovali, kako
so se ljudje zdravili nekoc ter zbirali recepte
za zvarke, s katerimi so se zdravili.

Ucenci OS Dragotina Ketteja iz llirske
Bistrice so predstavili svoje delo z naslovom
Medefije, ki je nastalo pod mentorstvom
uciteljic Nine Mocilnikar, Anice Brozic,
Nevice Iskra in Tamare Urbancic. Na temo
so pripravili tudi zelo zanimivo razstavo s
starim ¢ajnim pogrinjkom in izdelki u¢en-
cev 1. razreda podaljSanega bivanja, ki so
ustvarjali pod mentorstvom Laure Novak in
Polone Benigar.

Na OS KuteZevo smo se preteklo $olsko
leto posvetili projektu Zdravilne rastline v
Kocaniji. Ob mentorstvu uciteljic Vere Frank
in Jane Smaijla so ucenci posebe;j raziskovali
tradicijo zdravilstva. Naredili so sezname ze-
[i8¢, jih opisali, predstavili njihove zdravilne

USTVARJAMO OBNOVLJIVO PRIHODNOST

Na OS Podgora Kutezevo se zavedamo,
da bi morala biti oskrba z energijo varcna
in prijazna do okolja, zato smo se preko
goriske lokalne energetske agencije
GOLEA vkljuéili v mednarodni projekt
Obnovljivi viri energije v primorskih
obcinah. V Cetrtek, 21. 2. 2013, smo za
ucence od 1. do 9. razreda izvedli tehniski
dan z naslovom Obnovljivi viri energije.
Prvo Solsko uro smo prisluhnili uvodu v
tehniski dan, ki so nam ga pripravili de-
vetosolci. Izvedeli smo, da obnovljive vire
energije uporabljamo zaradi pocCasnega
nastajanja fosilnih goriv (premog, nafta,
plin) in zaradi velikega onesnaZevanja
okolja. Najpogostejsi obnovljivi viri ener-
gije so: soncna energija, vodna energija,

vetrna energija, energija plime in energija
iz biomase. Po koncani predstavitvi smo
se razdelili v skupine in se odpravili na
prakticno delo. Prvi in drugi razred sta
izdelovala piktograme, ki nas opozarjajo
na varCevanje z energijo (npr. ugasanje
luci). Ucenci tretjega razreda so izdelovali
mlincke, Cetrti razred je izdeloval elektri¢ni

ucinke ter nacine priprave. Najvec so jim o
zdravilstvu povedale Zenske, saj je bila skrb
za zdravje njihova dolznost.

O zelis¢arstvu danes je pripovedovala
Metka Vergan z zeliS¢arske kmetije Hribar
iz KuteZevega, kjer gojijo tradicionalna
zelis¢a iz nasih krajev. Marsikatera rastlina
se namrec Se danes uporablja na podoben
nacin kot nekoc.

V drugem delu prireditve je ucenka Anja
Tomazic¢ vodila pogovor s Sabino Pugelj, ki
je predstavila svojo knjigo Vile bile. Mono-
grafija je dragoceno pridobitev za kulturno
dedi$¢ino nasih krajev. Uéenci OS Kutezevo
so prebrali nekaj ljudskih pripovedi o vilah,
urokih, zdravilstvu ...

Zbrane je pozdravila ravnateljica Mirjam
Vrh, ki se je zahvalila vsem mentorjem in
ucencem za prizadevno delo v okviru Mreze
Sol.

Ob koncu je spregovorila tudi Vanja De-
bevec - Gerjevi¢ iz Parka Skocjanske jame,
ki je pohvalila vse nastopajocCe, posebej pa
organizatorje dogodka.

Program so s petjem popestrili ¢lani folklor-
ne skupine in pevskega zbora OS KuteZevo.
Voditeljici, Monika Iskra in Katarina Celin,
sta vse zbrane povabili k ogledu razstave,
ki je nastala ob tej priloznosti. U¢enci OS
KuteZevo so ob dnevu Zena vse Zenske
obdarili zizdelki, ki so jih pripravili v oddelku
podaljSanega bivanja. Ill A.Rolih

svetilnik, peti razred pa vetrnico in prepro-
sti mlin na veter. Uéenci visjih razredov so
izdelovali vecje mline na veter in jadrnice iz
stiropora. Ena od skupin je delala poskuse
s temo toplotniizolatorji. Osmosolke so iz-
delovale plakat z naslovom Biomasa, deve-
toSolke pa so izdelale plakat o proizvodnji
in porabi nafte po svetu. Peto Solsko uro so
skupine predstavile svoje konéne izdelke in
ugotovitve, dolo¢ene skupine pa so svoje
izdelke tudi preizkusile v naravi.

Seveda pa s tem ozavesS€anje in izobra-
Zevanje ucencev ni zaklju¢eno. Cilju, ki
smo si ga zadali, bomo sledili skozi vse
Solsko leto, nadaljevali pa bomo tudi
v prihodnje. Il Novinarski krozek 0S
Podgora Kutezevo



TEHNISKI DAN

22. 2. 2013 nas je obiskal gospod Joze
Bostjancic z Brc ter nam pokazal svoje
spretnosti pri pletenju kosar in drugih iz-
delkov. Kako spretno so mu tekli prsti, ko
se je lotil izdelave kosare, ki jo je na koncu
tudi poklonil Soli. Medtem nam je pa Se
pripovedoval zanimive dogodivscine.

Tudi ucitelji in u¢enci smo se lotili pletenja
svoje kosarice. Potrebovali smo surove

LITERARNI VECER

vrbove Sibe. Odrezali smo poganjke,
tako da smo dobili ¢im bolj gladke Sibe.
Sortirali smo jih po debelini in jih upora-
bili v procesu izdelave kosaric. Ne boste
verjeli, toda uspelo nam je. Na izdelke
smo bili zelo ponosni. Zakaj le bi kupili
plasticno kosaro, ko pa je pletena iz na-
ravnega materiala veliko lepsa, cenejsain
dragocenejsa.

15. marca smo na OS Jel$ane gostili arheologinjo Sabino
Pugelj iz Kosez, ki nam je predstavila svoje delo z naslovom
Vile bile. V knjigi so zajete Stevilne pripovedke doline Reke od
Ilirske Bistrice do Zabic in HrusSice, med drugim tudi iz JelSan,
Novokracin, Susaka, Nove vasi, s Fabcev ter iz Sestih vasi na
hrvaski strani (Lipe, Rupe, Pasjaka, Sapjan, Brdc ter Lisca).

Avtorica je po besedah pripovedovalcev prikazala posa-
mezno narecje ter pripomogla k ohranitvi ustnega izrocila,

nase neprecenljive kulturne dediscine. Literarni vecer
je potekal v prijetnem vzdusSju. Povezovala ga je gospa
Marica Gabersnik, glasbeno popestrili u¢enci OS Jel$ane
ter sami obiskovalci iz nasih vasi ter vasi onkraj meje s
svojim pripovedovanjem.

Upamo, da bo tudi v prihodnje ¢im vec takih dogodkov, ki
so pomembni tako za domaci kraj kot za SirSo okolico. Il
Novinarke OS Jel3ane z ment. N. Pirih

USPESNI UGENCI GLASBENE SOLE ILIRSKA BISTRICA NA 42. DRZAUNEM
TEKMOVANJU MLADIH GLASBENIKOV REPUBLIKE SLOVENIJE, TEMSIG 2013

Ucitelj diatoni¢ne harmonike Zoran Lupinc s
tekmovalcema

Med 11. in 21. marcem 2013 se je
odvijalo 42. drzavno tekmovanje
mladih glasbenikov Republike Slove-
nije. Tekmovanje je organizirala Zveza
slovenskih glasbenih Sol. DrZzavnega
tekmovanja so se udelezili ucenci, ki
so na regijskih tekmovanjih mladih
glasbenikov dosegli zlata priznanja.
Iz Glasbene $Sole llirska Bistrica se je
drzavnega tekmovanja mladih glasbe-
nikov Republike Slovenije udeleZilo pet
tekmovalcev.

Pod mentorstvom ucitelja diatoni¢ne
harmonike Zorana Lupinca sta se
drZzavnega tekmovanja v disciplini dia-
toni¢na harmonika (Semi¢, 13. marec
2013) udelezila uéenca Miha Grmek
Serazin in AnZe Pockar. U¢enec Miha
Grmek SeraZin je v kategoriji diatoni¢na
harmonika, I. ¢ s 97,67 tockami dosegel
zlato plaketo in 1. absolutno nagrado
v kategoriji I. c. U¢enec AnZe Pockar
je v kategoriji diatoni¢na harmonika,
I. b. s 96,67 dosegel zlato plaketo in

Ucitelj flavte Adnan Zubcevic in korepetitor-
ka Nina Volk s tekmovalkami

1. absolutno nagrado v kategoriji I. b.
Tekmovalca se bosta udelezila koncerta
prvonagrajencev.

Ucenec AnZe Pockar bo nastopil 26.
marca 2013 v Konservatoriju za glasbo
in balet Ljubljana. U¢enec Miha Grmek
Serazin bo nastopil 28. marca 2013 v
Konservatoriju Maribor.

Pod mentorstvom ucitelja flavte
Adnana Zubceviéa so se drzavnega
tekmovanja v disciplini flavta (Krsko,
od 14. do 17. marca 2013) udelezile
ucenke flavte Ana Penko, Zana Dakovié¢
Ujci¢ in Alja Bostjanci¢. U¢enka Zana
b z 90,00 to¢kami dosegla srebrno
plaketo. Ucenka Alja Bostjancic je v
kategoriji flavta, |. b z 88,25 tockami
dosegla bronasto plaketo.

Ucenka Ana Penko je v kategoriji flavta,
Il. b dosegla priznanje za udelezbo.
Ob klavirju je tekmovalke spremljala
korepetitorka Nina Volk. Ill Glasbena
Sola llirska Bistrica



STARSI, HVALA VAM!

Kdo nam dandanes pere perilo, pospravlja
za nami, nam pomaga pri domaci nalogi
... mamica. Le kdo nam na skrito pripravi
tezko nalogo za naravoslovje, nam pogle-
da skozi prste, ko je €as za spanje ... ati. V
zahvalo se pri kosilu namrdnemo, ¢es kaj
je zdaj to; pa se zmrdujemo nad novim
kolesom, kako je punckaste barve ...

To smo se odlocili na nasi Soli spreme-
niti. Kot vsako leto smo ob praznovanju
materinskega dne v ¢ast nasim mamam
priredili posebno prireditev. Da oCetje ne
bi zlovoljno gledali, je ta dogodek posvecen
preprosto nasim starSem in starim starSem.
Le da je letos naslov prireditve Beu kamn
ima talent. Nas cilj je bil, da bi starSem pre-
ve€ natrpan, dolgocasen, tezaven, vedno
enak dan, malo popestrili. Ceprav verjame-
mo, da preZivljajo lep ¢as z druZino, smo
jim vseeno hoteli pokazati, kaksni talenti
so na Belem kamnu. Njihovo delo, ko so se
trudili, da bi nas prav vzgojili, se je v veliki
meri obrestovalo.

V petek, 22. 3. 2013, smo imeli cast
predstaviti vectedensko delo tudi nasim
druZinam. Nadvse prestizno tekmovanje,
»Beu kamn ima talent«, so otvorili vrtcevi
otroci iz skupin Zvezdice, Soncki in Mavrice.
S petjem, plesom in veliko mero dobre volje
so dokazali vzgojiteljicam, da so najboljsi
otroci ter navdusili naso »puritansko«
komisijo, ki so jo sestavljali; izredni stro-
kovnjak na glasbeno-plesnem podrocju,
Ziga Cesnik, nezmotljivi in prekomerno
resni predstavnik ljudstva, Ales Godina,
ter neponovljiva predstavnica zakona, ki ni
Se nikomur pogledala skozi prste, Klavdija
Sotlar. Veliko dela sta imeli tudi nasi mo¢no
iskani zamenjavi Vida Vali¢a in Petra Polesa,
voditelja:»gentlemen« Luka Fidel ter nad-
vse smesni in zabavni ter elegantni Miha
Bajc Tomsic. Seveda, ker brez zapletov res
ne gre, je prav posebna druzina povzrocala
migrene prav vsem po vrsti, razen gledal-
cem. V vlogi starejSe predstavnice, stare
mame, se je preizkusila Diana Antoncic.
Resni¢no stroga mama, Ajla Behri¢, je
imela veliko teZav z brzdanjem nezrelega
moZa (Laura Fatur) ter ljubke héerke (Maja
Izvrstni plesalci so eden za drugim
navdusevali tako komisijo, kot samo ob-
Cinstvo. Mlajsa otroska folklorna skupina,

~gEU HAMN™ TMA

T LENT

z mentorico Vanjo Delost in Starejsa
otroska folklorna skupina na ¢elu s Tanjo
BlaZek in Anico Prosen sta obujali starejSim
gledalkam in gledalcem, spomine na nji-
hovo ¢udovito mladost s svojimi pesmimi,
igrami in plesom. Mlajsim pa so pricarali
preprosto pomirjajoce in veselo vzdusje.
Uvod v moderno glasbo s svojo razlicico
latino-amerskih ter pop ritmov so imele
Cast uprizoriti plesalke zumbe, Black and
white, pod vodstvom Petre Valenci¢. Na
plesis¢u so pokazale dovolj energije Se za
gledalce. Visek plesalcev pa je bil dodeljen
uc¢enkama hip hopa, ki obiskujeta plesno
Solo Urska, Tei Tomsic in Tjasi AmbroZzic. S
svojim znanjem in strastjo sta zacinili pesem
Michaela Jacksona.

S svojim preprostim, neznim in prelepim
slogom so si otroci otroSkega pevskega
zbora prisluzili bucen aplavz. Pod vod-
stvom Morene Hostinger so trdo vadili
in kmalu dosegli vrh na tem »prestiznem
tekmovanju«. Manj preproste pa so bile
pevke mladinskega pevskega zbora, ki so
se vzivele v znano modernejso slovensko
pesem, Vrtiljak. U¢enke od 5. do 7. razreda
Ze vse leto pridno in trdo vadijo z Marto
Omejc.

S pesmijo Naj sije v o¢eh je Alitea Sirca
pricarala prav vsem iskrice veselja. Le-tega
je na gledalce prenesla s svojim neznim in
mocnim glasom ter sréno radostjo, ki jo
lahko pricara le ona. Da so pa fantje »ta
jaci«, je dokazal izvrstni Janez Tomsic, ki je
prvic zapel pred obcinstvom, in sicer pesem
Marjanca. S svojo radostjo je nevede dajal
misliti, da je to pesem posvetil svoji Mar-
janci. Poleg voditeljev je prislo do Se ene
zamenjave. Tokrat gre za priljubljeno pevko
Severino. V njeno koZo se je z njeno pesmijo
Italiana postavila Jasmina Mehmedovic.
Samo videz nam je dal vedeti, kdo je.

Da pa ob vsej tej moderni glasbi ne bi poza-
bili na tradicionalno »muziko, je poskrbel
Denis Lavrendic. S svojim igranjem vencka

uspesnic na harmoniko je poskrbel, da so
vsakega zasrbele pete. Njegovo delo sta
nadaljevala Ze znana Godinova. Zadnjo
tocko sta izvedla Aljaz na bas kitaro in Blaz
na harmoniko. Nekaj novega in nekaj sta-
rega sta zdruZila v val zabave. Prav vsakega
sta navdusila, od tistih mladih do starejsih
poslusalcev.

Nato je prisel odlocilen trenutek. Rdeco nit
prireditve je trgala napetost v pricakovanju
rezultatov. Res je, da se je komisija veckrat
sréno nasmejala in si brisala solze, toda
priznati smo si morali, da ravno vsak ni
rojena zvezda. Vendar na Beumi kamni to
ni sprejemljivo. S svojim trudom, strastjo
in Zeljo po uspehu so se prav vsi uvrstili
v naslednji krog. Odlocitev komisije so
soglasno potrdili tudi gledalci z dvigom
zelenih deteljic, ki so jih izdelali uéenci 6. in
7.razreda. Verjamemo, da je bil vsak nasto-
pajoci ponosen na to, da sta bila pozitivho
ocenjena tako njegovo delo kot talent.
Zmagovalci so bili namrec vsi nastopajoci!
Ker je bilo Ze pozno, se je komisija odlocila
oditi domov, »tja navrh, v Ljubljano«. Ven-
dar brez pohvale na naso odli¢no organiza-
cijo, preprosto ni mogla oditi. Vsi sodelujodi
so si jo resni¢no zasluzili: tako igralci, ki
so se Ze tedne pripravljali na nastop, kot
voditelja, ki sta v tako natrpan urnik vnesla
Cas za nas. Prav tudi ucenci, ki so v torek,
18. 3. 2013, pripravljali vse potrebno za
uspesno prireditev. Posebne transparente
za vsakega nastopajocega so izdelali 8. in
9. razred. Tako ni noben pevec, plesalec,
godec in vrtcev otrok ostal brez podpore
gledalcev. Pravo prireditveno sceno pa so
izdelali u¢enci 7. razreda. Tehniski dan je
vodila Tina Sabec.

Za uspesni potek prireditve pa se lahko
zahvalimo uditeljicam nase Sole. K temu
radostnemu vzdusju sta gotovo vec kot
piko na i dali vodiji prireditve, Tanja Blazek
in Martina Batista. lll Laura Fatur, 7. 1.
novinarski krozek O3 Knezak
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LAHKIH PRSTOV PO ZEMLJEVIDU EVROPE IN SEVERNE AMERIKE

Skupina »Cebelice« iz vrtca pri 08
Podgora KuteZevo smo se prijavili na
razpisani projekt S Sitkom okrog sveta.
Projekt nas je spodbudil k raziskovanju
Evrope in severne Amerike. Verjetno
bi marsikdo podvomil v to, da se lahko
predsolski otrok prelevi v pravega
raziskovalca in se poda na taksno poto-
vanje, ki ga napolni z novimi znanji ter
ga pripravi do sprejemanja drugacnosti,
spostovanja razlicnosti ter sposobnosti
razlikovanja sebe in svoje kulture od
drugih. S sposobnostjo razlikovanja pa
hkrati poteka tudi proces spostovanja
drugih kultur ter vrednot.

Navede sposobnosti in veséine potre-

bujemo vsi ¢lani danasnje diferencirane
druzbe. Spoznavanje drugih drzav za nas
tako ne pomeni le reproduciranja znanja
(npr. da je Hrvaska nasa sosednja drzava),
ampak tudi zavedanje, da nismo sami na
svetu, da posameznik ni osrednji akter
svojega Zivljenja ter da je primoran — Ze od
malih nog — ozirati se naokrog in se uciti.
Tako smo mi s spoznavanjem drzav Evrope
in severne Amerike razvijali celostni razvoj
otroka, ki je v ospredje postavljal sociali-
zacijo ter samospostovanje in spoStovanje
drugih.

Podali smo se na potep po Sloveniji,
Hrvaski, Italiji, Avstriji, Nizozemski, Svici,
Nemciji ... Tako smo se naudili na primer,

RAZISKUJEMO IN SE ZABAVAMO

V vrtcu Podgora KuteZevo, v skupini Muce
se zavedamo, da je danasnji svet mobilen,
multikulturen in vecjezicen. Otroci so po
naravi radovedni, vedoZeljni in visoko-
notranje motivirani za raziskovanje in
ucenje. Zato sva s pomocnico sledili tem
spoznanjem in otroke seznanili z razlicnimi
kulturami, navadami, razlicnimi Zivljenj-
skimi stili v mnogih drzavah. V zacetni fazi
smo odkrivali in spoznavali samega sebe in

druge ljudi, druzino. Postopoma se je nase
raziskovanje Sirilo navzven.

Tako smo raziskovali nas kraj in se seznanjali
z znacilnostmi Slovenije. Nasa radovednost
nas je vodila tudi v Spanijo. Zeleli smo
natancneje spoznati to drzavo, ljudi, nji-
hovo kulturo, navade. In ker imamo na Soli
uciteljico Petro Iskra, ki poucuje Spanscino,
smo jo povabili v skupino. Otrokom je bilo
skozi razli¢ne dejavnosti ponujeno veliko
priloZnosti in miselnih izzivov, da so razisko-
vali in s svojo aktivnostjo osvajali dolocena
vedenja.

Poslusali smo pravljico v Spanscini, se
naucili nekaj besed, zaplesali, pripravili jed
iz kuskusa in zapeli pesem za rojstni dan.
Odziv otrok je bil zelo pozitiven, saj je veci-
na otrok z velikim navdusenjem ponavljala
besede. Otroci so zagotovo pridobili vecjo
odprtost do drugih, drugacnih ljudi, drugih
jezikovnih skupin in kultur.

Veseli smo, da je uciteljica Petra prisluhnila

kdo je izumil kravate, kje si lahko ogleda-
mo vulkane in kako ti bruhajo, kje lahko
jemo najboljse sire, kje si lahko ogledamo
najlepse roze sveta in mline na veter, kdo
je tocen kot ura in dela ¢okolado ...

Poleg tega pa znamo nekatere osnove
indijanske neverbalne komunikacije,
indijansko pesem, indijanske pravljice,
indijanska imena. Projekt smo zakljucili po
dobrem mesecu in sedaj v pricakovanju
upamo, da bo nas projekt tudi nagrajen.
Smo optimisti, zato v nagrado sploh ne

dvomimo.

Lepo Vas pozdravljamo, skupina Cebelice
in njihove vzgojiteljice Anja Valencig,
Snezana Dekleva in Alenka Zadnik

nasi Zelji in s svojim zgledom, novimi izzivi
otrokom omogocila druzenje v smehu, za-
bavi, igri in plesu in tako prebudila v otroku
vsa Cutila. Tudi vzgoijiteljici sva se zabavaliin
se kaj novega naucili.

Kljub temu da bo otrok besedo, ki se jo
je naucil, morda pozabil, bo ob vsakem
ponovnem srecanju kasneje v Zivljenju imel
prijeten obcutek. Il Marina Grilj, Barbara
Maljevac, skupina Muce




PRIREDITVE V APRILU

KAJ

Marina Grilj: Pujsa Pegi,
predstavitev pravljice za otroke,
ki obiskujejo ure pravljic

KJE

Knjiznica Makse Samsa

KDAJ

2. april 2013 ob 16.30

KDO

KMS

INFO

057144188

Delavnice zdrave prehrane,
hujsanja in telesne dejavnosti-
udelezba je brezplacna

v ucilnici ZV v Zdravstve-
nem domu Il. Bistrica

2.4.2013 ob 18. uri

ZD llirska Bistrica

Andreja Rebec
040 715 880
andreja.rebec@
gmail.com

Vecernice Literarnega drustva
Ilirska Bistrica

v Hramu dobrega
(gostilna pri Matetu)

5. april ob 19. uri

Literarno drustvo
llirska Bistrica

Koncert :Tornado

MKNZ

5.4.2013 ob 21. uri

MKNZ

Likovna razstava Marije Strnad

Galerija Doma na Vidmu

5.4.2013 ob 18. uri

Obcina llirska
Bistrica

Razstava bo na ogled
do 24. aprila 2013

Pravljicna vecer

Mala dvorana Dom na
Vidmu

6.4.2013 ob 19. uri

MKNZ

Revija Primorska Poje

0S8 Toneta Tomsica
Knezak

6.4.2013 0ob 20.00

KSTD Tabor Kalc
1869 Knezak, JSKD Ol
llirska Bistrica 2

Martin Novak,
03136913

Pohod ob dnevu zdravja

12. pohod po Kettejevi
poti llirska Bistrica-No-
vakov mlin-Prem-lIlirska
Bistrica

7.4.2013 start ob 9. uri
pred OS D. Ketteja llirska
Bistrica,

od 8,30 do 9 meritev
krvnega tlaka in sladkorja

ZD llirska Bistrica,
Drustvo diabetikov in
invalidov, Kettejeva
pot

Andreja Rebec
040 715 880
andreja.rebec@
gmail.com

Nasa pomlad, revija otroskih in
mladinskih pevskih zborov

Velika dvorana Dom na
Vidmu

10. 4. 2013 ob 17. uri

JSKD

Predstavitev knjige EFT- tehnika
doseganja Custvene svobode za
telebane

Knjiznica Makse Samsa

11. april 2013 ob 19.00

Knjiznica Makse
Samsa

05 71 44 188,
(www.eft-slovenija.
si)

Koncert: Sensation + ZiZolath

MKNZ

13.4.2013 ob 21. uri

MKNZ

Rock zabava

Bistro Baladur

13.4.2013 ob 21.30

Bistro Baladur

Razstava spletnega portala
KAMRA (Spletni portal KAMRA
zdruZuje zapuscino preteklih
rodov, s katero spoznavamo
odnos druzbenega,
duhovnega in socialnega
odzivanja ¢loveka v ¢asu in
prostoru...)

Knjiznica Makse Samsa

15.-29. april 2013

Knjiznica Makse
Samsa

057144188

izdelovanje malih okrasnih
kvackanih izdelkov (delavnico bo
vodila ga. Jadranka Mikuletic)

Ustvarjalne delavnice za odrasle:

Knjiznica Makse Samsa

17. april 2013 ob 17.00 —
19.00

KMS in KSD Koseze

057144188

Obrazna aerobika in samoma-
saza obraza za mladostnejsi
videz (brezplacna predstavitev
aerobnih vaj, s sabo prinesite
manjSe ogledalo)

Knjiznica Makse Samsa

18. april 2013 ob 19.00

Knjiznica Makse
Samsa

057144 188,
(www.potenza.si)

Predstavitev zbornika, posvece-
nega patru lvanu Tomsicu

Knjiznica Makse Samsa

19. 4. 2013 ob 18. uri

KMS in Drustvo za
krajevno zgodovino
in kulturo

057144188

Koncert: Dead dildo drome +
Inmate

MKNZ

19. 4. 2013 ob 21. uri

MKNZ

Miti titoizma

Velika dvorana Dom na
Vidmu

19. 4. 2013 ob 19. uri

Igor Karlic¢
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dvorana glasbene Sole
Ilirska Bistrica

Samostojni nastop ucenke 4.

razreda violine Karin Logar 19.

4.2013 ob 19:00

Glasbena 3ola llirska
Bistrica

Delavnica jazz petja s priznano Glasbena 3ola llirska

20.

4.2013 ob 10.30

Glasbena sola llirska

slovensko pevko Darjo Svajger Bistrica Bistrica
DJ David FRESH in promocija
Havana Club s hostesami ter Bistro Baladur 20.4.2013 ob 21.30 Bistro Baladur
nagradami

L - Mala dvorana Doma na KSTD Tabor Kalc Martin Novak

I u

Ali peti on ne jenja! Vidmu 20. 4.2013 ob 19.00 1869 Knesak 031 369 132
Pocastitev meseca knjige in sy . Knjiznica Makse
celodnevni obisk OZ Podgora Knjiznica Makse Samsa 23. april 2013 Samsa 057144188
PR HpllEEs) el e Knjiznica Makse Samsa 23. april 2013 s [ e 0571 44 188

KAMRA

Samsa

Likovna razstava Damjane

. Y Galerija Doma na Vidmu 26.
Benigar Kaluza

4.2013 ob 18. uri

Obcina llirska
Bistrica

Razstava bo na
ogled do 15. maja
2013

Koncert: Srecna mladina + Low

peak Charlie MKNZ 27.

4.2013 ob 21. uri

MKNZ

Koncert Mance Izmajlove in

o . S Dom na Vidmu 27.
Benjamina lzmajlova (violina)

4.2013 ob 20. uri

Zavod Chopinov zlati
prstan

Www.mancaizmaj-
lova.com, www.
benjaminizmajlov.
com

celodnevna zabava na terasi - Bistro Baladur 30.

predstavijo se 3 DJ-ji

4.2013

Bistro Baladur

Informacije za objavo v napovedniku sprejemamo do 22. v mesecu po e-posti:

odmevi@ilirska-bistrica.si

OGLED GRADU PREM

Grad Prem in Kettejeva spominska soba bosta
Oba objekta bosta

j o P :Ialslt- 3".:"& Ty
vse vikende'in'praznike od 13.00 do 19.00 ure.

oja VI!a_"c'a za
a oglede odprta

ey

zaog

e

(ostale dni po predhodnem dogovoru)

Za informacije v zvezi z.ogledi gradu Prem poklicite:
051/674 352 grad Prem
041/ 307 354 (v &asu ko je TIC na gradu Prem zaprt)

Vljudno vabljeni!
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